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3.  Charakteristika subjektu Univerzitn² z§kladn² ġkola a mateŚsk§ ġkola 

Lv²ļata 
 
Univerzitn² z§kladn² ġkola a mateŚsk§ ġkola Lv²ļata (d§le jen ġkola Lv²ļata) je pr§vn² subjekt 

zŚ²zenĨ ĻVUT v Praze pro pŚedġkoln² a z§kladn² vzdŊl§v§n². Ġkola Lv²ļata m§ pro pŚedġkoln² 

vzdŊl§v§n² jedno pracoviġtŊ v m²stŊ sv®ho s²dla Th§kurova 1, Praha 6 a jedno detaġovan® 

pracoviġtŊ na n§m. W. Churchill a 4, Praha 3. Detaġovan® pracoviġtŊ BechyŔova 3, Praha 6 je 

urļeno pro z§kladn² vzdŊl§v§n². 

 
V  objektu  Th§kurova  je  mateŚsk§  ġkola  um²stŊna  v pŚ²zem²  Masarykovy  koleje  ĻVUT. 

V objektu n§m. W. Churchill a je mateŚsk§ ġkola um²stŊna v pŚ²zem² Nov® budovy VĠE. 

V objektu BechyŔova je ġkola um²stŊna v 1. patŚe objektu Studentsk® Menzy. 

 
Prostory ġkoly (Th§kurova) byly zkolaudov§ny dne 19. 8. 2010. 

Prostory ġkoly (n§m. W. Churchill a) byly zkolaudov§ny dne 27. 8. 2013. 

Prostory ġkoly (BechyŔova) byly zkolaudov§ny dne 29. 7. 2016. 

Provoz mateŚsk® ġkoly (Th§kurova) byl zah§jen ke dni 1. 10. 2010. 

Provoz detaġovan®ho pracoviġtŊ (n§m. W. Churchill a) byl zah§jen 1. 9.2014. 

Provoz detaġovan®ho pracoviġtŊ (Th§kurova 9, pozdŊji BechyŔova) pro z§kladn² ġkolu byl 

zah§jen 1. 9. 2015. 

Provozn² doba ġkoly Lv²ļata je od 7 do 17 hodin. 

 
Kapacita mateŚsk® ġkoly (Th§kurova) je 58 dŊt². 

Kapacita mateŚsk® ġkoly (n§m. W. Churchill a) je 17 dŊt². 

Kapacita z§kladn² ġkoly (BechyŔova) je 56 ģ§kŢ. 

 
Rodiļe maj² moģnost vstupu v prŢbŊhu provozn² doby do objektŢ ġkoly Lv²ļata. Zamezen² 

vstupu nepovolanĨm osob§m je zajiġtŊno elektronicky ļipovĨm (karetn²m) syst®mem 

(Th§kurova a BechyŔova) a uzamļen²m (n§m. W. Churchill a). 

 
Celkem  m§  ġkola  Lv²ļata  19 zamŊstnancŢ  zajiġŠuj²c²  hlavn²  ļinnost,  z toho  1  Śeditelku, 

9  uļitelŢ  mateŚsk®  ġkoly  (d§le  jen  UMĠ),  5  uļitelŢ  z§kladn²  ġkoly  (d§le  jen  UZĠ), 

2 vychovatele ġkoln² druģiny (d§le jen ĠD) a 2 administrativn² pracovn²ky. ZamŊstnanci 

spolupracuj² s rodiļi, pŚed§vaj² rodiļŢm informace, pod²lej² se na organizov§n² mimoġkoln²ch 

aktivit. V r§mci hlavn² i vedlejġ² ļinnosti Śeditelka pŚij²m§ dalġ² pedagogick® i nepedagogick® 

pracovn²ky na zajiġtŊn² veden² krouģkŢ, obohacen² vzdŊl§vac²ho programu, administrativn² 

a projektov® ļinnosti. Đklid a stravov§n² jsou zajiġŠov§ny extern²mi firmami. 
 

 
 

4.  Charakteristika z§kladn² ġkoly 
 

4.1. Đplnost a velikost ġkoly 

 
UZĠ  poskytuje  z§kladn²  vzdŊl§v§n²  na  1.  stupni,  ġkoln²  stravov§n²  a  ġkoln²  druģinu 

v n§vaznosti  na R§mcovĨ  vzdŊl§vac²  program  pro  z§kladn²  vzdŊl§v§n².  UZĠ  provozuje 

3 malotŚ²dn² tŚ²dy o kapacitŊ 56-ti ģ§kŢ. RozdŊlen² ģ§kŢ z rŢznĨch roļn²kŢ do jednotlivĨch 

tŚ²d se mŢģe mŊnit s ohledem na prospŊġnost ģ§kŢm a organizaļn² moģnosti ġkoly. 
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Prostory UZĠ, kter® se nyn² skl§daj² ze tŚ² tŚ²d a potŚebn®ho pŚ²sluġenstv², jsou dostaļuj²c² pro 

vĨchovnŊ ï vzdŊl§vac² ļinnosti. Pro pohybov® aktivity je smluvnŊ zajiġtŊna sportovn² hala 

Đstavu tŊlesn® vĨchovy a sportu ĻVUT Pod Juliskou Praha 6 a plaveckĨ vĨcvik v baz®nu 

Strahov Van²ļkova 100/6 Praha 6. DŢraz je kladen tak® na volnoļasov® aktivity a odpoļinek. 

Ve ġkoln² tŚ²dŊ je v odpoledn²ch hodin§ch provozov§na ĠD. Pro ļinnosti ĠD jsou ve tŚ²dŊ 

uschov§ny veġker® pomŢcky. 

 
PŚed UMĠ Th§kurova je zahrada s jedn²m dŊtskĨm p²skoviġtŊm a ostatn²mi hern²mi prvky. 

Zahrada splŔuje svou rozlohou hygienick® normy a je moģn® j² vyuģ²t i pro potŚeby ĠD. Tyto 

prostory jsou vybaven® tak, aby umoģŔovaly dŊtem rozmanit® pohybov® a dalġ² aktivity. 

Hraļky na p²skoviġtŊ jsou uloģeny v zahradn² ¼loģn® lavici vedle schodiġtŊ, jsou umĨv§ny 

minim§lnŊ 2x roļnŊ. PrŢlezky jsou kontrolov§ny dle pŚ²sluġn® normy a prŢbŊģnŊ udrģov§ny. 

Travnat® plochy udrģujeme prŢbŊģnŊ, dle potŚeby je prov§dŊna i ¼drģbu dŚevin. 

 
PŚestoģe kapacita zahrady splŔuje hygienick® normy, nenab²z² dostatek prostoru pro volnĨ 

pohyb ģ§kŢ. V bl²zkosti objektu BechyŔova se vġak nach§z² dalġ² hŚiġtŊ spravovan® MŊstskou 

ļ§st² Prahy 6, kam je moģn® s ģ§ky zaj²t. Ġkola Lv²ļata maj² sepsanou smlouvu o vyuģ²v§n² 

sportovn²ho are§lu pŚi Gymn§ziu, StŚedn² pedagogick® ġkole a Vyġġ² odborn® ġkole soci§lnŊ 

pr§vn² Evropsk§, Praha 6. Dalġ² moģnost² pobytu venku je poŚ§d§n² vĨletŢ po zaj²mavĨch 

m²stech Prahy. 

 
4.2. Spolupr§ce UZĠ Lv²ļata 

 
UZĠ Lv²ļata spolupracuje pŚi pŚ²pravŊ a realizaci vzdŊl§vac²ho procesu s jednotlivĨmi 

pracoviġti ĻVUT, Centrem nad§n², spolkem Odysea mysli, Pedagogicko- psychologickou 

poradnou pro Prahu 6 a dalġ²mi partnery, kteŚ² mohou obohatit vzdŊl§vac² ļinnost. 

 
4.3. Charakter istika ģ§kŢ 

 
Na rozd²l od UMĠ Lv²ļata, jeģ je vedena jako firemn² mateŚsk§ ġkola, je UZĠ Lv²ļata 

otevŚena vġem z§jemcŢm. PŚij²m§n² ģ§kŢ se kon§ na z§kladŊ pŚij²mac²ho Ś²zen², kter® se Ś²d² 

vnitŚn²m pŚedpisem Pravidla pro pŚij²m§n² ģ§kŢ do 1. roļn²ku ZĠ v Univerzitn² z§kladn² ġkole 

a  mateŚsk® ġkole Lv²ļata. Pro pŚijet² d²tŊte do UZĠ je prioritn² jeho ġkoln² pŚipravenost 

a projevuj²c² se zamŊŚen² na matematick® a pŚ²rodn² obory. Ļ§st ģ§kŢ navġtŊvovala pŚedġkoln² 

vzdŊl§v§n² v UMĠ Lv²ļata, dalġ² ļ§st ģ§kŢ navġtŊvovala pŚedġkoln² vzdŊl§v§n² v jinĨch 

ġkol§ch, projevuje se u nich zamŊŚen² na techniku a pŚ²rodn² vŊdy, nebo jejich rodiļe chtŊj² 

t²mto smŊrem sv® dŊti profilovat. 

 
VŊtġina pŚij²manĨch ģ§kŢ m§ nerovnomŊrn® rozloģen² nad§n² v jednotli vĨch oblastech 

rozumovĨch schopnost². U nŊkterĨch se ukazuj² soci§ln² probl®my ve skupinŊ dŊt². 

 
4.4. Charakter istika pedagogick®ho sboru 

 
V UZĠ Lv²ļata vyuļuje pŊt pedagogickĨch pracovn²kŢ s potŚebnou kvali fikac² podle z§kona 

o pedagogickĨch pracovn²c²ch (celkem 5 pracovn²ch ¼vazkŢ). PŚi vĨbŊru pedagogickĨch 

pracovn²kŢ db§me na kvali fikaci uchazeļe, jeho vztah k pŚ²rodn²m a technickĨm oborŢ a jeho 

osobn² pŚ²nos pro tĨm ġkoly skl§daj²c² se jednak z ģ§kŢ, tak s ostatn²ch pedagogickĨch 

pracovn²kŢ. 
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SouļasnĨm c²lem jejich dalġ²ho vzdŊl§v§n² je pŚedevġ²m vzdŊl§v§n² v oblasti tĨmov® 

spolupr§ce,  identifikace  a  rozvoj  nad§n²  u  dŊt²  a  pŚibl²ģen²  technick®ho  vzdŊl§v§n² 

a badatelsk®ho pŚ²stupu na z§kladn² ġkole. 

 
4.5. ř²zen² UZĠ Lv²ļata 

 
Pedagogiļt² pracovn²ci ġkoly znaj² sv® povinnosti, odpovŊdnosti a pracovn² ¼koly, jeģ jsou 

definov§ny v Pracovn²ch n§pln²ch jednotlivĨch pracovn²kŢ. Aktu§ln² informace o organizaci 

ġkoly jsou uv§dŊny na intern² n§stŊnce, v Google dokumentech a schŢzk§ch pracovn²kŢ. 

 
C²lem Śeditelky je vytv§Śet pozitivn² pracovn² prostŚed² a klima. Snaģ² se o pŚ§telskĨ pŚ²stup 

mezi vġemi pracovn²ky. Podporuje a podnŊcuje aktivitu pracovn²kŢ k samostatn® i tĨmov® 

pr§ci k obohacen² vzdŊl§vac²ho procesu ģ§kŢ. 

 
Dalġ²m c²lem je podpora vzdŊl§v§n² pracovn²kŢ a jejich uspokojen² z pr§ce. 

 
ředitelka informuje pracovn²ky o dŢleģitĨch okolnostech statutu ġkoly. ředitelka podporuje 

u pracovn²kŢ znalost vlivu kvali ty jejich pr§ce a ekonomick® situace ġkoly. Pracovn²ci se 

aktivnŊ zapojuj² do rozhodov§n² o organizaci chodu ġkoly. Kontroln² ļinnost je prov§dŊna 

prŢbŊģnŊ. RovnŊģ prŢbŊģnŊ spolupracujeme se zŚizovatelem. 

 
4.6. Spolupr§ce s rodiļi 

 
Podporujeme ¼zkou spolupr§ci ġkoly a rodiny. Pedagogiļt² pracovn²ci se zaj²maj² o rodinn® 

prostŚed² a respektuj² jej. Rodiļe jsou informov§ni o vzdŊl§vac²m programu UZĠ a dalġ²ch 

vzdŊl§vac²ch akc²ch. Ve spolupr§ci s rodinou se snaģ²me vytvoŚit optim§ln² podm²nky pro 

rozvoj osobnosti i rozumovĨch schopnost² ģ§ka. 

 
Komunikace o vĨvoji a vĨsledc²ch pr§ce ģ§ka vych§z² jak od pracovn²kŢ ġkoly, tak od rodiļŢ. 

Rodiļe pŚisp²vaj² svĨmi n§zory a ģ§dostmi o radu ve vĨchovnĨch ot§zk§ch. KaģdĨ mŊs²c 

prob²haj² individu§ln² konzultace mezi rodiļi a pracovn²ky ġkoly, dvakr§t roļnŊ prob²haj² 

spoleļn® tŚ²dn² schŢzky. 

 
DaŚ²  se  n§m  nab²zet  individu§ln²  konzultace  o  vĨchovŊ  a  vzdŊl§v§n²  ģ§kŢ  pro  rodiļe 

s psycholoģkou v prostor§ch UMĠ Th§kurova. Informace z tŊchto konzultac² se uļitelky 

dozv² pouze po souhlasu rodiļŢ. C²lem je pŚedevġ²m pŚ²stupnost psychologickĨch konzultac² 

pro rodiļe k vĨchovŊ v rodinŊ. 

 
UZĠ poŚ§d§ na zaļ§tku ġkoln²ho roku adaptaļn² kurz, kter®ho se z ļ§sti ¼ļastn² i z§konn² 

z§stupci ģ§kŢ. Z§konn² z§stupci se d§le z¼ļastŔuj² pŚipravenĨch akc² v odpoledn²ch hodin§ch. 

 
Pr§va a povinnosti rodiļŢ jsou jednoznaļnŊ stanoveny ve ġkoln²m Ś§du, kterĨ rodiļe vģdy 

obdrģ² pŚi vstupu ģ§ka do 1. roļn²ku UZĠ a je volnŊ pŚ²stupnĨ na chodbŊ ġkoly. O zmŊn§ch ve 

ġkoln²m Ś§du jsou rodiļe informov§ni i na tŚ²dn²ch schŢzk§ch. 

 
Rodiļe  nab²zej²  n§vġtŊvy  odbornĨch  pracoviġŠ  ĻVUT.  AktivnŊ  se  pod²lej²  na  pŚ²pravŊ 

a organizaci i dalġ²ch akc² ġkoly. 
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5.  Charakteristika ĠVP 
 

5.1. ZamŊŚen² ġkoly 

 
Spojen² UZĠ a ĻVUT d§v§ ġkole jednoznaļn® zamŊŚen². UZĠ m§ vzdŊl§v§n² zamŊŚen® na 

pŚ²rodn² vŊdy a techniku. Toho na 1. stupni dosahujeme t²m, ģe vzdŊl§vac²m pŚedmŊtŢm 

Matematika a ĻlovŊk a svŊt je pŚid§na ļasov§ dotace. D§le zav§d²me novĨ pŚedmŊt VŊda, 

kterĨ poskytuje prostor pro dlouhodobou pr§ci ģ§kŢ na Śeġen² probl®mŢ z techniky nebo 

pŚ²rodn²ch vŊd heuristickou formou ļi vĨzkumnou formou pomoc² stanoven² hypot®zy. 

 
5.2. VzdŊl§vac² c²le a z§mŊry, filozofie ġkoly 

 
Naġim c²lem je vyuģ²t osobn² maximum a individu§ln² vzdŊl§vac² potŚeby kaģd®ho ģ§ka pro 

jeho rozvoj a vzdŊl§v§n² na maxim§ln² moģn® ¼rovni. To lze pouze pomoc² individu§ln²ho 

pŚ²stupu ke kaģd®mu ģ§kovi a zad§v§n² pr§ce ģ§kovi na ¼rovni, na kter® se v souļasn® dobŊ 

nach§z². 

 
Dalġ²m c²lem je pŚ²prava ģ§kŢ na dalġ² vzdŊl§v§n² na vyġġ²ch stupn²ch ġkol. 

 
Neposledn²m c²lem je osobnostn² a celistvĨ rozvoj ģ§kŢ a kl²ļovĨch kompetenc². Vzhledem 

k charakteristice ģ§kŢ, je dŢraz kladen i na budov§n² schopnosti tĨmov® spolupr§ce. 

 
5.3. Formy a metody vzdŊl§vac² pr§ce 

 
VzdŊl§vac²  program   vych§z²   z demokratickĨch   principŢ   a   op²r§   se   o   pedagogicko- 

psychologick® normy. 

 
D§le vyuģ²v§me moģnost², kter® n§m nab²z² zŚizovatel, Ļesk® vysok® uļen² technick® v Praze. 

NavġtŊvujeme odborn§ pracoviġtŊ ĻVUT a ¼ļastn²me se akc² poŚ§danĨch ĻVUT. Vyuģ²v§me i 

pomoc studentŢ ĻVUT p§rovĨm probl®movĨm vyuļov§n²m. St§l§ skupina ģ§kŢ a studenta 

dostane zad§n² dlouhodob®ho probl®mu, kterĨ spoleļnŊ Śeġ². VĨsledkem pr§ce mus² bĨt nejen 

teoretickĨ model, ale i praktick® Śeġen². 

 
Pro pos²len² rozvoje samostatnosti i vztahu k pŚ²rodŊ a zdrav®mu ģivotn²mu stylu, poŚ§d§ 

UZĠ ke konci ġkoln²ho roku ġkolu v pŚ²rodŊ a adaptaļn² kurz na zaļ§tku ġkoln²ho roku. Ġkola 

v pŚ²rodŊ se v dan®m ġkoln²m roce uskuteļn², pokud je dostateļnĨ z§jem ze strany rodiļŢ. 

 
Vyuģ²v§me d²lļ²ch metod Kritick®ho myġlen², probl®mov®ho uļen², vzdŊl§vac²ho programu 

Zaļ²t spolu, projektov®ho vyuļov§n² aj. 
 

Spojovac²mi ļiniteli tŊchto pŚ²stupŢ, kter® vn²m§me jako z§sadn² je ĢĆK, kterĨ: 

ǒ je partnerem, aktivnŊ se pod²l² na vĨuce, spolupod²l² se na procesu sv®ho vzdŊl§v§n² 

ǒ reflektuje sv® moģnosti, postupy, vĨsledky pr§ce aj. 

ǒ pŚimŊŚenŊ vŊku a situaci pracuje samostatnŊ nebo v tĨmu 

ǒ vhodnĨm zpŢsobem komunikuje se spoluģ§ky, vrstevn²ky i dospŊlĨmi 

ǒ dle svĨch moģnost² vede odbornou diskuzi k t®matu 

ǒ pŚisp²v§ k upevŔov§n² dobrĨch  mezilidskĨch vztahŢ, respektuje a oceŔuje n§zory, 

pr§ci a zkuġenosti druhĨch 

ǒ uļ² se pozitivn² sebeobraz 

ǒ se uļ² flexibilnŊ reagovat na zmŊny a kriti cky je hodnotit 

ǒ m§ moģnost volby a uvŊdomuje si odpovŊdnost za tuto volbu 
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ǒ ch§pe ¼zkou prov§zanost uļiva s konkr®tn²mi situacemi v kaģdodenn² praxi 

Vyuģ²van® metody vzdŊl§v§n²: 

Å slovn²    metody:    vypr§vŊn²,    vysvŊtlov§n²,    pŚedļ²t§n²,    rozhovor,    dramatizace, 

brainstorming 

Å metody n§zorn®: pozorov§n², exkurze, pokus, vyuģit² IT 

Å metody praktick®: n§podoba, manipulace, experiment, konstruktivn² a didaktick® hry, 

pracovn², vĨtvarn® a hudebn² ļinnosti 

Å metody aktivizuj²c²: heuristick®, inscenaļn² 

Å metody z§ģitkov® pedagogiky: proces motivace ï vytv§Śen² situac² ï zpŊtn§ vazba, 

pŚ²klad, cviļen², mravn² hodnocen² (stimulaļn² ï souhlas, povzbuzen², pochvala, 

odmŊna a inhibiļn² ï psychickĨ trest, soci§ln² trest, pŚirozenĨ trest) 

 
Vyuģ²van® organizaļn² formy: 

Å individu§ln² 

Å front§ln² 

Å skupinov® 

 
Metody a formy jsou vyb²r§ny vzhledem k vŊku a schopnostem ģ§kŢ, vzhledem k c²lŢm 

a obsahu vzdŊl§v§n². 

 
5.4. Profil ģ§ka ï absolventa 

 
C²lem vĨchovnŊ vzdŊl§vac² ļinnosti UZĠ je ģ§k, kterĨ po ukonļen² 5. roļn²ku: 

 

ǒ samostatnŊ vyhled§ a tŚ²d² informace, orientuje se v nich a na z§kladŊ svĨch moģnost² 

je kriti cky hodnot² 

ǒ adaptuje se na nov® situace a adekv§tnŊ na nŊ reaguje 

ǒ vyhled§v§ alternativn² zpŢsoby Śeġen² 

ǒ pl§nuje a organizuje svou pr§ci 

ǒ aplikuje z²skan® poznatky 

ǒ srozumitelnŊ a kultivovanŊ formuluje sv® n§zory, myġlenky a postoje v mateŚsk®m 

jazyce 

ǒ prezentuje svou pr§ci, obhajuje sv® n§zory pŚimŊŚenou argumentac² 

ǒ c²lenŊ zamŊŚuje pozornost, vytrv§ v dosahov§n² c²lŢ, dokonļuje ¼koly 

ǒ vn²m§ osobn² zodpovŊdnost za prŢbŊh sv®ho dalġ²ho vzdŊl§v§n² 

ǒ pracuje s chybou, hodnot² svou pr§ci 

ǒ rozv²j² schopnost abstraktn²ho, vŊdeck®ho a logick®ho myġlen² 

ǒ vn²m§ roli a vĨznam matematiky v bŊģn®m ģivotŊ 

ǒ rozv²j² svou technickou gramotnost, z§jmy, ch§pe postaven² techniky v naġem ģivotŊ 

ǒ rozliġuje rŢzn® materi§ly, technologie 

ǒ navrhuje, modeluje, konstruuje 

ǒ ¼ļelnŊ vyuģ²v§ PC a jinĨch technologi² jako prostŚedku k dalġ²mu osobn²mu rozvoji 

a vzdŊl§v§n² 

ǒ je si vŊdom mezipŚedmŊtov® propojenosti 

ǒ pouģ²v§ z§kladn² odborn® pojmy, kter® mu umoģŔuj² hloubŊji ch§pat sloģitŊjġ² pŚ²rodn² 

jevy 

ǒ pracuje s textem, rozum² jeho smyslu a vyhled§ hlavn² myġlenku 

ǒ pracuje   dle   sv®   vĨvojov®   ¼rovnŊ   v jednotli vĨch   laboratoŚ²ch   (vĨzkumnĨch 

pracoviġt²ch) 

ǒ ¼ļastn² se rŢznĨch druhŢ olympi§d a soutŊģ² ï nab²dka dle aktu§ln²ho vŊstn²ku MĠMT 

pro danĨ ġkoln² rok (Vyhl§ġen² soutŊģ² a pŚehl²dek) 
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ǒ respektuje pravidla, n§zory, postoje, hodnoty druhĨch 

ǒ spolupracuje  s ostatn²mi  ï  pracuje  v tĨmu,  spoluvytv§Ś²  pravidla  fungov§n²  t®to 

spolupr§ce, dle svĨch moģnost² pŚisp²v§ k dosaģen² stanoven®ho c²le 

ǒ je citlivĨ k potŚeb§m a pocitŢm druhĨch 

ǒ ch§pe multikulturn² povahu spoleļnosti 

ǒ jedn§ v duchu fair-play 

ǒ je si vŊdom svĨch povinnost² obļana 

ǒ peļuje o sv® fyzick® i psychick® zdrav² 

ǒ rozv²j² sv® z§jmy a smyslupln® tr§ven² voln®ho ļasu 

 
5.5. VĨchovnŊ vzdŊl§vac² strategie 

 
Kompetence k uļen² 

- VĨbŊr efektivn²ch zpŢsobŢ uļen², metod a strategi² 

- Vn²m§n² role a vĨznamu matematiky v bŊģn®m ģivotŊ 

- Podpora z§jmu o celoģivotn² vzdŊl§v§n² 

- Z²sk§v§n² a propojov§n² informac² a systematizace v procesu uļen² 

- Vytv§Śen² komplexnŊjġ²ho pohledu na matematick®, pŚ²rodn² a spoleļensk® jevy 

- Kritick® hodnocen² vlastn²ch vĨsledkŢ, diskuse s ostatn²mi 

- Samostatn® pozorov§n² a experimentov§n² ve vyuļovac²m procesu 

- Aplikace z²skanĨch poznatkŢ a dovednost², ch§p§n² mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ 

- Đļeln® vyuģ²v§n² PC a jinĨch technologi² k dalġ²mu osobn²mu rozvoji a vzdŊl§v§n² 

- Rozvoj technick® gramotnosti, ch§p§n² postaven² techniky v naġem ģivotŊ 

- DŢsledn® uplatŔov§n² individu§ln²ho pŚ²stupu 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

- Rozpozn§n² a Śeġen² probl®mŢ, vyhled§v§n² alternativn²ch zpŢsobŢ Śeġen² 

- PŚemĨġlen² o pŚ²ļin§ch, hled§n² a pl§nov§n² zpŢsobŢ Śeġen² 

- Vyuģ²v§n² vlastn²ch zkuġenost² a samostatn®ho ¼sudku- nenechat se odradit 

- Samostatn® Śeġen² na z§kladŊ logickĨch, matematickĨch a empirickĨch postupŢ 

- OvŊŚov§n² spr§vnosti a aplikace postupu pŚi Śeġen² obdobnĨch probl®mŢ 

- Pr§ce dle individu§ln²ch moģnost² v jednotli vĨch laboratoŚ²ch (vĨzkumn§ pracoviġtŊ) 

- Kritick® a uv§ģliv® myġlen², schopnost obhajovat a zodpov²dat za sv§ rozhodnut² 

- Smyslupln§ pr§ce s chybou 

 
Kompetence komunikativn² 

- Formulace a vyjadŚov§n² myġlenek a n§zorŢ kultivovanou formou a v logick®m sledu 

- Pouģ²v§n² z§kladn²ch odbornĨch pojmŢ 

- Schopnost naslouchat a rozumŊt druhĨm, vhodnŊ reagovat a argumentovat, zapojit se 

do diskuse 

- Aktivn² zapojen² do spoleļensk®ho dŊn², porozumŊn² textŢm, obr§zkŢm, gestŢm 

- Vyuģ²v§n²  informaļn²ch  a  komunikaļn²ch  technologi²  pro  kvalitn²  komunikaci 

s okoln²m svŊtem 

- Vyuģ²v§n² komunikaļn²ch dovednost² ke kvalitn² spolupr§ci s ostatn²mi lidmi 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 

- Spolupr§ce ve skupinŊ a s pedagogem pŚi vytv§Śen² pravidel 

- Vytv§Śen² pŚ²jemn® pracovn² atmosf®ry v tĨmu 

- Vhodn® chov§n² a upevŔov§n² mezilidskĨch vztahŢ, poģ§d§n² o pomoc a poskytnut² 

pomoci 
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- Konstruktivn² diskuse a efektivn² spolupr§ce skupiny pŚi Śeġen² probl®mŢ 

- OceŔov§n² zkuġenost², respektov§n² rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen² 

- Utv§Śen² pŚedstavy o  sobŊ sam®m, budov§n² sebevŊdom², ovl§d§n² sv®ho jedn§n² 

a chov§n² 

 
Kompetence obļansk® 

- Respektov§n² druhĨch lid², uzn§v§n² hodnot, odm²t§n² ¼tlaku a n§sil² 

- Ch§p§n² multikulturn² povahy spoleļnosti 

- Ch§p§n² z§kladn²ch pravidel a z§konŢ, uvŊdomov§n² si svĨch pr§v a povinnost² 

- ZodpovŊdn® rozhodov§n², poskytov§n² pomoci dle svĨch moģnost², racion§ln² jedn§n² 

v krizovĨch situac²ch 

- Ochrana a oceŔov§n² kulturn²ch a spoleļenskĨch hodnot, smysl pro kulturu, umŊn² 

a sport 

- Ch§p§n²  z§kladn²ch  ekologickĨch  probl®mŢ,  respektov§n²  poģadavkŢ  na  kvalitn² 

ģivotn² prostŚed², jedn§n² v z§jmu podpory zdrav² 

 
Kompetence pracovn² 

- Rozliġov§n² rŢznĨch materi§lŢ a technologi² 

- Bezpeļn® pouģ²v§n² n§strojŢ, materi§lŢ a vybaven², dodrģov§n² pravidel 

a stanovenĨch podm²nek 

- Ch§p§n² hlediska kvali ty, funkļnosti a hospod§rnosti, nutnost ochrany sv®ho zdrav² 

a zdrav² ostatn²ch 

- Vyuģ²v§n²  znalost²  a  zkuġenost²  ze  vzdŊl§vac²ho  procesu,  rozhodov§n²  o  dalġ²m 

vzdŊl§v§n² a zapojen² do pracovn²ho procesu 

- Orientace  v z§kladn²ch  aktivit§ch  potŚebnĨch  pro  oblast  podnik§n²,  ch§p§n²  c²le 

a rizika a rozv²jen² podnikatelsk®ho myġlen² 
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5.6. Zabezpeļen² vĨuky ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami 

 
Na z§kladŊ souhlasu rodiļŢ jsou ģ§ci vyġetŚeni ve specializovanĨch zaŚ²zen²ch (PPP pro 

Prahu  6  nebo  jin§  odborn§  pracoviġtŊ).  UZĠ  se  sezn§m²  po  udŊlen®m  souhlasu  rodiļŢ 

s doporuļen²mi, z§vŊry a navrhovanĨmi postupy poradensk®ho pracoviġtŊ. 

 
VĨchodiskem  pro  pr§ci  s  tŊmito  ģ§ky  je    vyhl§ġka  MĠMT  ļ.  27/2016  Sb.  Na  ģ§dost 

z§konnĨch z§stupcŢ ģ§kŢ se vypracuje individu§ln² vzdŊl§vac² pl§n, kterĨ zahrnuje vhodnou 

reedukaci, metody a c²le vzdŊl§v§n². UZĠ disponuje i nŊkterĨmi speci§ln²mi pomŢckami, 

kter® jsou pouģ²v§ny pŚi vzdŊl§v§n² tŊchto ģ§kŢ. P®ļe o ģ§ky se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi 

potŚebami prob²h§ formou podpŢrn®ho opatŚen² zejm®na prvn²ho stupnŊ. Speci§lnŊ 

pedagogick® postupy a metody se uplatŔuj² v bŊģn® vĨuce na z§kladŊ pravidelnĨch speci§lnŊ 

pedagogickĨch intervenc². Đļelem podpory vzdŊl§v§n² tŊchto ģ§kŢ je pln® zapojen² a 

maxim§ln² vyuģit² vzdŊl§vac²ho potenci§lu kaģd®ho ģ§ka s ohledem na jeho individu§ln² 

moģnosti a schopnosti. K zajiġtŊn² podpŢrnĨch opatŚen² prvn²ho stupnŊ doch§z² v n§vaznosti 

na pl§n pedagogick® podpory. 

 
Ned²lnou souļ§st² v pŚ²stupu k ģ§kŢm se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami je i forma kla - 

sifikace, kdy lze vyuģ²t slovn²ho hodnocen². Ve vġech pŚ²padech se pŚi pr§ci s ģ§ky se speci - 

§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami postupuje v souladu se ġkolskĨm z§konem a RVP ZV. 

 
5.7. Zabezpeļen² vĨuky ģ§kŢ mimoŚ§dnŊ nadanĨch 

 
VzdŊl§v§n² ģ§kŢ s mimoŚ§dnĨm nad§n²m je ned²lnou souļ§st² celkov® vize UZĠ. Samotn§ 

pr§ce s nadanĨmi ģ§ky se realizuje formou individu§ln²ho pŚ²stupu a doļasnĨm vytv§Śen²m 

skupin pro vybran® pŚedmŊty s otevŚenou moģnost² volby. 

 
TŊmto ģ§kŢm jsou vytvoŚeny vhodn® podm²nky pro jejich dalġ² rozvoj. V maxim§ln² m²Śe je 

vyuģ²v§n jejich potenci§l a pŚirozenĨ z§jem o techniku a pŚ²rodn² vŊdy. Souļ§st² vzdŊl§v§n² 

nadanĨch ģ§kŢ je nab²dka rozġiŚuj²c²ho a prohlubuj²c²ho uļiva a moģnost seberealizace na 

dlouhodobŊ   prob²haj²c²ch   projektech.   Obohacen²m   vĨuky   je   tak®   pŚ²prava   a   ¼ļast 

v nejrŢznŊjġ²ch soutŊģ²ch a ġirok§ nab²dka z§jmovĨch aktivit podporuj²c²ch z§jem o vŊdu 

a techniku. NaplŔov§n² c²lŢ ĠVP se daŚ² i d²ky ¼zk® spolupr§ci s odborn²ky z jednotlivĨch 

fakult ĻVUT, kteŚ² se pŚ²mo pod²l² na vĨuce. 

 
MalotŚ²dn² forma umoģŔuje vzdŊl§v§n² na ¼rovni ģ§kovĨch schopnost² bez zmŊny tŚ²dn²ho 

kolektivu. Tento syst®m mimoŚ§dnŊ nadanĨm ģ§kŢm vyhovuje a pom§h§ v rozvoji soci§ln²ch 

a interperson§ln²ch schopnost². 

 
Na ¼rovni individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu je moģn® na doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®- 

ho pracoviġtŊ v r§mci podpŢrnĨch opatŚen² upravit oļek§van® vĨstupy stanoven® ĠVP Ä 16 

odst. 2 p²smeno e) ġkolsk®ho z§kona, pŚ²padnŊ upravit vzdŊl§vac² obsah tak, aby byl zajiġtŊn 

soulad mezi vzdŊl§vac²mi poģadavky a skuteļnĨmi moģnostmi ģ§kŢ, a aby vzdŊl§v§n² smŊ- 

Śovalo k dosaģen² jejich osobn²ho maxima. 
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5.8. ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 

 
PrŢŚezov§ t®mata reprezentuj² okruhy aktu§ln²ch probl®mŢ souļasn®ho svŊta a pom§haj² 

rozv²jet osobnost ģ§ka pŚedevġ²m v oblasti postojŢ a hodnot. 

 
Celkem je do RVP ZV zaŚazeno ġest prŢŚezovĨch t®mat: 

- Osobnostn² a soci§ln² vĨchova (OSV) 

- VĨchova demokratick®ho obļana (VDO) 

- VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech (VMEGS) 

- Multikulturn² vĨchova (MKV) 

- Environment§ln² vĨchova (EV) 

- Medi§ln² vĨchova (MV)  

 
PrŢŚezov§ t®mata a jejich okruhy jsou integrov§ny do jednotlivĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ. 

V  pŚ²padech, kdy  bude  moģn§  ¼zk§  spolupr§ce s  odbornĨm  pracoviġtŊm ĻVUT, budou 

okruhy zejm®na z prŢŚezov®ho t®matu Environment§ln² vĨchova vyuļov§ny formou 

projektov®ho vyuļov§n². 

 
PrŢŚezov§ 

t®mata a jejich 

okruhy 

 

 

1.roļn²k 

 

 

2.roļn²k 

 

 

3.roļn²k 

 

 

4.roļn²k 

 

 

5.roļn²k 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova (OSV) 

Rozvoj schopnos- 

t², pozn§v§n² 

ĻJ, M, ĻS, 

HV, VV 

M, AJ, ĻS, 

VV 

 

M, HV, VV 
INF, ĻS, M, 

HV, VV 

ĻS, M, VV, 

HV 

Sebepozn§n² a 

sebepojet² 

ĻJ, M HV, 

TV, VV 

 

ĻS , TV 
 

ĻS, TV 
 

TV, VV 
 

TV, VV 

Seberegulace a 

sebeorganizace 

 

ĻJ, M ,TV 
 

ĻJ, AJ, TV 
 

M, ĻS, TV 
ĻS, TV, ĻJ, 

ĻP 

 

ĻJ, ĻS, TV 

 

Psychohygiena 
M, ĻS, HV, 

VV 

  

ĻJ 
 

HV, VV 
M, ĻS, HV, 

VV 
 

Kreativita 
 

VV, ĻP 
ĻJ, M, HV, 

ĻP, VV 

 

M, ĻP, VV 
M, INF, VV, 

HV, ĻP 

M, VV, HV, 

ĻP 

Pozn§v§n² lid² ĻS AJ  AJ AJ 
 

Mezilidsk® vztahy 
 

M, HV, ĻP 
 

ĻJ, ĻS, ĻP 
 

ĻS 
M, ĻS, HV, 

ĻP 

M, ĻS, HV, 

ĻP 
 

 

Komunikace 

 

 

ĻJ, HV 

 

ĻJ, M, AJ, 

TV, HC, ĻP 

 

ĻJ, AJ, HV, 

VV 

ĻJ, AJ, M, 

ĻS, TV, HV, 

ĻP, M, INF 

ĻJ, AJ, M, 

ĻS, TV, HV, 

TV, ĻP 

Kooperace a 

kompetice 

 

ĻP 
 

M, ĻP 
 

TV 
ĻJ, M HV, 

TV, ĻP 

M, HV, TV, 

ĻP 

řeġen² probl®mŢ 

a rozhodovac² 

dovednosti 

  

 

M 

 

 

M 

 

 

M, INF, ĻS 

 

 

M, ĻS 

Hodnoty, postoje, 

praktick§ etika 

    

ĻS, VV 
 

ĻS 
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VĨchova demokrat ick®ho obļana (VDO) 

Obļansk§ spoleļ- 

nost a ġkola 

 

ĻS, ĻP, VV 
 

ĻS, TV 
 

ĻS 
 

ĻJ, ĻS 
 

ĻJ 

Obļan, obļansk§ 

spoleļnost a st§t 

   

TV 
 

ĻS, INF, TV 
 

ĻJ, ĻS, TV 

Formy participace 

obļanŢ v politi c- 

k®m ģivotŊ 

    

 

ĻS 

 

Principy demo- 

kracie jako forma 

vl§dy a zpŢsobu 

rozhodov§n² 

 

 
 

TV 

  
 

 
 

ĻS 

 

 
 

ĻS 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech (VMEGS) 

Evropa a svŊt n§s 

zaj²m§ 

  

ĻJ 
 

AJ, HV 
ĻJ, INF, HV, 

VV, ĻP 

AJ, ĻS, HV, 

VV, ĻP 

Objevujeme 

Evropu a svŊt 

   

ĻS 
 

M, INF, ĻJ 
 

ĻJ, ĻS 

Jsme Evropan®    ĻS ĻS 

Multikulturn² vĨchova (MKV) 
 

Kulturn² diference 
 

ĻJ, ĻS 
 

HV, AJ 
 

HV 
 

ĻJ, HV, VV 
ĻJ, AJ, ĻS, 

VV 
 

 

Lidsk® vztahy 

  

 

ĻJ, AJ, VV 

 

ĻJ, AJ, TV, 

HV, ĻP, ĻS 

ĻJ, AJ, HV, 

ĻP, VV, TV, 

INF 

ĻJ, AJ, ĻS, 

ĻP, HV, VV, 

TV 
 

EtnickĨ pŢvod 
 

ĻS 
  ĻJ, VV, HV, 

ĻP 

AJ, ĻS, HV, 

VV 

Multikulturalita  ĻJ AJ ĻJ ĻJ, TV 

Princip soci§ln²ho 

sm²ru a solidarity 

     

ĻS 

Enviroment§ln² vĨchova (EV) 

Ekosyst®my   ĻS ĻS, VV AJ, VV, ĻS 

Z§kladn² 

podm²nky ģivota 

 

ĻS 
 

ĻS 
 

ĻS 
 

ĻS, VV, ĻP 
 

ĻS, VV 

Lidsk® aktivity a 

probl®my ģivot- 

n²ho prostŚed² 

 

 

ĻS 

  

 

ĻS 

 

M, ĻS, VV, 

INF 

 

 

M, ĻS, VV 

Vztah ļlovŊka k 

prostŚed² 

 

ĻS, ĻP 
 

M, TV, ĻP 
 

ĻJ, ĻP, VV 
ĻJ, M, ĻS, 

VV,HV,ĻP,TV 

ĻJ, M, ĻS, 

VV,HV,ĻP,TV 

Medi§ln² vĨchova (MV) 

Kritick® ļten² a 

vn²m§n² medi§l- 

n²ch sdŊlen² 

   

 

ĻJ, AJ 

 

ĻJ, M, VV, 

HV, INF 

 

 

M, HV, VV 
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Interpretace vzta- 

hu medi§ln²ch 

sdŊlen² a reali ty 

    

 

ĻJ 

 

 

M 

Stavba medi§l- 

n²ch sdŊlen² 

  

ĻJ 
  

VV 
 

VV 

Vn²m§n² autora 

medi§ln²ch 

sdŊlen² 

    

 

HV,VV 

 

 

HV,VV 

Fungov§n² a vliv 

m®di² ve 

spoleļnosti 

    

 

INF, TV, ĻS 

 

 

ĻJ, TV 

Tvorba medi§l- 

n²ho sdŊlen² 

    

INF, ĻJ 
 

ĻJ, AJ 

Pr§ce v realizaļ- 

n²m tĨmu 

    

INF, ĻJ 
 

ĻJ 
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Roļn²k 
 

1. 2. 3. 4. 5. Celkem 
 

ĻeskĨ jazyk 
 

8 8 7 6 4 + 2   33 + 2 
 

AnglickĨ jazyk 
 

- 2 3 3 1 + 4   9 + 4 
 

Matematika 
 

4 4 4 + 1   4 + 1   4 + 1   20 + 3 
 

Informatika 
 

- - - 1 - 1 
 

ĻlovŊk a svŊt 
 

3 3 2 + 1   2 + 1   2 + 1   12 + 3 
 

Hudebn² vĨchova 
 

1 1 1 1 1 
 

 

12  

VĨtvarn§ vĨchova 2 1 2 1 1 

 

TŊlesn§ vĨchova 
 

2 2 2 2 2 10 
 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
 

1 1 1 1 1 5 
 

VŊda 
 

- - - 2 2 4 
 

CelkovĨ poļet hodin 21 22 24 25 26 118 

 

6.  Uļebn² pl§n 
 

6.1. Tabulace uļebn²ho pl§nu 
 
 
 

 
VYUĻOVACĉ PřEDMŉT 

1. stupeŔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĻervenŊ  jsou  oznaļeny  hodiny  ļerpan®  z  disponibiln²  ļasov®  dotace,  kter§  ļin²  celkem 

16 vyuļovac²ch hodin 

 
6.2. Pozn§mky k uļebn²mu pl§nu 

 
 

Uļebn² pl§n odr§ģ² zamŊŚenost UZĠ pŚ²rodovŊdnĨm a technickĨm smŊrem ï ģ§kŢm je 

nab²zena  zvĨġen§  dotace  hodin  matematiky,  rozġ²Śen§  vĨuka  pŚedmŊtu  ĻlovŊk  a  svŊt 

s dŢrazem na praktick§ cviļen² a projekty, pŚi nichģ si ģ§ci zkus² z²skan® teoretick® poznatky 

aplikovat v praxi. Od 4. roļn²ku zav§d²me pŚedmŊt VŊda v celkov® ļasov® dotaci 2 vyuļovac² 

hodiny tĨdnŊ. Vyġġ² poļet hodin je tak® vŊnov§n vĨuce anglick®ho jazyka. 
 

UZĠ   nab²z²   nepovinnĨ   pŚedmŊt   Konverzace  v   anglick®m  jazyce   s   ļasovou   dotac² 

v 1. - 4.roļn²ku 2 hodiny. 
 

Ģ§kŢm se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami je uļebn² pl§n upraven na z§kladŊ 

individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu. 
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7.  Uļebn² osnovy 

 
7.1. ĻeskĨ jazyk 

Charakteristika pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt ĻeskĨ jazyk m§ mezi vyuļovac²mi pŚedmŊty stŊģejn² postaven². Znalosti a dovednosti z²skan® v r§mci tohoto pŚedmŊtu 

pŚiprav² ģ§ky nejen po str§nce jazykov® a komunikaļn², ale pŚinesou jim i vġeobecnĨ pŚehled, schopnost vyj§dŚit a obh§jit svŢj n§zor a tak® 

schopnost interpretace textu, kterou vyuģij² pŚi studiu ostatn²ch pŚedmŊtŢ. 
 

1. roļn²k 

Ļasov§ dotace 8 hodin/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

 
ĻJL-3-2-01 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĻJL-3-1-08 

-rozliġuje hl§sky ve slovŊ 

-analyzuje slovo na hl§sky 

-sestav² slovo z hl§sek 

-rozpozn§ zrakem stejn® a odliġn® tvary 

-seŚad² hl§sky ve slovŊ 

-vytlesk§  slabiky,  urļ²  poļet  slabik  ve 

slovŊ 

 
-spr§vnŊ sed², dĨch§ 

-spr§vnŊ  drģ²  psac²   n§ļin²,   uvolŔuje 

ruku 

-pozn§ jednotliv§ p²smena 

-pŚiŚazuje tvary p²sma psac²ho a 

tiskac²ho 

-rozliġuje podoby a tvary p²sma psac²ho 

a tiskac²ho 

 
-p²ġe ļ§ry, vlnovky, z§trhy a oblouky 

Zvukov§ str§nka jazyka 

-analĨza a synt®za slova 

-zrakov® rozliġov§n² 

 
-ļlenŊn² slova na slabiky 
 

 
 
 
 
 

-pŚ²prava na psan² 

-uvolŔovac² cviky 

P²smena 

-p²smo tiskac² 
 

 
 

-p²smo psac² 

Psan² prvkŢ p²smen 

Psan² ļ²slic 

Tv- krokov§n² 

H- rytmick® celky 

M - poļet slabik, slov, hl§sek 

OSV 

Rozvoj schopnost² pozn§v§n² 

-cviļen² pozornosti a soustŚedŊn², 

cviļen² dovednosti zapamatov§n² 

Sebepozn§n² 

-sebehodnocen², moje uļen² 

Sebeorganizace 

-dodrģov§n² stanovenĨch pravidel 

ĻP- modelov§n² p²smen 

 
VV-dotv§Śen² tvarŢ p²sma 

 
M - pŚ²m® ļ§ry a p²smena 

TV- spr§vn® drģen² tŊla, kŚ²ģov® 

pohyby 

M- pŚiŚazov§n² poļtu 
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ĻJL-3-1-11 

 
ĻJL-3-1-02 

 
 
 

ĻJL-3-1-03 

-skl§d§ a ļte slabiky 

 
-rozliġuje d®lku samohl§sek 

 
-ļte dlouh® a kr§tk® slabiky 
 

 
 
 
 
 

-ļte slova ve vŊtŊ 

-vn²m§ hranici slova ve vŊtŊ, sluchem i 

zrakem 

-poslouch§ pŚ²bŊhy, vypr§vŊn² a poh§dky 

-vn²m§ tempo Śeļi 

-vypr§v² dle obr§zkov® osnovy 

-reprodukuje text na z§kladŊ poslechu 

-odpov²d§ na jednoduchou ot§zku celou 

vŊtou 

-orientuje se v textu 

 
-zvol² spr§vnou formu pozdravu 

-oslov² a respektuje osobu bŊhem 

rozhovoru 

-zareaguje spr§vnŊ na podnŊt 

-zvol² spr§vnou formulaci, vyj§dŚ² 

prosbu, podŊkuje 

-ch§pe kdy a pouģije spr§vnou formulaci 

-respektuje pravidla rozhovoru 

-aplikuje a uģ²v§ v praxi nauļen® 

postupy 

Slabika a slovo 

-slabiky otevŚen® a zavŚen® 

-slova se skupinou dvou souhl§sek 

-slabikotvorn® souhl§sky 

-slova se souhl§skovĨmi shluky 

-slova s p²smenem Ŋ 

-samohl§sky a jejich d®lky 
 
 
 

Uļivo o vŊtŊ 

-identifikace vŊty 

-jednoduch® vŊty ï ļten² 

-intonace vŊty 

-vŊta a interpunkce 

-vŊtnĨ celek 

-orientace v textu 

- Ś§dek 

- odstavec 

- nadpis 

- ļl§nek 

Mluvn² projev 

-pozdrav 

 
-osloven² 

 
-podŊkov§n² 

-prosba 

-omluva 

-rozhovor 

-vzkaz 

ĻP- kartiļky s p²smeny 

HV- dlouh® a kr§tk® zvuky 

VV-grafick® zn§zorŔov§n² slabik 

TV-  kroky  a  skoky  dle  d®lky 

samohl§sek 

OSV 

Komunikace 

-spr§vn®  formulov§n²  myġlenky, 

vĨstiģn® vyjadŚov§n² 

 
VV- grafick® zn§zornŊn² 

 
HV- intonace, melodie klesaj²c² a 

stoupaj²c² 

 
MKV 

Kulturn² diference 

-ļesk® a svŊtov® poh§dky, 

divadeln² pŚedstaven² 
 
 
 

VV- pŚ§n², vzkaz, dopis 
 
 
 
 
 
 
 

Dramatizace- role a postoje 
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ĻJL-3-1-01 

-spoj² slabiku 

-ļte slova na z§kladŊ analyticko- 

syntetick® metody 

-porozum² ļten®mu textu 

-m§ z§jem o literaturu a kn²ģky 

Ļten² 

-spr§vn® techniky ļten² 

 
-ļten² s porozumŊn²m 

-vztah k literatuŚe 

Literatura a liter§rn² pojmy 

 

 

HV- vn²m§n² rytmick®ho celku 
 

 
 

VV- ilustrace k textu 

ĻJL-3-3-01 -zn§ a pamatuje si z§kladn² pojmy 

-vede si ļten§ŚskĨ den²k 
 
 
 

-p²ġe spr§vn® tvary p²smen 

-Ś²kadla, rozpoļ²tadla, b§snŊ 

-poh§dky, knihy 

-ļten§Ś 

-divadeln² pŚedstaven² 

Psac² p²smo 

 
HV- rytmizace Ś²kadel 

ĻP-pap²rov® loutky 

VV- obr§zky k textu 

ĻJL-3-1-09 
 
 
 
 
 
 
 

ĻJL-3-1-10 

-spojuje a napojuje spr§vnŊ p²smena do 

slabik a slov 

-zvl§dne napsat slovo 

-zaznamen§ diakr itiku 

-zachyt² spr§vn® poŚad² hl§sek ve slovŊ 

-zapisuje diktovanĨ celek 

-zvl§d§ uļivo o vŊtŊ 

-odŢvodn² psan² velk®ho p²smene 

-p²smena, slabiky, slova 

-opis, pŚepis, dikt§t - 

p²smena,slabiky, slova 

 
-psan² velkĨch p²smen (poļ§tek 

vŊty a jm®no) 

-autodikt§t 

 
ĻP- modelov§n² tvarŢ p²smen 
 

 
 

ĻS- z§pisy do seġitu 

 
2. roļn²k 

Ļasov§ dotace 8 hodin/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 

 
 
 
 
 

ĻJL-3-2-07 

 
ĻJL-3-2-06 

-zvol² spr§vn® poŚad² slov ve vŊtŊ 

-seŚad² vŊty dle vĨznamu pŚ²bŊhu 

-rozliġuje druhy vŊt podle postoje 

mluvļ²ho 

-vybere znam®nko za vŊtou ï dle druhu 

vŊty 

-ļte vŊty se spr§vnou intonac² 

-vytvoŚ² jednoduch® souvŊt² 

Jazykov§ vĨchova 

VŊta 

-poŚ§dek slov ve vŊtŊ 

-poŚad² vŊt ve vypr§vŊn² 

-druhy vŊt 

-Intonace 

-Melodie Śeļi 

-vŊta jednoduch§ a souvŊt² 

ĻP - karty se slovy 

VV - obr§zkov§ osnova 

HV- melodie stoupaj²c² a klesaj²c² 

TV-povely a reakce na nŊ 

 
OSV 

Kreativita, komunikace 

-Śeļ tŊla, zvukŢ a slov, postŚeh.hry 
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ĻJL-3-2-08 
 

 
 
 
 
 

ĻJL-3-2-02 
 
 
 
 
 
 
 

 
ĻJL-3-2-05 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĻJL-3-2-04 

 

 

-rozliġuje slova, slabiky, p²smena 

-rozdŊl² hl§sky, odŢvodn² psan²  i/y po 

tvrdĨch, mŊkkĨch souhl§sk§ch 

-rozezn§ d®lku samohl§sky 

-pozn§ slabikotvorn® souhl§sky 

-pŚiŚad² slova do vĨznamovĨch okruhŢ 

-uģ²v§ slova citovŊ zabarven§ 
 
 
 
 
-rozliġuje znŊl® a neznŊl® souhl§sky 

-zn§zorn² graficky stavbu slova 

-urļ² pravopis y/i 

-uģ²v§ gramatickĨ spr§vn® tvary slov 

-vytvoŚ² abecedn² seznam 

-ch§pe vĨznam abecedn²ho Śazen² 

-aplikuje znalost v praktickĨch 

ļinnostech 

-vyhled§v§ ve slovn²c²ch, 

encyklopedi²ch 

-sezn§m² se se slovn²mi druhy 

-rozezn§ podstatn® jm®no a sloveso 

-vyhled§ pŚedloģku 

-urļ² spojky (a i nebo, ani) 

-rozliġ² jm®na obecn§ a vlastn² 

-aplikuje gramatick§ pravidla- velk® 

p²smeno 

 
-ch§pe pojem mateŚskĨ jazyk 

-vyhled§ slovo ciz²ho pŢvodu 

-odhaduje vĨznamy ciz²ch slov 

Hl§ska, slabika, slovo 

- p²smeno a hl§ska 

- rozdŊlen² hl§sek 

-dŊlen² samohl§sek-kr§tk®, dlouh® 

-souhl§sky-tvrd®, mŊkk®, obojetn® 

- slabikotvorn® R a L 

-slova nadŚazen§, podŚazen§, 

souŚadn§ 

- slova opaļn§ 

- slova citovŊ zabarven§ 

P§rov® souhl§sky 

-znŊl® a neznŊl® souhl§sky ve 

slovech 

-pravopis a odŢvodnŊn² pravopisu 

-slova, tvary slova a slova pŚ²buzn§ 

Abeceda 

-abeceda ï Śada p²smen 

-Śazen² slov 
 

 
 

Slovn² druhy 

-podstatn§ jm®na, jm®na obecn§ a 

vlastn² 

-slovesa 

-pŚedloģky 

-spojky 
 
 
 

ĻeskĨ jazyk a ciz² jazyky 

-mateŚskĨ jazyk 

-slova ciz²ho pŢvodu ï pravopis 

-sousedn² st§ty ï jazyky 

HV-intonace na danou 

samohl§sku, d®lka t·nŢ 

 
ĻP-vytv§Śen² tabulek a pŚehledŢ 

 
Dramatizace 

MKV 

Lidsk® vztahy 

-formov§n² kolektivu, lidsk§ 

solidarita 

 
TV- krokov§n² 

 
VV- modelov§n² p²smen, 

pracovn² listy 

 
TV- seznamy pro soutŊģe 

ĻS-orientace v uļebnici, 

vyhled§v§n² informac² 

M -orientace v zad§n² slovn²ch 

¼loh 

ĻP- slovn² druhy-graficky 

ĻS-n§zvy osob a lidsk§ pr§ce 

 
OSV 

Mezilidsk® vztahy 

-empatie a pohled na svŊt oļima 

druh®ho 

ĻS-odborn® n§zvy rostlin a 

ģivoļichŢ 

VV-vytv§Śen²  piktogramŢ,  reģim 

dne 
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ĻJL-3-1-09 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĻJL-3-1-10 
 
 
 
 
 
 
 
 
ĻJL-3-1-04 

 

 
 

ĻJL-3-1-06 

-sezn§m² se s jazyky sousedn²ch st§tŢ 

-rozum² piktogramŢm, ch§pe jejich 

vĨznam, uģije v praktick®m ģivotŊ 
 
 
 
 
 
 
 

 
-p²ġe spr§vnŊ p²smena abecedy 

-db§ na ¼pravu 

-spr§vnŊ sed², zvl§d§ vizuomotoriku 

-napojuje jednotliv§ p²smena, spojuje je 

do slabik a slov 

-zaznamen§v§ diakritick§ znam®nka 

-opisuje a pŚepisuje slova, vŊty 

-zvl§d§ zaznamenat diktovanĨ text 

-aplikuje gramatick§ pravidla 

-spr§vnŊ vyslovuje 

-zvl§d§ logopedick§ cviļen² 

-vn²m§ vadnou vĨslovnost 

-respektuje pravidla rozhovoru 

-vol² vhodn® vyjadŚovac² prostŚedky 

-vypr§v² samostatnŊ, vol² vhodn§ slova 

-urļ² spr§vn® poŚad² obr§zkŢ dle 

pŚ²bŊhu 

 
-vyŚ²d² vzkaz, 

 
-ļte plynule adekv§tn² text 

-orientuje se a vyhled§v§ v textu 

-rozum² ļten®mu 

(dŊti s OMJ) 

-piktogramy 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

Psan² -spr§vn§ technika 

-¼prava, ļitelnost, ¼roveŔ 

grafick®ho projevu 

Hygiena psan² 

-spr§vn® sezen², oļn² pohyby, 

¼chop 

Psac² p²smo 

-spr§vn®  tvary  p²smen,  proporce 

p²sma, napojov§n² p²smen 

-spr§vn® zapisov§n² diakritiky 

Aplikace v p²semn®m projevu 

-opis, pŚepis, dikt§t 
 
 
 
 
 
 
 

MluvenĨ projev 

-spr§vn§ technika mluven² ï 

dĨch§n², pr§ce s hlasem 

-spr§vn§ vĨslovnost 

-gesta, Śeļ tŊla 

HV- nota jako znaļka 

MKV 

Multikulturali ta 

-vz§jemn® obohacov§n² 

VMEGS 

Evropa svŊt n§s zaj²m§ 

-rodinn® pŚ²bŊhy, z§ģitky a 

zkuġenosti,   ģivot   dŊt²   v jinĨch 

zem²ch 
 
 
 

VV- ozdobn§ p²smena 
 

 
 
 
 
 

ĻP-p²smena z prov§zkŢ a 

tkaniļek 
 

 
 
 
 
 

ĻS-jednoduch® z§pisy 
 
 
 
 
 
 
 

TV, HV-spr§vn® dĨch§n² 
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ĻJL-3-1-11 

 
 
 
 
 
 
 

ĻJL-3-1-01 

Komunikace 

-Ś²zenĨ rozhovor-osloven², prŢbŊh, 

ukonļen² 

-role posluchaļe a mluvļ²ho 

-z§sady zdvoŚil®ho chov§n² 

Vypravov§n², vzkaz 

-samostatnĨ mluvn² projev na 

z§kladŊ obr§zkov® osnovy 

-seriali ta 

-vyŚizov§n² vzkazu, pozdrav, 

pohled, pŚ§n² 

Ļten²-spr§vn§ technika 

-ļten² v rovnomŊrn®m tempu 

-orientace v textu 

-porozumŊn² pŚeļten®mu 

 
 
 

Dramatizace 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

VVï obr§zkov§ osnova, ilustrace 

k pŚ²bŊhu 

M -posloupnost, ļ²seln® Śady 

ĻP- vlastn² pŚ§n² 

ĻS-pr§ce s uļebnic² 

M -rozbor slovn² ¼lohy 

 
 
 
 
 
 
 
 

ĻJL-3-3-03 
 

 
 
 
 
 

ĻJL-3-3-04 

 
 
 

-zvl§d§   techniku   hlasit®ho   i   tich®ho 

ļten² 

-vyhled§ odpovŊŅ na ot§zku v textu 

-rozliġuje vizu§lnŊ pr·zu a poezii 

-vysvŊtl² pojem ilustrace, 

-jmenuje ilustr§tory dŊtskĨch knih 
 

 
 

-domĨġl²,  vytv§Ś²,  vymĨġl²,  navrhuje 

pŚ²bŊhy, poh§dky, pov²dky 

-pŚedn§ġ² a kultivovanŊ vystupuje 

-pamatuje si pŚimŊŚen® texty, b§snŊ 

-vybere si vhodnou knihu 

Liter§rn² vĨchova 

Ļten² ï obsah 

-hlasit® a tich® ļten² 

-vyhled§v§n² v textu 

-poslech textu se soustŚedŊn²m, 

pŚevypr§vŊn² textu 

-ilustr§toŚi dŊtskĨch knih ï 

sezn§men² 
 

 
 

TvŢrļ² pr§ce s textem, recitace 

-dokonļen² a vymĨġlen² pŚ²bŊhu 

-reprodukce pŚ²bŊhu, poh§dky 

-dramatizace, doprovod 

-recitace a pŚednes 

 

 

ĻS-Encyklopedie 

 
OSV 

Seberegulace a sebeorganizace 

-cviļen² sebekontroly, regulace 

vlastn²ho jedn§n², vŢle 

 
M -z§pis slovn² ¼lohy 

 
VV-ilustrace ke knize, ļten§ŚskĨ 

den²k 

 
ĻP-loutky, rekvizity, kostĨmy 
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ĻJL-3-3-02 -vede si den²k 

-ļte a inspiruje se osudy hrdinŢ 

-vypr§v² pŚ²bŊhy 

-prezentuje knihu 

-navġtŊvuje knihovnu a pŢjļuje si knihy 

-orientuje se v z§kladn²ch pojmech 

-zn§ rozd²ly mezi tŊmito pojmy 

 

 

Ļetba ï individu§ln², dom§c² 

-vhodnĨ vĨbŊr pro dom§c² ļetbu 

-ļten§ŚskĨ a kulturn² den²k 

-tŚ²dn² a ġkoln² knihovna 

-programy mŊstsk® knihovny 

 
Z§kladn² liter§rn² pojmy 

-b§seŔ,  spisovatel,  b§sn²k,  herec, 

jeviġtŊ, hlediġtŊ, divadlo 

HV-hudebn² a rytmickĨ podtext 

 
VV-ilustrace v den²ku 

 
HV-vn²m§n² rytmu, rĨmy, verġe 

 

 
 

3. roļn²k 

Ļasov§ dotace 7 hodin/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 

Jazykov§ vĨchova 

Slovn² vĨznam 

ĻJL-3-2-01 

 
ĻJL-3-2-02 

 
ĻJL-3-2-03 

-rozliġuje grafickou a zvukovou stavbu 

slova 

-vn²m§ rozd²ly ve vĨznamu slov 

-nal®z§ slova pŚ²buzn§ 

-rozpozn§ slova hovorov§ a nespisovn§ 

-urļ² koŚen slova 

-slova s p§rovĨmi souhl§skami 

uvnitŚ i na konci slova 

-slova- synonyma, homonyma, 

antonyma 

-slova spisovn§, nespisovn§, 

hovorov§, citovŊ zabarven§ 

-slova pŚ²buzn§ 

-koŚena a z§klad slova 

Tvaroslov² 

AJ-odliġnosti v ¼stn²m a 

p²semn®m projevu 
 
 
 
 
 
 
 

 
OSV 

ĻJL-3-2-04 -urļ² slovn² druhy 

 
-uģ²v§ v mluven®m projevu spr§vn® 

tvary slov 

-rozliġ²  a  rozdŊl²  podstatn§  jm®na  dle 

-slovn² druhy- urļov§n², 

vyhled§v§n², pojmenov§v§n², 

rozliġov§n² 

-podstatn§ jm®na-rod, p§d, ļ²slo 

-podstatn§  jm®na  rodu  muģsk®ho- 

Psychohygiena 

-zvl§d§n² stresovĨch situac², 

hled§n² pomoci pŚi pot²ģ²ch 
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rodu 

-vol² spr§vn® tvary u sloves 
 
 
 

ĻJL-3-2-07 -odpov²d§  ve  vŊt§ch,  pozn§  druhy  vŊt 

podle postoje mluvļ²ho 

-rozvine vŊtu holou 

-spojuje jednoduch® vŊty do souvŊt² 

-uģ²v§ vhodn® spojky a spojovac² vĨrazy 

-vyjmenuje Śady vyjmenovanĨch slov 

-ch§pe vĨznamy slov 

-vyhled§v§ slova pŚ²buzn§ 

ģivotnost 

-slovesa-osoba, ļ²slo, ļas, 

oznamovac² zpŢsob 

Uļivo o vŊtŊ 

-vŊta hol§ 

-vŊta rozvit§ 

-vŊta jednoduch§ 

-z§kladn² skladebn² dvojice 

-souvŊt² 

Pravopis 

-vyjmenovan§ slova B-Z 

 

 
 
 
 
 

ĻS- pr§ce s informacemi 
 
 
 
 
 
 
 

 
VV- obr§zkov® vĨznamy slov 

ĻJL-3-2-02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĻJL-3-3-02 

-odŢvodŔuje pravopis i/y po obojetnĨch 

souhl§sk§ch 

-ovl§d§  psan²  velkĨch  p²smen  na 

zaļ§tku  vŊty,  ve  jm®nech  vlastn²ch  a 

v m²stn²ch pojmenov§n²ch 

-ļte spr§vnou technikou 

-respektuje melodii , intonaci 

-fr§zuje bŊhem ļten² 

 
-zpracov§v§ informace bŊhem poslechu 

-vyjadŚuje sv® pocity a proģitky spojen® 

se ļten²m 

 

 
 
 
 
 

- psan² velkĨch p²smen 

Liter§rn² vĨchova 

Ļten² ï spr§vn§ technika 

-ļten² s porozumŊn²m, pr§ce 

s textem 

-naslouch§n² textu- pozornost, 

z§ģitek 

-kvalitn² pŚednes, intonace, proģitek 

TvoŚiv® liter§rn² ļinnosti 

 
ĻP- pŚehledy a tabulky pravidel 
 
 
 
 
MKV 

Lidsk® vztahy 

-pravidla sluġn®ho chov§n², 

tolerance, empatie 

ĻJL-3-3-04 -pŚetv§Ś² text dle svĨch moģnost² 

-vytv§Ś² a domĨġl² pŚ²bŊhy 

-pŚij²m§ a vytv§Ś² role 

-prezentuje sv® vĨtvory 

-diskutuje v pracovn² skupinŊ 

-pŚednes 

-voln® vypr§vŊn² 

-tvorba vlastn²ch pŚ²bŊhŢ 

-dramatizace 

-prezentace 

-besedy, setk§v§n² 

 
VV- obr§zkov§ osnova, ilustrace 

 
AJ - volnĨ pŚeklad 
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ĻJL-3-3-03 -rozliġuje vyjadŚov§n² v pr·ze a ve 

verġ²ch, odliġuje poh§dku od ostatn²ch 

vypr§vŊn² 

Liter§rn² pojmy 

-pr·za, poezie, h§danka, povŊst, 

poh§dka,  pov²dka,  bajka,  pŚ²bŊhy 

s dŊtskĨm hrdinou 

-verġ, rĨm, pŚirovn§n² 

-spisovatel, b§sn²k, ilustr§tor 

VV- ilustrace 

ĻJL-3-1-01 

 
ĻJL-3-1-02 

-plynule ļte s porozumŊn² texty 

pŚimŊŚen®ho rozsahu a n§roļnosti 

-porozum²  p²semnĨm  nebo  mluvenĨm 

pokynŢm pŚimŊŚen® sloģitosti 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

-technika ļten² 

-vŊcn® ļten² (zdroj a vyhled§v§n² 

informac² 

M- slovn² ¼lohy 

 
MK  

Kritick® ļten² a vn²m§n² 

medi§ln²ch sdŊlen² 

-hodnot²c² prvky ve sdŊlen², 

pŊstov§n² kritick®ho pŚ²stupu ke 

zpravodajstv² a reklamŊ 

ĻJL-3-1-03 -respektuje pravidla rozhovoru Z§kladn² komunikaļn² pravidla 

-pozdravy, omlouv§n², pravidla 

komunikace, spoleļensk§ pravidla 

chov§n² 

OSV 

Komunikace 

-komunikace  v rŢznĨch  situac²ch 

(informov§n², odm²t§n², omluva, 

prosba apod.) 

ĻJL-3-1-04 

 
ĻJL-3-1-05 

ĻJL-3-1-06 
 

 
 

ĻJL-3-1-07 

 
ĻJL-3-1-08 

 
ĻJL-3-1-10 

-peļlivŊ vyslovuje a opravuje nedbalou 

vĨslovnost 

-spr§vnŊ dĨch§ a vol² vhodn® tempo Śeļi 

-zvol² verb§ln² a nonverb§ln² prostŚedky 

Śeļi 

 
-tvoŚ² kr§tkĨ mluvn² projev na z§kladŊ 

proģitku 

-zvl§d§ z§kladn² hygienick® n§vyky 

spojen® se psan²m 

-p²ġe spr§vnŊ vŊcnŊ i form§lnŊ 

MluvenĨ projev 

-vĨslovnost, dĨch§n² 

-vĨbŊr vhodnĨch slov k dan® 

situaci a ģ§nru (komunikaļn² ģ§nry) 

-Śeļ tŊla 

 
-vypravov§n² 

 
P²semnĨ projev 

-hygiena a technika psan² 

-ģ§nry p²semn®ho projevu- adresa, 

blahopŚ§n², pozv§nka, pozdrav 

 
Dramatizace 
 
 
 
 
 
 
 

 
ĻP-p²smo-estetick§ discipl²na 

 
EV 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

-n§ġ ģivotn² styl,prostŚed² a zdrav² 
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ĻJL-3-1-11 -vypr§v² podle dŊjov® osnovy 

Pr§ce s textem 

-reprodukce, vypravov§n², popis 

-reprodukce ï na z§kladŊ proģitku 

filmov®ho a divadeln²ho 

pŚedstaven² 

 

 

VV - ilustrace 

 

 
 

4. roļn²k 

Ļasov§ dotace 6 hodin/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 

 

ĻJL- 5-2-01 

 
ĻJL- 5-2-04 

 
ĻJL- 5-2-02 

 
ĻJL- 5-2-08 

 

 
 

ĻJL- 5-2-03 
 
 
 
 
ĻJL-5-2-06 

 
ĻJL-5-2-05 

 

 

-porovn§v§  vĨznamy  slov, slova 

stejn®ho  nebo  podobn®ho  vĨznamu, 

slova v²cevĨznamov§ 

-rozliġuje slova spisovn§ a jejich 

nespisovn® tvary 

-rozliġuje koŚen slova, pŚedponovou a 

pŚ²ponovou ļ§st 

 
-p²ġe spr§vnŊ i/y ve slovech po 

obojetnĨch souhl§sk§ch 

 
-urļuje slovn² druhy 

-uģ²v§ je v gramaticky spr§vnĨch tvarech 

v mluven®m projevu 

 
-odliġuje vŊtu jednoduchou a souvŊt² 

-zmŊn²     vhodnŊ     vŊtu     jednoduchou 

v souvŊt² 

 
-vyhled§v§ z§kladn² skladebn² dvojici 

Jazykov§ vĨchova 

Nauka o slovŊ-slovn² vĨznam, 

slova  spisovn§  a  nespisovn§, 

citovŊ zabarven§ 

 
Stavba  slova-  koŚen,  pŚedpona, 

pŚ²pona 

 
Vyjmenovan§   slova- 

vyjmenovan§ slova po  b,f ,l, m, 

p,s,v,z 

-slova pŚ²buzn§ 

 
Slovn² druhy- ohebn® a neohebn® 

Podstatn§ jm®na-p§d, ļ²slo, rod, 

vzor 

Slovesa-infinitiv 

-urļit® slovesn® tvary 

 
Stavba   vŊty-vŊta   jednoduch§  a 

souvŊt² 

 

 

AJ- porovn§v§n² vĨznamŢ, 

vĨslovnost 

Vv- grafick§ podoba slova 

 
ĻP- rodokmeny 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dramatizace 
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-oznaļuje z§klad vŊty 

-z§kladn² skladebn² dvojice 

-podmŊt a pŚ²sudek 

-shoda podmŊtu s pŚ²sudkem 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ĻJL-5-3-03 

 
ĻJL-5-3-01 

 
ĻJL-5-3-02 

 

 
 

ĻJL-5-3-04 

 

 
 
 
 
 

-rozliġuje rŢzn® tipy umŊleckĨch a 

neumŊleckĨch textŢ 

 
-vyjadŚuje sv® dojmy z ļetby a 

zaznamen§v§ je 

 
-volnŊ reprodukuje text 

-tvoŚ² vlastn² liter§rn² text na dan® t®ma 

 
-pouģ²v§ element§rn² liter§rn² pojmy pŚi 

jednoduch®m rozboru textŢ 

Liter§rn² vĨchova 

Technika ļten²- rozvoj vŊcnŊ 

spr§vn®ho ļten² 

-ļtec² techniky 

VĨznamov§  str§nka-ļten²  textŢ 

umŊleckĨch a popul§rnŊ nauļnĨch 

-tich® ļten² s porozumŊn²m 

 
TvoŚiv§ pr§ce s liter§rn²m textem 

-vlastn² a spoleļn§ ļetba 

 
Liter§rn² pojmy-lyrika, epika, 

drama, film, poh§dka, pov²dka, 

povŊst, bajka, pŚ²slov², rļen² 

-hlavn² a vedlejġ² postavy 

 

 
 
 

HV-hlasov§  a  dechov§  cviļen², 

hlasov§ hygiena 
 

 
 

Psan² ï veden² ĻT den²ku 

 

 

ĻJL-5-1-02 

 
ĻJL-5-1-04 

 
ĻJL-5-1-01 

 
ĻJL-5-1-03 

 
ĻJL-5-1-08 

 

 
 

ĻJL-5-1-07 

 

 

-rozliġuje podstatn® a okrajov® 

informace v textu dle vŊku 

-zaznamen§v§ dŢleģit® informace 

-reprodukuje obsah pŚimŊŚen®ho sdŊlen² 

 
-ļte s porozumŊn²m potichu i nahlas 

 
-posuzuje ¼plnost ļi ne¼plnost 

jednoduch®ho sdŊlen² 

 
-rozliġuje spisovnou a nespisovnou 

vĨslovnost 

-vhodnŊ ji  uģ²v§ dle komunikaļn² 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

VŊcn®  ļten²-  ļten²  jako  zpŢsob 

vyhled§v§n² informac² 

-kl²ļov§ slova 

 
Naslouch§n²- pozorn® a 

soustŚedŊn® naslouch§n², vn²m§ 

sdŊlen² 

 
Zpr§va, vypravov§n², dialog- 

veden² rozhovoru na z§kladŊ 

obr§zku 

-z§kladn² komunikaļn² pravidla 

-vypravov§n² 

 

 

ĻS-  smysluplnĨ  z§znam  uļiva, 

vĨpisky, refer§ty, prezentace 

 
M-rozbor  slovn²  ¼lohy,  funkļn² 

z§pis slovn² ¼lohy 
 

 
 

Rozhovory, dialogy 
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ĻJL-5-1-09 

 
ĻJL-5-1-10 

situace 

 
-vol² spr§vnou intonaci, pŚ²zvuk, pauzu a 

tempo dle komunikaļn²ho z§mŊru 

-p²ġe  spr§vnŊ  po  str§nce  obsahov®  i 

form§ln² jednoduch® komunikaļn² ģ§nry 

-sestav² osnovu vypr§vŊn², dodrģuje 

ļasovou posloupnost 

 

 

Z§kladn² techniky mluven®ho 

projevu 

-dĨch§n²,   tvoŚen²   hlasu,   pr§ce 

s dechem, artikulace 

Form§ln²  ¼prava  textu- 

dotazn²ky, vzkazy, pracovn² 

postupy 

 

 
5. roļn²k 

Ļasov§ dotace 6 hodin/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
 

ĻJL-5-2-02 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĻJL-5-2-08 
 

 
 
 
 
 

ĻJL-5-2-03 

 
 
 

-rozliġuje slovn² koŚen, pŚ²ponovou ļ§st 

a koncovku 
 
 
 
 
 
 
 

-p²ġe spr§vnŊ i/y ve slovech po 

obojetnĨch souhl§sk§ch 
 
 
 
 
-urļ² slovn² druhy, uģ²v§ spr§vn® 

gramatick® tvary 

Jazykov§ vĨchova 

-ļeġtina   jako   mateŚskĨ   jazyk   a 

prostŚedek komunikace 

Stavba slova-pŚedpony,   pŚ²pony, 

odvozov§n² slov, koncovka 

-souhl§skov® skupiny 

-zdvojen® souhl§sky 

-pŚedpony- s,z, vz 

-pŚedloģky- s , z 

-slupiny- bŊ/bje, pŊ/pje, vŊ/vje, 

mŊ/mnŊ 

-pravopis- i/y po obojetnĨch 

souhl§sk§ch 

 
Vlastn² jm®na-n§zvy st§tŢ, 

n§rodnost²,  umŊleck§  d²ly, 

ļasopisy, noviny 

 
 
 

VV- grafick® zn§zornŊn² 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
VL- sousedn² st§ty, mŊsta 

AJ- vĨslovnost 
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ĻJL-5-2-05 

 

 
 

ĻJL-5-2-09 

 
ĻJL-5-2-06 

 
 
 
 
-vyhled§v§ z§kladn² skladebn² dvojici 

-  v ne¼pln®  z§kladn²  skladebn²  dvojici 

oznaļuje z§klad vŊty 

 
-zvl§d§ z§kladn² pŚ²klady syntaktick®ho 

pravopisu 

 
-odliġuje vŊtu jednoduchou a souvŊt² 

Tvaroslov²-  slovn²  druhy, 

mluvnick® kategorie podstatnĨch 

jmen, pŚ²davn§ jm®na, slovesa- 

slovesnĨ zpŢsob 

-z§jmena- druhy 

-ļ²slovky 

Skladba-vŊta-  skladebn²  dvojice, 

z§kladn² vŊtn® ļleny 

-rozv²jej²c² vŊtn® ļleny 

-podmŊt  (vyj§dŚenĨ,  nevyj§dŚenĨ, 

nŊkolikan§sobnĨ) 

-shoda podmŊtu s pŚ²sudkem 

-PŚ²sudek 

SouvŊt² 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VV-grafick® vzorce souvŊt² 

 
 
 

ĻJL-5-2-01 

ĻJL-5-2-02 

ĻJL-5-2-03 

 
ĻJL-5-3-04 

 
 
 

-vyjadŚuje dojmy z ļetby 

-tvoŚ² vlastn² liter§rn² text 

-rozliġuje rŢzn® tipy umŊleckĨch a 

neumŊleckĨch textŢ 

 
-pouģ²v§ element§rn² liter§rn² pojmy 

Liter§rn² vĨchova 

Technika ļten²- vĨrazn® a hlasit® 

ļten², druhy textŢ 

TvoŚiv® ļinnosti s liter§rn²m 

textem-prvky   umŊleck®ho 

pŚednesu 

Liter§rn² pojmy 

-lyrika, epika, film, inscenace, 

sc®n§Ś reģis®r 

 

 
 
 

VV- vyjadŚov§n² emoc² 

 

 

ĻJL-5-1-01 

 
ĻJL-5-1-02 

 

 
 

ĻJL-5-1-05 

 
ĻJL-5-1-06 

 

 

-ļte s porozumŊn²m pŚimŊŚenŊ n§roļn® 

texty 

 
-rozliġuje podstatn® a okrajov® 

informace 
 

 
 

-vede spr§vnŊ dialog, telefonickĨ 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

VŊcn®  ļten²  ï   zdroj  informac², 

kl²ļov§ slova 

Naslouch§n²-pozornost, 

soustŚedŊn²,  vn²m§n²  textu, 

odpovŊdi na ot§zky, doplŔuj²c² 

ot§zky, obsah, spr§vn® reakce 

Ozn§men², vypravov§n², dialog 

-ozn§men² 

 

 

Př- encyklopedie 

AJ- slovn²ky 
 
 
 
 
 
 
 

Informaļn² technologie 
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ĻJL- 5-1-07 

 
 
 

rozhovor, zanech§ vzkaz a z§znamn²ku 

 
-rozpozn§ manipulativn² komunikaci 

v reklamŊ 

 
-vol² n§leģitou intonaci, pŚ²zvuk, pauzy, 

tempo v Śeļi 

-vypravov§n² 

-reklama 

-z§kladn² komunikaļn² pravidla 

-telefonickĨ rozhovor 

-stŚ²d§n² rol² bŊhem rozhovoru 

-zdvoŚil® vystupov§n² 

Z§kladn² techniky mluven®ho 

projevu 

-vyjadŚov§n² v z§vislosti na 

komunikaļn² situaci 
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7.2. Matematika 

Charakteristika pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt Matematika je zaloģen na aktivn²ch ļinnostech, poskytuje vŊdomosti a dovednosti  potŚebn® v praktick®m ģivotŊ a umoģŔuje 

tak z²sk§vat matematickou gramotnost. Matematika Śeġen²m ¼loh a probl®mŢ rozv²j² logick®, abstraktn² a kritick® myġlen² ģ§kŢ a pŚisp²v§ 

k jejich celkov®mu intelektu§ln²mu rozvoji. Matematika prol²n§ celĨm vzdŊl§v§n²m a vytv§Ś² pŚedpoklady pro dalġ² ¼spŊġn® studium. 
 

1. roļn²k 

Ļasov§ dotace 4 hodiny/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

 
M-3-1-01 -rozpozn§, ļte a zapisuje ļ²sla 0-20 

-pŚiŚazuje prvky k ļ²slic²m 

-pouģ²v§ ļ²sla k vyj§dŚen² poļtu a poŚad² 

-orientuje se na ļ²seln® ose 

-doplŔuje tabulku posloupnosti 

-vytv§Ś² soubory s danĨm poļtem prvkŢ 

Ļ²seln§ Śada 1 ï 20 

-ļ²seln§ Śada 

-ļ²seln§ osa 

-ļ²slo 0 
 
 
 
 
Vztahy mezi ļ²sly 

ĻP-modelov§n² ļ²slic 

VV- dokreslov§n² poļtu 

TV-pohybov® hry s ļ²sly a poļty 

OSV 

Rozvoj schopnost² pozn§v§n² 

-Śeġen² probl®mŢ, dovednost 

zapamatov§n² 

ĻS- ovoce a zelenina 

M-3-1-02 

M-3-1-03 
 
 
 
 
M-3-1-04 

-aplikuje a zapisuje znam®nka < > = 

-zn§zorn² ļ²slo na ļ²seln® ose 

 
-porovn§ poļty a ļ²sla do 20 

-sļ²t§ a odļ²t§ bez pŚechodu des²tky 

zpamŊti i se z§pisem 

-vytvoŚ² a vypoļ²t§ pŚ²klad 

-dopoļ²t§v§ do deseti, do dvaceti 

-kontroluje spr§vnost vĨsledku 

-ch§pe pŚ²klady se z§mŊnou sļ²tancŢ 

-uģ²v§ poļetn² operace v praktickĨch 

pŚ²kladech 

-orientace na ļ²seln® ose 

-porovn§v§n² 

-znam®nka : < > = 

 
Numerace   v oboru   do   20   bez 

pŚechodu des²tky 

-sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 20 

-znam®nka  +  -   = 

-z§pis pŚ²kladŢ 

-pojmy: pŚ²klad, vĨsledek, kontrola, 

zkouġka 

 
OSV 

Sebepozn§n² 

-moje uļen² 

TV- rozpoļ²t§v§n², poļty 

HV- rytmick§ Ś²kadla 

OSV 

Seberegulace a sebeorganizace 

-cviļen² sebekontroly a vŢle 

Psychohygiena 

-dobr§ organizace ļasu 

Mezilidsk® vztahy 

-respektov§n² druh®ho, pomoc 



30 

½ƴŠƴƝ ǎŎƘǾłƭŜƴŞ ǊŀŘƻǳ ǑƪƻƭǎƪŞ ǇǊłǾƴƛŎƪŞ ƻǎƻōȅ ŘƴŜ сΦ 6. 2018 

 

 

 
 

 

M-3-1-05 -vytvoŚ² slovn² ¼lohu dle obr§zku 

-Śeġ² slovn² ¼lohy 

-zn§zorn² a vyŚeġ² ¼lohu 

-sestav² odpovŊŅ 

-pouģ²v§ pojem nezn§m§ 

 
-sļ²t§ a odļ²t§ zpamŊti i se z§pisem 

Slovn² ¼lohy 

-porozumŊn² zad§n² 

-poļetn² operace v oboru do 20 

-jednoduchĨ z§pis 

-grafick® zn§zornŊn² 

-odpovŊŅ 

-pojem nezn§m§ 

Sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 20 

 

 

ĻJ-popis obr§zku 

ĻJ-ļten² s porozumŊn²m, vŊty, 

ot§zky, odpovŊdi 
 

 
 

Vv-grafick® zn§zornŊn² 

M-3-1-04 
 

 
 
 
 
 

M-3-3-01 
 
 
 
 
M-3-2-01 

-rozloģ² ļ²slo 

-dopoļ²t§ do des²tky 

-aplikuje poļetn² operace ve slovn²ch a 

praktickĨch ¼loh§ch 

-rozezn§v§, nekresl² a pojmenuje 

z§kladn² rovinn® ¼tvary 

-orientuje se v prostoru 

-pozn§ krychli a kouli 

-rozum² pojmŢm: vļera, dnes, z²tra, 

dopoledne, odpoledne, 

-vyjmenuje dny v tĨdnu, mŊs²ce v roce 

-zvl§d§ cel® hodiny 

-doplŔuje jednoduch® posloupnosti, 

dokresluje vzory 

s pŚechodem des²tky 

-rozklad ļ²sla 

-dopoļ²t§v§n² 

-aplikace pŚ²kladŢ v ¼loh§ch 

Geometrie a prostorov§ orientace 

-rozezn§v§n² a poļ²t§n² 

geometrickĨch tvarŢ 

 
Z§vislosti, vztahy a data 

-denn² doby 

-tĨden ï dny v tĨdnu 

-mŊs²ce 

-hodiny- orientace v ļase 

-vzory a pravidelnost 

 
 
 
 
 
 
 

ĻP- pr§ce se stavebnic² (Merkur, 

Seva, Lego) 
 
 
 
 
ĻS-rok, mŊs²c, den, ļas 
 

 
 

VV, ĻP- ornamenty, zdoben² 

 
2. roļn²k 

Ļasov§ dotace 4 hodiny/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

 
M-3-1-01 -poļ²t§ pŚedmŊty v dan®m souboru 

 
-uģ²v§ ļ²sla v re§lnĨch ¼kolech 

Opakov§n² uļiva 1. roļn²ku 

-numerace v oboru do 20 

-rozġ²Śen² oboru do 100 

ĻS- vytv§Śen² skupin 

OSV 

Rozvoj schopnost² pozn§n² 

-pozornost a soustŚedŊn², cviļen² 

dovednost² zapamatov§n² 
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M-3-1-04 

 
M-3-1-05 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

M-3-1-05 
 
 
 
 
M-3-1-03 

 
 
 
 
 
 
 

 
M-3-1-04 

 

 

-odhaduje vĨsledek, porovn§v§ 

-hled§ rŢzn§ Śeġen² 

-zdŢvodn² postup, vybere poļetn² vĨkon 

-aplikuje matematick® z§kony a pravidla 

(z§mŊna sļ²tancŢ) 

-ovŊŚ² vĨsledek kontrolou 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

-poļ²t§, modeluje a vytv§Ś² soubory 

v oboru do 100 

-Śeġ² slovn² ¼lohy, porovn§v§ zpŢsoby 

Śeġen² 

-zobraz² ļ²slo na ļ²seln® ose 

-orientuje se a doplŔuje ļtvercovou s²Š 

-rozkl§d§ ļ²sla na des²tky a jednotky 

-zvl§d§ ¼pravu a z§pisy 

-ch§pe v n§soben² nŊkolikan§sobn® 

sļ²t§n² 

-Śeġ² pŚ²klady jednoduch®ho n§soben² 

pomoc² sļ²t§n² 

-zap²ġe pŚ²klad dle slovn² ¼lohy 

-uģ²v§ pojmy: ļinitel, n§sobek, dŊlenec, 

dŊlitel, pod²l, souļin 

-graficky zn§zorn² n§soben² a dŊlen² 

-prov§d² funkļn² zkouġku 

-m§ zautomatizovan® n§soben² 

Sļ²t§n²  a  odļ²t§n²  s pŚechodem 

des²tky 

-numerace s pŚechodem 

-rozklad ļ²sla 

-p²semn® operace ï ceny zboģ² 

(FG) 

-pamŊtn® operace s ļ²sly 

-slovn² ¼lohy ï operace s ļ²sly 

v re§lnĨch situac²ch (ceny, slevy, 

akce ï FG) 
 
 
 
 
PŚirozen§ ļ²sla 0 ï 100 

-sļ²t§n² a odļ²t§n² 

-ļ²seln§ osa 

-porovn§v§n² ļ²sel 

-ļtvercov§ s²Š 

-slovn² ¼lohy 

- p²semn® sļ²t§n² 
 
 
 

N§soben² a dŊlen² v oboru 

n§sobilek do 100 

-Śady n§sobkŢ 

-spoje cel® n§sobilky 

-n§soben² a   dŊlen² ve   slovn²ch 

¼loh§ch 

-pojmy:  ļinitel,  souļin,  n§sobek, 

dŊlenec, dŊlitel pod²l 

-¼loha funkļn² zkouġky 

TV-pohybov® hry-Molekuly 

 
Finanļn² gramotnost (cena, 

n§kupy, platbyé.) 

 
OSV 

Kooperace a kompetice 

-rozvoj individu§ln²ch dovednost² 

pro kooperaci 

řeġen²  probl®mŢ  a  rozhodovac² 

dovednosti 

-zvl§d§n² uļebn²ch probl®mŢ 

v§zanĨch na l§tku pŚedmŊtŢ 

ĻS-ļasov§ osa a pŚ²mka 

(porovn§v§n²) 

 
ĻJ- porozumŊn² textu, rozbor 

textu 

 
OSV 

Komunikace 

-otevŚen§ a pozitivn² komunikace 

 
TV- vytv§Śen² skupin, dvojice, 

trojice, druģstva, dŊlen² do skupin 

 
VV- zn§zorŔov§n² 

 
EV 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

-souvislost,  zpŢsoby  a  moģnosti 

Śeġen² 
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M-3-3-01 
 

 
 
 
 
 

M-3-3-02 

-kresl² rovn®, kŚiv® a lomen® ļ§ry 

-narĨsuje pŚ²mku 

-pop²ġe postup rĨsov§n² 

-rozezn§ geometrick® tvary a tŊlesa 

 
-odhadne a zmŊŚ² d®lku ¼seļky 

-narĨsuje a oznaļ² ¼seļku 

-navrhne nejlepġ² zpŢsob Śeġen² 

-uģ²v§ jednotky d®lky 

-narĨsuje a rozliġ² pŚ²mku a polopŚ²mku 

Geometrie a prostorov§ orientace 

-kreslen² a rĨsov§n² 

-ļ§ry ï pŚ²m§ a kŚiv§ 

-rĨsov§n² ¼seļek 

-mŊŚen² a odhad d®lky ¼seļek 

-jednotky d®lky 

-geometrick§ tŊlesa, z§kladn² 

rovinn§ tŊlesa 

-pŚ²mka a polopŚ²mka 

 
Ļas a orientace v ļase 

ĻP-modelov§n² ¼seļek, pŚ²mek 

VV-obr§zky z geometrickĨch 

tvarŢ 

ĻP-stavebnice, pr§ce s n§vodem a 

pl§nkem 

 
OSVKreativita 

-originalita, citli vost, schopnost 

Ădotahovatñ n§pady do reali ty 

 
TV- mŊŚen² a stopov§n² ļasu, 

M-3-2-01 -zj iġŠuje ļasov® ¼daje 

-aplikuje dovednosti v praktickĨch 

situac²ch 
 
 
 
 
 
 
 

 
M-3-1-05 -vytv§Ś² a Śeġ² sloģitŊjġ² slovn² ¼lohy 

 
-rozezn§ vlastnosti n§soben² 

-hled§ souvislosti 

-porovn§v§ zpŢsoby Śeġen² 

-z§kladn² ļasov® jednotky 

(hodina, minuta, sekunda) 

-jednotliv® typy hodin a jejich 

¼daje 

-ļ§sti dne a odpov²daj²c² ļinnosti 
 
 
 
 
RozġiŚuj²c² uļivo 

-sloģitŊjġ² slovn² ¼lohy 

-vlastnosti n§soben² a dŊlen² 

-sloģitŊjġ² geometrick® tvary 

-hrana tŊlesa, mŊŚen² d®lek stran 

-dalġ² spoje n§sobilek 

porovn§v§n² 

 
ĻS- denn² reģim 

 
EV 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

-vlastn² n§zor, zdŢvodnŊn², 

prezentace 
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3. roļn²k 

Ļasov§ dotace 5  hodiny/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

 
M-3-1-02 

 
M-3-1-03 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

M-3-1-05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
M-3-3-01 

 
-ļte, zapisuje a porovn§v§ ļ²sla do 1000 

 
-zobraz² ļ²sla na ļ²seln® ose 

 
-dopln² ļ²selnou Śadu 

 
-poļ²t§,  vytv§Ś²  soubory   v oboru   do 

1000 

-sļ²t§ a odļ²t§ pamŊtnŊ i p²semnŊ 

v dan®m oboru 

-pouģ²v§ z§vorky, aplikuje pravidla 

-n§sob² a dŊl² v oboru n§sobilky 

-urļuje ne¼plnĨ pod²l a zbytek 

-Śeġ² a vytv§Ś² slovn² ¼lohy 

 
-modeluje a aplikuje poļetn² operace 

 
-popisuje a vysvŊtluje postupy a 

z§vislosti 

-doplŔuje tabulky, pŚev§d² jednotky 

-zaokrouhluje a odhaduje vĨsledek 
 
 
 
 
-rozezn§, pojmenuje, vymodeluje a 

pop²ġe z§kladn² rovinn® ¼tvary a 

jednoduch§ tŊlesa 

PŚirozen§ ļ²sla v oboru do 1000 

-poļ²t§n²  po  stovk§ch,  des²tk§ch, 

jednotk§ch (ļ²seln® Śady) 

-porovn§v§n² trojcifernĨch ļ²sel 

-ļ²seln§ osa, ļ²seln§ Śada, ļtvercov® 

s²tŊ 

-pamŊtn® i p²semn® sļ²t§n² a 

odļ²t§n² trojcifernĨch ļ²sel bez i 

s pŚechodem des²tky 

-pŚ²klady se z§vorkami 

-slovn² ¼lohy 

-dŊlen² se zbytkem 

-n§soben² a dŊlen² mimo obor 

n§sobilky 

-n§soben² deseti a stem 

-n§soben² dvojcifernĨm a 

trojcifernĨm ļinitelem 

-jednotky d®lky hmotnosti a 

objemu 

-zaokrouhlov§n² 

-pr§ce s kalkulaļkou 
 

 
 
 
 
 

Geometrie 

-pojmy: bod, ¼seļka, pŚ²mka, 

polopŚ²mka 

ĻJ- vyhled§v§n² kl²ļovĨch 

informac², pr§ce s textem 

ĻP- pr§ce s pap²rem, pen²ze 

ĻS- ļasov® osy, tabulky 

OSV 

Rozvoj schopnost² pozn§v§n² 

-cviļen² pozornosti a soustŚedŊn², 

cviļen² dovednost² zapamatov§n², 

Śeġen² probl®mŢ 

 
TV ï vytv§Śen² skupin 

 
TV- mŊŚen², v§ģen², zapisov§n² a 

porovn§v§n² ¼dajŢ 

 
OSV 

Seberegulace a sebeorganizace 

-organizace ļasu, pl§nov§n² uļen² 

a studia 

řeġen²  probl®mŢ  a  rozhodovac² 

dovednosti 

-zvl§d§n² uļebn²ch probl®mŢ 

OSV 

Kreativita 

-rozvoj kreativity (pruģnost 
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M-3-3-02 

 

 

-porovn§v§ velikost ¼tvarŢ 

-mŊŚ² a odhaduje d®lku ¼seļky 

-rĨsov§n² ¼seļek 

-porovn§v§n²  a  pŚen§ġen²  ¼seļek, 

stŚed ¼seļky 

-odhad a mŊŚen² d®lky ¼seļky 

-vz§jemn§ poloha pŚ²mek 

(rovnobŊģky, rŢznobŊģky, kolmice) 

-rovinn® ¼tvary a pr§ce se 

ļtvercovou s²t² 

Geometrick® ¼tvary v rovinŊ 

n§padŢ, originalita) 

 
TV- odhady vzd§lenost² - vĨkony 

M-3-3-03 -rozezn§ a modeluje jednoduch® 

soumŊrn® ¼tvary v rovinŊ 

-rovinn® ¼tvary 

-ļtyŚ¼heln²k 

-kruh, kruģnice 

-konstrukce troj¼heln²ku (sss) 

-osy soumŊrnosti, soumŊrn® ¼tvary 

-jednotky d®lky 

-obvod jednoduch®ho obrazce 

-geometrick§ tŊlesa 

ĻP- kol§ģe, skl§danky, hlavolamy 

M-3-2-01 

 
M-3-2-02 

 

 
 

M-3-2-03 

-urļuje pŚesnŊ ļas 

 
-vyhled§v§ informace, ļte zaznamenan® 

¼daje 

 
-odhaduje vĨsledky, zapisuje do tabulek 

Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty 

-orientace v ļase 

-j²zdn² Ś§dy 

-jednoduch® diagramy 

-mŊŚen², v§ģen², odeļ²t§n², 

zapisov§n² 

 

 

ĻS-  praktick®  situace,  vlastnosti 

l§tek, hodnoty 

 
ĻP-tabulky a grafy 

 
4. roļn²k 

Ļasov§ dotace 5  hodiny/tĨdnŊ 

 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 

 

M-5-1-01 

 

 

-vyuģ²v§  pŚi pamŊtn®m  i  p²semn®m 

poļ²t§n² komutativnost a  asociativn² 

Ļ²slo a poļetn² operace 

Obor ļ²sel do 1 000 000, ļ²slo 0 

Ļten² a z§pis ļ²sla 

 

 

VL ï ļasov® osy a pŚ²mky, 

letopoļty 
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M-5-1-02 

 
M-5-1-03 

 

 
 

M-5-1-04 

 
M-5-1-05 

 

 
 
 

sļ²t§n² a n§soben² 

 
-prov§d² p²semn® poļetn² operace 

v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

 
-zaokrouhluje pŚirozen§ ļ²sla, prov§d² 

odhady a kontroluje vĨsledky poļetn²ch 

operac² v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

 
-Śeġ² a tvoŚ² slovn² ¼lohy 

 
-modeluje a urļ² ļ§st celku 

-pouģ²v§ z§pis ve formŊ zlomku 

Vztahy mezi ļ²sly, ļ²seln§ osa 

Vlastnosti poļetn²ch operac² 

Sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 

1 000 000 

P²semn® sļ²t§n² a odļ²t§n² 

P²semn® n§soben² 

P²semn® dŊlen² jednocifernĨm 

ļ²slem 

Zaokrouhlov§n², odhady vĨsledku 

Poļetn² operace se zkouġkou 

Slovn² ¼lohy 

 
Zlomky 

-praktick® pŚ²klady 

Zlomky- ļten² a zapisov§n² 

Urļov§n² ļ§sti celku 

Sļ²t§n² zlomkŢ se stejnĨm 

jmenovatelem 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Finanļn² gramotnost 
 
 
 
 
ĻP ï  pr§ce  s pap²rem,  skl§d§n², 

vybarvov§n², dŊlen² 

 

 

M-5-2-01 

M-5-2-02 

-vyhled§v§, sb²r§ a tŚ²d² data 

-ļte  a  sestavuje  jednoduch® tabulky  a 

diagramy 

Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty 

Vlastnosti a z§vislosti 

Diagramy a tabulky 

 
 
TV- tabulky vĨsledkŢ soutŊģ² 

  Finanļn² gramotnost 

N§kupy-odhady ceny, kontroly, 

sn²ģen² ceny, slevy 

HospodaŚen²  s penŊzi   ï   spoŚen², 

pŢjļky 

 
 
 

VL  ï  rodiny,  lid®  kolem  n§s, 

zamŊstn§n² 

 

 

M-5-3-01 
 
 
 
 
M-5-3-02 

 

 

-narĨsuje a zn§zorn² z§kladn² rovinn® 

¼tvary 

- uģ²v§ jednoduch® konstrukce 

Geometrie v rovinŊ a prostoru 

Z§kladn² ¼tvary v rovinŊ- 

polopŚ²mky,  kruģnice,  troj¼heln²k, 

ļtverec, obd®ln²k 

Konstrukce  ļtverce,  troj¼heln²ku, 

obd®ln²ku 

 

 

ĻP ï vĨplnŊ plochy, obrazce 
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-porovn§v§   velikosti   ¼tvarŢ,  mŊŚ²   a 

odhaduje d®lku ¼seļky 

Vyhled§v§n² urļitĨch tvarŢ ve svŊtŊ 

kolem n§s 

D®lka ¼seļky 

Jednotky d®lky, pŚevody jednotek 

 
 
TV-  m²ry  a  vĨsledky  soutŊģ²  - 

porovn§v§n² 

 
 
 
 
 

M-5-4-01 

 
 
 

-Śeġ² jednoduch® praktick® slovn² ¼lohy a 

probl®my, jejichģ Śeġen² je nez§visl® na 

obvyklĨch matematickĨch postupech a 

algoritmech ġkolsk® matematiky 

Nestandardn² aplikaļn² ¼lohy a 

probl®my 

Slovn² ¼lohy 

Ļ²seln® a obr§zkov® Śady 

Magick® ļtverce 

Matematick® pyramidy 

Prostorov§ pŚedstavivost 

 

 

Z§bavn§ logika 

VV- vĨplnŊ ļtverce, klamy 

 

5. roļn²k 

Ļasov§ dotace 5  hodiny/tĨdnŊ 

 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 

 

M-5-1-02 

 
M-5-1-01 

 

 
 
 
 
 

M-5-1-03 
 
 
 
 
M-5-1-06 

 
M-5-1-07 

 

 

-prov§d²     p²semn®     poļetn²     operace 

v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

 
-vyuģ²v§  vlastnosti  matematickĨch 

operac² 
 

 
 
 
 
 

-zaokrouhluje pŚirozen§ ļ²sla, prov§d² 

odhady a kontroluje vĨsledky poļetn²ch 

operac² 

 
-porovn§v§ a odļ²t§ zlomky se stejnĨm 

Ļ²slo a poļetn² operace 

PŚirozen§ ļ²sla do 1 000 000 a pŚes 

1 000 000 

PŚirozen§ ļ²sla a ļ²seln§ osa 

Z§pis pŚirozen®ho ļ²sla 

v des²tkov® soustavŊ 

Poļetn² vĨkony s pŚirozenĨmi 

ļ²sly 

Vlastnosti ļ²sel 

P²semn® algoritmy 

Odhady a kontrola vĨsledkŢ 

Uģit² kalkul§toru 

 
Zlomky, desetinn§ ļ²sla 

-odļ²t§n², porovn§v§n² zlomkŢ se 

 

 

Př- Vesm²r 

VL -   ļasov®   a   datov®   pŚ²mky, 

letopoļty, poļty obyvatel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĻP ï recepty a vaŚen² 

TV ï vĨkony a vĨsledky 
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M-5-1-08 

jmenovatelem 

-pŚeļte z§pis desetinn®ho ļ²sla a 

zaznamen§ ho na ļ²seln® ose 

 
-porozum² vĨznamu znaku ï pro z§pis 

cel®ho z§porn®ho ļ²sla a vyznaļ² ho na 

ļ²seln® ose 

stejnĨm jmenovatelem 

-zlomky se jmenovatelem 10 a 100 

ï podoba desetinn®ho ļ²sla 

-desetiny, setiny, tis²ciny 

 
-z§porn§ ļ²sla 

 

 
 
 
 
 

Př- mŊŚen² teplot, sklepn² 

prostory, vĨtahy 

 
 
 

M-5-3-01 

 
M-5-3-05 

 
M-5-3-04 

 

 

-narĨsuje  a  zn§zorn²  z§kladn²  rovinn® 

¼tvary 

 
-rozpozn§ a zn§zorn² ve ļtvercov® s²ti 

jednoduch® osovŊ soumŊrn® ¼tvary 

 
-urļ²  obsah  obrazce  pomoc²  ļtvercov® 

s²tŊ a uģ²v§ z§kladn² jednotky obsahu 

Geometrie v rovinŊ a prostoru 

Rovinn® obrazce a tŊlesa 

Osov§ soumŊrnost 
 

 
 

Konstrukce obd®ln²ku a ļtverce 

Jednotky obsahu 

 
Povrch a objem kv§dru a krychle 

 
 
ĻP ï modelov§n² obrazcŢ 

 
VV- hry ve ļtvercov® s²ti 

 

 
 

ĻP ï hrac² kostka, stavebnice 

 
 
M-5-2-01 

M-5-2-02 

 

 

-vyhled§v§, sb²r§ a tŚ²d² data 

-ļte  a  sestavuje  jednoduch®  tabulky  a 

diagramy 

Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty 

Tabulky, grafy a diagramy 

 
Soustava souŚadnic 

 
 
VV  a  ĻP ï  plak§ty, grafy,  osy, 

kŚ²ģovky 
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7.3. AnglickĨ jazyk 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
C²lem pŚedmŊtu na 1. stupni je sezn§mit ģ§ky s anglickĨm jazykem, podporovat rozvoj komunikaļn²ch  kompetenc² a kultivovat jejich jazykov® 
dovednosti.  Snahou je  poskytnout  ģ§kŢm z§klad slovn²  z§soby  a bŊģnĨch  konverzaļn²ch   fr§z², na jednoduchĨch  textech budovat  ļten§Śsk® 
dovednosti a na nich pak schopnost ps§t anglicky. Motivac² pro ģ§ky je vyuģit² angliļtiny v praxi ï pŚi kontaktu  s lidmi z rŢznĨch zem² i pŚi pr§ci 
s poļ²taļem, internetem apod. V tomto obdob² je dŢraz kladen na ¼stn² komunikaci a vytv§Śen² z§kladu pro dalġ² osvojov§n² jazyka. 

 
VĨuka prob²h§ skrz roļn²ky. Skupiny jsou rozdŊleny podle jiģ dosaģen® ¼rovnŊ  osvojen² jazyka. Zpoļ§tku zamŊŚujeme pozornost na pasivn² 
znalost a  hudebn²  cit dŊt², coģ napom§h§ pamŊtn®mu vybavov§n² slov²ļek a fr§z². DŢraz klademe na zvukovou str§nku jazyka. VĨuku doprov§z² 
zvukov® nahr§vky, aby dŊti mŊly spr§vnou vĨslovnost a aby se tak® uļily porozumŊt. Ļasto vyuģ²v§me hry, kter® usnadŔuj² motivaci, procviļen² i 
funkļn² vyuģit² uļiva. Slovn² z§sobu rozġiŚujeme vĨukou Ś²kadel, b§sniļek a p²sniļek, coģ dŊti velmi bav². 

 
Spr§vnou p²semnou formu uļ²me teprve tehdy, kdyģ jsou pŚ²sluġn® pojmy zvl§dnuty v ļesk®m jazyce a ģ§ci jim rozum². 

 
2. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 

AJ-3-1-01 - reaguje na jednoduch® pokyny uļitele 

- um² odpovŊdŊt na ot§zky 

- vyjadŚuje sv® pocity, potŚeby, proģitky 

- snaģ² se porozumŊt okol² 

- sdŊl² o sobŊ z§kladn² informace 

řeļov® dovednosti 

-pozdravy,  ļ²sla  1-20,  barvy, 

ġkola, obleļen², j²dlo, ġkoln² 

potŚeby 

M -z§kladn² ļ²seln§ Śada 

OSV 

Rozvoj schopnost² pozn§v§n² 

-cviļen² smyslov®ho vn²m§n², 

pozornosti a soustŚedŊn² 
 

 
 
 
 
 

AJ-3-1-03 

 
 
-  pochop²  obsah  konverzace  dvou  osob 

s dostatkem ļasu na porozumŊn² 

-  osvojuje  si  slova  a  slovn²  spojen²,  se 

kterĨmi se v prŢbŊhu vĨuky setkal 

- orientuje se v obsahu textu, kterĨ 

odpov²d§ jeho slovn² z§sobŊ 

 

 

-jednoduch® vyjadŚov§n² 

-z§kladn² slovn² z§soba dle 

tematickĨch okruhŢ 

 
Orientace v textu 

-vyhled§v§n² odpovŊd² na ot§zky 

k dan®mu textu ï vĨznam slov 

ĻJ-vyjadŚov§n² v jednoduchĨch 

vŊt§ch 

OSV 

Komunikace 

MKV 

Lidsk® vztahy 

VMEGS 

Objevujeme Evropu a svŊt 
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AJ-3-1-05 - vyjmenuje anglickou abecedu 

- vyhl§skuje sv® jm®no 

- rozliġ² odliġnosti mezi zvukovou a 

grafickou podobou slov 

- osvojov§n² z§kladn²ch 

ortografickĨch pravidel AJ 

-abeceda, z§kladn² gramatick§ 

pravidla 

OSV 

Seberegulace a sebeorganizace 

-cviļen² sebekontroly, regulace 

vlastn²ho jedn§n², vŢle 

 
3. roļn²k 

Ļasov§ dotace 3 hodiny/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
 

AJ-3-1-01 

- vyslovuje spr§vnŊ v rozsahu slovn² 

z§soby 

- ļte foneticky   spr§vnŊ v pŚimŊŚen®m 

rozsahu 

 

 

řeļov® dovednosti 

-sporty, zv²Śata, m²stnosti v domŊ, 

zdrav² a nemoc, obchody, m²sta ve 

mŊstŊ, ļinnosti lid², poļas², 

kon²ļky, televizn² poŚady 

MV  

-m®dia kolem n§s 

OSV 

Komunikace 

MKV 

Lidsk® vztahy 

-tĨmov§ spolupr§ce 
 
 
 
 
AJ-3-1-02 

 

 
 
 

-   zopakuje   a   pouģije   slova  a  slovn² 

spojen² 

 

 
 
 

-zvyky a kulturn² tradice 

-ot§zky, odpovŊdi, rozhovor 

HV-v§noļn² koledy 

VV-v§noļn² pŚ§n² 

ĻJ-slovn² druhy 

VMEGS 

Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 

- rodinn® pŚ²bŊhy, z§ģitky a 

zkuġenosti z Evropy a svŊt 
 
 
 
 
 

AJ-3-1-05 

 
 
 
 
- pŚiŚad² mluvenou a psanou podobu t®hoģ 

slova ļi slovn²ho spojen² 

 
 
 
 
-grafick§ a mluven§ podoba slova 

-pozdravy 

MKV 

Multikulturali ta 

- specifick® rysy jazykŢ a jejich 

rovnocennost - vĨznam uģ²v§n² 

ciz²ho jazyka jako n§stroje 

dorozumŊn² a celoģivotn²ho 

vzdŊl§n² 
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AJ-3-1-06 

 

-  p²ġe  slova  a  kr§tk®  vŊty  na  z§kladŊ 

textov® a vizu§ln² pŚedlohy 

-psan² jednoduchĨch slovn²ch 

spojen² v rozsahu slovn² z§soby a 

tematickĨch okruhŢ 

 

ĻJ-psan² adresy, dopis 

 

4. roļn²k 

Ļasov§ dotace 3 hodiny/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 

AJ-5-1-01 

 
AJ-5-1-03 

-rozum² jednoduchĨm pokynŢm a ot§zk§m 

uļitele, kter® jsou pomalu vyslovov§ny 

-rozum² jednoduch®mu poslechov®mu 

textu, poslechŢm z CD, pokud je pron§ġen 

pomalu a zŚetelnŊ 

Poslech s porozumŊn²m 

-jednoduch®  texty  a  poslechov® 

nahr§vky s probranĨm uļivem 

-p²sniļky a Ś²kanky 

-rozhovor 

MKV 

Multikulturalita 

-jazyk jako n§stroj porozumŊn² 

 
HV ï jednoduch® p²sniļky 

AJ-5-3-01 

 
AJ-5-3-02 

-vyhled§v§ informace v jednoduch®m 

textu 

- rozum² jednoduchĨm textŢm z bŊģn®ho 

ģivota 

Ļten² s porozumŊn²m 

There is, there are 

-pŚedloģka m²sta 

rozkazovac² zpŢsob 

 

 

MV 

-m®dia kolem n§s 

AJ-5-4-01 -nap²ġe kr§tkĨ text s pouģit²m 

jednoduchĨch vŊt 

Psan² 

-urļov§n² ļasu, dny v tĨdnu 

I li ke, I donËt like 

 

VV ï jak plyne ļas ï dny v tĨdnu 

 

AJ-5-2-01 

 
AJ-5-2-02 

- zapoj² se do jednoduchĨch rozhovorŢ 

-sdŊl² jednoduchĨm zpŢsobem z§kladn² 

informace tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, 

rodiny, ġkoly, voln®ho ļasu 

Mluven² 

-z§kladn²  gramatick§  struktura  a 

typy vŊt 

-pŚ²tomnĨ ļas prostĨ 

-pŚ²tomnĨ ļas prŢbŊhovĨ 

OSV 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

-ġkola jako model otevŚen®ho 

partnerstv² a demokratick®ho 

spoleļenstv² 
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5. roļn²k 

Ļasov§ dotace 5 hodin/tĨdnŊ 
 

 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
AJ-5-2-03 

 
 
 
 
AJ-5-2-03 

 

-rozum²  slovŢm  a  jednoduchĨm  vŊt§m 

pokud jsou pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ 

-aktivnŊ se zapojuje do jednoduch® 

konverzace 

- porozum² zn§mĨm slovŢm 

-um² kl§st ot§zky o vzhledu vŊci, 

odpov²dat na nŊ 

Mluven² 

-ļ²slovky, abeceda, spelli ng, 

pŚedstaven² sebe i kamar§da 

-moje mŊsto, poļas² 

-TV program, zv²Śata 

-dny v tĨdnu n§zvy mŊs²cŢ 

-sloveso bĨt ï ot§zka, z§por 

-rozhovor 

 
 
OSV 

Pozn§v§n² lid² 

-vztahy k druhĨm lidem, zdrav® a 

vyrovnan® sebepojet² 

 

 
 
 

AJ-5-3-02 

 

-vyhled§  potŚebn®  informace  v kr§tk®m 

textu, odpov²d§ na ot§zky 

- ļte se spr§vnou vĨslovnost² 

-rozum² textu z bŊģn®ho ģivota s vizu§ln² 

oporou 

Ļten² s porozumŊn²m 

-mŢj svŊt, moje rodina 

-moje ġkola, domov 

-zvyky a kulturn² tradice 

-sloveso HAVE GOT 

-prostorov® pŚedloģky 

MKV 

Multikulturalita 

-jazyk jako n§stroj porozumŊn² EV 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

HV ï v§noļn² p²snŊ 

VV ï v§noļn² pŚ§n² 
 

 
 
 

AJ-5-4-01 

 

 

-nap²ġe        kr§tkĨ        text        s pouģit²m 

jednoduchĨch  vŊt  a  slovn²ch  spojen²  o 

sobŊ, rodinŊ a ļinnostech kaģdodenn²ho 

ģivota 

Psan² 

-spr§vnĨ slovosled ve vŊtŊ 

-volnĨ  ļas,  z§jmy,  sport,  ļasov® 

¼daje 

-pŚ²tomnĨ ļas prostĨ -oznamovac² 

vŊta- ot§zka, z§por 

 

VDO 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

-uplatŔov§n² demokratickĨch 

principŢ a hodnot v kaģdodenn²m 

ģivotŊ ġkoly 

AJ-5-4-02 -vypln² spr§vnŊ osobn² ¼daje do formul§Śe Psan² -jednoduchĨ dotazn²k  
 

 
 
 

AJ-5-1-02 

 

 

-rozum²       pŚedloģen®mu       textu       a 

v n§vaznosti na nŊj odpov²d§ na kladen® 

ot§zky 

-rozum² textu s obr§zky 

Poslech s porozumŊn²m a 

mluven²m 

-pŚ²tomnĨ ļas prostĨ 

-oznamovac² vŊta, ot§zka, z§por 

-sloveso bĨt - pŚ²tomnĨ ļas 

prŢbŊhovĨ 

 



42 

½ƴŠƴƝ ǎŎƘǾłƭŜƴŞ ǊŀŘƻǳ ǑƪƻƭǎƪŞ ǇǊłǾƴƛŎƪŞ ƻǎƻōȅ ŘƴŜ сΦ 6. 2018 

 

 
7.4. Informatika 

Charakteristika pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt Informatika umoģŔuje ve 4. roļn²ku uceli t a rozġ²Śit informace a dovednosti pr§ce na PC do m²ry potŚebn® pro vyuģ²v§n² PC 

pŚi plnŊn² ģ§kovĨch povinnost² v r§mci vyuļov§n². Jde hlavnŊ o vyuļovac² pŚedmŊt VŊda, kterĨ prakticky vyuģ²v§ dovednosti z²skan® v tomto 

pŚedmŊtu. RovnŊģ jde o sezn§men² s bezpeļnost² pŚi pouģ²v§n² elektrickĨch pŚ²strojŢ, ale jde i o bezpeļnost pŚi pouģ²v§n² internetu a soci§ln²ch 

s²t². Nen² opomenuto i zdravotn² hledisko v r§mci zdrav®ho ģivotn²ho stylu a moģnosti z§vislosti na elektronickĨch zaŚ²zen²ch. 

 
4. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
ICT-5-1-01 

 

 
 
 
 
 

ICT-5-1-02 

 
ICT-5-1-03 

 

 

-vyuģ²v§ z§kladn² standardn² funkce 

poļ²taļe a jeho z§kladn² periferie 
 

 
 

-respektuje    pravidla    bezpeļn®    pr§ce 

s hardware    i    software    a    postupuje 

pouļenŊ v pŚ²padŊ jejich z§vady 

-chr§n² data pŚed poġkozen²m, ztr§tou a 

zneuģit²m 

Z§klady pr§ce s poļ²taļem 

Z§kladn² pojmy informaļn² 

ļinnosti 

Struktura, funkce a popis poļ²taļe 

PŚ²davn§ zaŚ²zen² 

Operaļn² syst®m 

Form§ty souborŢ 

Multimedi§ln² vyuģit² poļ²taļe 

Z§sady bezpeļnosti, rizika 

dlouhodob® pr§ce s PC 

 
 
ĻJ-druhy a ¼prava p²sma 

 
AJ ï odborn® term²ny 

 
VV-   malov§n²   ï   pr§ce   s myġ², 

Śeġen² prostoru 

 
ĻS- zdravotn² rizika 

 

 
 
 

ICT-5-2-01 
 
 
 
 
ICT-5-1-02 

 
ICT-5-1-03 

 
 
 

-pŚi  vyhled§v§n²  informac²  na  internetu 

pouģ²v§ jednoduch® a vhodn® cesty 

 
-vyhled§v§ informace na port§lech, 

v knihovn§ch a datab§z²ch 

 
-komunikuje  pomoc²  internetu  ļi  jinĨch 

bŊģnĨch komunikaļn²ch zaŚ²zen² 

Vyhled§v§n² informac² a 

komunikace 

SpoleļnĨ tok informac²-vznik, 

pŚenos, transfer, zpracov§n² a 

distribuce informac² 

Z§kladn²    zpŢsoby    komunikace 

(email, chat, telefonov§n²) 

Metody a n§stroje vyhled§v§n² inf 

Formulace poģadavku vyhled§v§- 

n² informac² na internetu 

 

 
 
 

ĻS- lid® a ļas a m²sto, kde ģijeme 

 
ĻJ-z§kladn² komunikaļn² pravidla 

 

 
 

ĻS-technick§ data a zaj²mavosti ze 

svŊta vŊdy a techniky 
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ICT-5-3-01 

 
 
 

-pracuje s textem a obr§zkem v textov®m a 

grafick®m editoru 

Zpracov§n² a vyuģit² informac² 

Z§kladn² funkce textov®ho a 

grafick®ho editoru 

Pr§ce s programy 

Uģit² pŚi prezentac²ch a projektech 

 
 
 

ĻS- projekty, informace, vĨstupy a 

prezentace 
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7.5. ĻlovŊk a svŊt 

Charakteristika pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt ĻlovŊk a svŊt rozv²j² u ģ§kŢ schopnosti vn²mat ģivot kolem sebe, orientovat se v nŊm, vyjadŚovat vlastn² n§zory, respektovat 

n§zory druhĨch, osvojovat si z§kladn² vŊdomosti o sobŊ, pŚ²rodŊ, rodinŊ, ġkole a okol². C²lem je v®st ģ§ky k prohlubov§n² intelektovĨch 

dovednost², k logick®mu myġlen², k srozumiteln®mu vyjadŚov§n². 
 

1. roļn²k 

Ļasov§ dotace 3 hodiny/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

ĻJ-popis tŚ²dy, ġkoly, adresa 

ĻJS-3-1-01 -orientuje se v budovŊ ġkoly 

-vyznaļ² m²sto bydliġtŊ, zn§ adresu 

-bezpeļnŊ  se  pohybuje,  zn§  pravidla 

silniļn²ho provozu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ĻJS-3-2-01 -rozliġuje pŚ²buzn® a role v rodinŊ 

-toleruje odliġnosti 

-respektuje spoluģ§ky 

-dodrģuje pravidla souģit² 

-vysvŊtl² a pop²ġe dŢleģit® sv§tky v roce 

M²sto, kde ģijeme 

-ġkola ï are§l ġkoly a okol², tŚ²da, 

pŚest§vka, ġkoln² Ś§d, cesta do 

ġkoly 

-domov- adresa, obec, orientace 

v m²stŊ bydliġtŊ 
 
 
 
 
 
 
 

Lid® kolem n§s 

-pravidla v tŚ²dn²m kolektivu 

-rodina a vztahy v rodinŊ, ļlenov® 

rodiny ï role 

-souģit² a chov§n² lid² 

-sv§tky a zvyky 

M - urļov§n² poļtu 

VV- moje ġkola, tŚ²da 

OSV 

Rozvoj schopnost² pozn§v§n² 

-cviļen² smyslov®ho vn²m§n², 

pozornosti a soustŚedŊn² 

Psychohygiena 

-dobr§  organizace  ļasu,  hled§n² 

pomoci pŚi pot²ģ²ch 

Pozn§v§n² lid² 

-vz§jemn® pozn§v§n² se ve tŚ²dŊ 

ĻP-tŚ²dn² desatero 

VV- rodina 

VDO 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

-demokratick® vztahy ve ġkole 

MKV 

Kulturn² diference 

-jedineļnost kaģd®ho ļlovŊka 

EtnickĨ pŢvod 

-rovnocennost kultur 
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ĻJS-3-3-01 
 
 
 
 
 
 
 

ĻJS-3-4-01 
 
 
 
 
ĻJS-3-4-02 

 
 
 
 
 
 
 

ĻJS-3-5-01 
 
 
 
 
ĻJS-3-5-03 

ĻJS-3-5-04 

-urļ² cel® hodiny, pop²ġe, co se obvykle 

v tuto dobu dŊje 

-vyjmenuje dny v tĨdnu, mŊs²ce v roce 

-navrhne a sestav² denn² reģim 

-dodrģuje denn² reģim 

-sleduje datum 

 
-pozoruje pŚ²rodu 

-porovn§v§ promŊny pŚ²rody 

-popisuje a sleduje poļas² 

 
-roztŚ²d² nŊkter® pŚ²rodniny 

-uvede pŚ²klady organismŢ v lokali tŊ 

-pod²l² se na ochranŊ pŚ²rody 
 
 
 

-rozpozn§ a pop²ġe ļ§sti lidsk®ho tŊla 

-zn§ a dodrģuje z§kladn² hygienick§ a 

spoleļensk§ pravidla 

-sestav² j²deln²ļek 

-chov§ se obezŚetnŊ a poģ§d§ o pomoc 

-reaguje na pokyny dospŊlĨch 

-rozpozn§ nebezpeļ² 

Lid® a ļas 

-orientace v ļase, hodiny 

-reģim dne 

-kalend§Śe 

-roļn² obdob² 

-dny a mŊs²ce 

Rozmanitost pŚ²rody 

-roļn² obdob² 

-mŊs²ce v roce 

-stromy, keŚe, byliny 

-ovoce a zelenina 

-z§kladn² spoleļenstva 

-pole, les louka 

-pomoc zv²ŚatŢm v zimŊ 

-ochrana pŚ²rody 

 
ĻlovŊk a jeho zdrav² 

-lidsk® tŊlo 

-osobn² hygiena, stolov§n² 

-spr§vn§ ģivotospr§va 

-osobn² bezpeļ² a krizov® situace 

-spr§vn®  a  bezpeļn®  chov§n²  pŚi 

mimoŚ§dnĨch ud§lostech 

-pravidla kontaktu s ciz²mi lidmi 

 

 

M-ļasov® ¼daje 

 
VV-promŊny pŚ²rody 
 
 
 

ĻJ ï kalend§Ś pŚ²rody 

ĻJ ï popis pŚ²rody v jednotlivĨch 

obdob²ch 

EV 

Z§kladn² podm²nky ģivota 

-voda, vzduch, pŢda, teplo, svŊtlo 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

-naġe obec, ģivotn² styl 

Lidsk® aktivity a probl®my ģiv. pr. 

-zemŊdŊlstv², doprava 

ĻJ-popis, rozhovor 

 
M -telefonn² ļ²sla 

 
TV-n§zvoslov² ï ļ§sti tŊla 

 
2. roļn²k 

Ļasov§ dotace 3  hodiny/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

 
ĻJS-3-1-01 -vyznaļ²  a  pop²ġe  bezpeļnou  cestu  do 

ġkoly 

M²sto, kde ģijeme 

-orientace v prostŚed² ġkoly a 

domova 

TV- chŢze po vyznaļen® trase 

VV- mapa a pl§nek 
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ĻJS-3-2-01 
 

 
 
 
 
 

ĻJS-3-2-02 

-urļ² na pl§nku a matce m²sto bydliġtŊ a 

ġkoly 

-porovn§v§ prvky pŚ²rodn² a umŊl® 

-pamatuje si a zn§ dŢleģit§ telefonn² ļ²sla 
 
 
 

-rozliġuje pŚ²buzensk® vztahy, orientuje 

se v nich 

-respektuje pravidla souģit² 

-vysvŊtl² pojem generace, sestav² 

rodokmen, ch§pe vŊkov® rozd²ly 

-pop²ġe povol§n² rodiļŢ, vysvŊtl² vĨznam 

povol§n² 

-zn§ ļinnosti v rodinŊ 

-bezpeļn§ cesta do ġkoly, dŢleģit® 

budovy 

-rozd²ly mezi mŊstskĨm a 

vesnickĨm prostŚed²m 

-dŢleģit§ telefonn² ļ²sla 

Lid® kolem n§s 

-rodina ï  uģġ² a ġirġ² pŚ²buzensk® 

vztahy 

-mezilidsk® vztahy, pravidla souģit² 

-generace ï rodokmen 

-pracovn² ļinnosti lid² 

-volnĨ ļas 
 
 
 
 
Lid® a ļas 

VDO 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

-vztahy ve ġkole, samospr§va, 

tŚ²dn² pravidla 

 
VV-zv²Śec² rodina ï 

charakteristika 

Finanļn² gramotnost - platby, 

vĨdŊlky, kapesn® 

TV- sportovn² aktivity 

 
OSV 

Rozvoj schopnost² pozn§v§n² 

-Śeġen² probl®mŢ, vztahy mezi 

lidmi 

ĻP-knihy a poh§dky 

ĻJS-3-3-01 -rozliġuje pojmy ï hodina, den, tĨden, 

mŊs²c, rok 

-aplikuje ļasov® ¼daje 

-orientace v ļase, odeļ²t§n² z hodin 

-souļasnost a minulost 

-region§ln² pam§tky 

 
Rozmanitost pŚ²rody 

EV 

Z§kladn² podm²nky ģivota 

-propojenost svŊta, rekultivace 

krajiny 

ĻJS-3-4-02 
 

 
 

ĻJS-3-4-03 
 

 
 
 
 
 

ĻJS-3-5-01 

-rozliġ² pŚ²rodniny podle n§padnĨch 

znakŢ 

 
-prov§d² jednoduch® pokusy 

-pozn§ rostliny a ģivoļichy 

-db§ na dodrģov§n² z§sad chov§n² v 

pŚ²rodŊ 

 
-pojmenuje ļ§sti lidsk®ho tŊla 

-vysvŊtl² vĨznam ģivotn²ch funkc² 

-dodrģuje z§sady spr§vn® vĨģivy 

-ģiv§ a neģiv§ pŚ²roda 

-rostliny a ģivoļichov® 

-rozd²ly roļn²ch obdob² 

-ļ§sti tŊla ģivoļichŢ 

-ochrana pŚ²rody 
 

 
 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

-lidsk® tŊlo 

-denn² reģim 

-pravidla silniļn²ho provozu 

ĻP-modelov§n² zv²Śat, rostlin, 

p®ļe o pokojov® rostliny 

VV- obr§zkov® atlasy 
 

 
 
 
 
 

TV- zdrav® tŊlo, zdravĨ duch 

ĻJ- z§kladn² komunikaļn² 

pravidla 
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ĻJS-3-5-04 

-uplatŔuje z§kladn² pravidla chodce jako 

¼ļastn²ka silniļn²ho provozu 

 
-chov§ se bezpeļnŊ pŚi styku s ciz²mi 

lidmi 

-rozliġ² a ukonļ² nepŚ²jemnou situaci 

-zdrav§ vĨģiva 
 

 
 

-chov§n² v rizikovĨch situac²ch 

-osobn² bezpeļ² 

OSV 

Mezilidsk® vztahy 

-chov§n² podporuj²c² dobr® 

vztahy, empatie 

Sebepozn§n² a sebepojet² 

-postoj k sobŊ sam®mu, vztahy k 

druhĨm 
 
3. roļn²k 

Ļasov§ dotace 3  hodiny/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

 
ĻJS-3-1-01 

 
 
 
 
ĻJS-3-1-02 

 
ĻJS-3-1-03 

 
-vyznaļ² v pl§nu vĨznamn® budovy 

-pop²ġe cestu 

-rozliġ²  nebezpeļ²  na  cestŊ  do  ġkoly  a 

domŢ 

-zn§ dŢleģit® orientaļn² body 

-zaļlen² obec do pŚ²sluġn®ho kraje 

-nakresl² pl§n cesty 

-rozezn§ vĨznamn® pam§tky, zn§ povŊsti 

a re§ln® pŚ²bŊhy, estetick® hodnoty 

M²sto, kde ģijeme 

-ġkola 

-cesta do ġkoly 

-naġe obec 

Praha- pam§tky, historie 

-krajina v okol² domova 

ĻJ-popis, vypravov§n² 

ĻP, VV-pl§n okol² ġkoly 

HV- hymna, slavnostn² hudba 

OSV 

Mezilidsk® vztahy 

-vztahy a naġe tŚ²da 

VDO 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

-demokratick® vztahy ve ġkole 

VMEGS 

Objevujeme Evropu a svŊt 

-st§tn² symboly 

 
 

 

ĻJS-3-2-01 

 
ĻJS-3-2-02 

 

 

-dodrģuje pravidla souģit² ve ġkole, 

v rodinŊ, v obci 

-telefonuje samostatnŊ, zn§ dŢleģit§ 

telefonn² ļ²sla 

Lid® kolem n§s 

-pravidla souģit² 

-telefonov§n² 

-lidsk§ ļinnost a tvoŚivost 

Dramatizace 

 
OSV 

Sebepozn§n² a sebepojet² 

-jak  se  prom²t§  m®  j§  v m®m 

chov§n², moje vztahy k druhĨm 

Seberegulace a sebeorganizace 
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ĻJS-3-4-01 

 
ĻJS-3-4-03 

 

 
 

ĻJS-3-4-02 
 
 
 
 
 
 
 

ĻJS-3-5-01 
 

 
 
 
 
 

ĻJS-3-5-02 
 

 
 
 
 
 

ĻJS-3-5-04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-pozoruje, pop²ġe a porovn§ viditeln® 

promŊny v pŚ²rodŊ 

-prov§d² jednoduch® pokusy 

-urļuje spoleļn® a odliġn® znaky 

-pop²ġe stavbu tŊla ģivoļichŢ 

-vyjmenuje a tŚ²d² z§stupce rostlin a 

ģivoļichŢ 

 
-dodrģuje z§sady spr§vn®ho a 

bezpeļn®ho chov§n² v pŚ²rodŊ 

 
-pojmenuje lidsk® smysly a zn§ jejich 

funkce 

-uvede prospŊġn® ļinnosti pro lidsk® 

drav² 

-pop²ġe povinnou vĨbavu kola a cyklisty 

-pŚiprav² kolo k j²zdŊ 

-zn§ dopravn² znaļky, Śeġ² dopravn² 

situaci 

-dodrģuje pravidla cyklisty 

 
-rozpozn§ rizikov® chov§n² u sebe i u 

ostatn²ch 

-navrhne moģn§ Śeġen² 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rozmanitost pŚ²rody 

-neģiv§ pŚ²roda 

-l§tky a jejich vlastnosti 

-vzduch, voda, pŢda 

-Slunce a ZemŊ 

-ģiv§ pŚ²roda 

-rostliny 

-houby 

-ģivoļichov® 

-zkoum§n² pŚ²rody 

-ochrana ģivotn²ho prostŚed² 

ĻlovŊka a jeho zdrav² 

-lidsk® smysly 

-zdravĨ ģivotn² styl 

-cyklista ï ¼ļastn²k provozu 

-dopravn² vĨchova 
 
 
 
 
-krizov® situace 

-Śeġen² krizovĨch situac² 

-cviļen² sebekontroly a 

sebeovl§d§n² 

MKV 

Lidsk® vztahy 

-dŢleģitost      integrace      jedince 

v rodinnĨch    vztaz²ch,    principy 

sluġn®ho chov§n² 

 
M - jednotky 

ĻJ ï popis, vypr§vŊn² 

 
EV 

Ekosyst®my 

-les, pole, vodn² zdroje 

Z§kladn² podm²nky ģivota 

-voda, ovzduġ², pŢda 

Lidsk® aktivity a probl®my ģiv. pr. 

-vĨznam ochrany pŚ²rody 

 
VV-zakreslov§n² ļ§st² tŊla 

 
TV- dopravn² hŚiġtŊ 

ĻP- dopravn² znaļky 
 
 
 
 
Dramatizace re§lnĨch situac² 

 
OSV 

Sebepozn§n² a sebepojet² 

-moje tŊlo, moje psychika 

(temperament, postoje, hodnoty) 
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4. roļn²k 

Ļasov§ dotace 3 hodiny/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
 
ĻJS-5-4-01 

 
 
 

ĻJS-5-4-02 
 
 
 

 
ĻJS-5-4-03 

 
 
 
 
 
 
 
ĻJS-5-4-04 

 

 

-objevuje a zj iġŠuje propojenost prvkŢ 

ģiv®  a  neģiv®  pŚ²rody,  principy 

rovnov§hy a ļinnost ļlovŊka 

-vysvŊtl² stŚ²d§n² roļn²ch obdob² 
 

 

-zkoum§ z§kladn² spoleļenstva ve 

vybranĨch lokali t§ch regionŢ, zdŢvodn² 

vz§jemn® vazby a vztahy 

 
-nach§z² shody a rozd²ly v pŚizpŢsoben² 

organismŢ prostŚed² 

-porovn§v§ na z§kladŊ pozorov§n² 

z§kladn² projevy ģivota 

-prakt icky  tŚ²d²  organismy  do  skupin, 

pouģ²v§ kl²ļe a atlasy 

Rozmanitost pŚ²rody 

Ģivotn² podm²nky ï podm²nky 

ģivota na zemi, voda, vzduch, pŢda, 

podneb², poļas², rostliny a 

ģivoļichov® 

Nerosty a horniny 

PŢda 

MŊŚen² ï d®lka, hmotnost, teplota, 

ļas 

Rostliny, houby a ģivoļichov® 

Stavba tŊla rostlin 

Rovnov§ha v pŚ²rodŊ a jej² ochrana 

-vztahy mezi organismy 

-z§kladn² spoleļenstva 

-vztah k pŚ²rodŊ 

Ģiveln® pohromy a katastrofy 

 
 

ĻP ï p®ļe o kvŊtiny, rostlinyĝ, 

pr§ce s pŚ²rodn²mi materi§ly 
 
 
 
 
Jednoduch® pokusy 

 
 
 

 
Pozorov§n² pŚ²rody 

 
 
 

ĻJ-  encyklopedie,  knihy, 

ļasopisy, atlasy, internetov® 

odkazy a zdroje 

 
 
 

ĻJS-5-5-01 
 
 
 

 
ĻJS-5-5-03 

 
 
 

-vyuģ²v§    poznatkŢ    o    lidsk®m    tŊle 

k vysvŊtlen²         z§kladn²ch         funkc² 

jednotlivĨch soustav a podpoŚe zdrav² 
 
 
 

-pl§nuje  svŢj  ļas  pro  uļen²,  pr§ci  a 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

Lidsk® tŊlo 

P®ļe o zdrav² 

Denn² reģim 

Zdrav§ strava, nemoci a ¼razy 

Hygiena, prvn² pomoc 

Osobn² bezpeļ²- situace 

 
 
 

ĻP- zdrav§ j²dla 

ĻJ-knihy, kuchaŚky, recepty 
 
 
 

TV- zdravĨ pohyb, pobyt venku, 

dopravn² situace, sporty 
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ĻJS-5-5-04 

z§bavu, denn² reģim 
 
 
 

-uplatŔuje    ¼ļeln®    zpŢsoby    chov§n² 

v situac²ch   ohroģuj²c²ch   ģivot,   vn²m§ 

dopravn² situaci ï pozice chodce a 

cyklisty 

 

 

hromadn®ho ohroģen² 

Osobn²        nebezpeļ²,        chov§n² 

v rizikov®m     prostŚed²,     silniļn² 

provoz, krizov® situace 

N§vykov® l§tky a zdrav² 

 

 
 
 
 

ĻJS-5-3-01 
 
 
 
 
 
 
 
ĻJS-5-3-02 

 
 
 

-pracuje  s ļasovĨmi  ¼daji  a  vyuģ²v§ 

zjiġtŊnĨch   ¼dajŢ   k pochopen²   vztahŢ 

mezi jevy 
 
 
 
 
-vyuģ²v§  archivŢ,  knihoven,  sb²rek 

muze² ï jako zdroj informac² 

 
Lid® a ļas 

Ļasov® osy a data 

Tabulky 

DŊjiny jako ļasovĨ sled ud§lost² 

Minulost domova, vlasti, naġi 

pŚedkov® 

B§je, mĨty, povŊsti 

PromŊny zpŢsobu ģivota 

 
 
 
 
 
 
 
 
VL- letopoļty, data 

 
 
 
 
ĻJS-5-1-01 

ĻJS-5-1-02 
 
 
 

ĻJS-5-1-04 
 

 

ĻJS-5-1-05 

 
 
 

-urļ² a vysvŊtl² polohu sv®ho bydliġtŊ 

nebo pobytu vzhledem ke krajinŊ 

-urļ²  svŊtov®  strany  v pŚ²rodŊ  i  podle 

mapy, orientuje se podle nich 

-vyhled§ typick® region§ln² zvl§ġtnosti, 

posoud² jejich vĨznam 

-zprostŚedkuje ostatn²m zkuġenosti, 

z§ģitky  a  zaj²mavosti  z vlastn²ch  cest, 

porovn§v§ zpŢsob ģivota 

 

 
M²sto, kde ģijeme 

-obec, okoln² krajina, vlast 

Domov 

Evropa a svŊt 

Cestov§n²-mapy, grafika, 

vysvŊtlivky 

ZemskĨ povrch 

Vliv krajiny na ģivot lid² 

 
 
 
 

ĻJ  ï  veden²  kulturn²ho  den²ku, 

vypr§vŊn², z§ģitky, zkuġenosti 

VV-mapky a n§kresy zaj²mavĨch 

m²st 
 
 
 

HV- typick® p²snŊ dan® krajiny, 

tance 
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ĻJS-5-2-01 
 
 
 

 
ĻJS-5-2-03 

 
 
 
 
 
 
 
ĻJS-5-2-04 

-vyj§dŚ² na z§kladŊ zkuġenost² z§kladn² 

vztahy mezi lidmi, vyvod² a dodrģuje 

pravidla  souģit²  (ġkola,  spoleļnost, 

rodina) 

-rozpozn§ jedn§n² a chov§n², kter§ nelze 

tolerovat 

-rozliġ² chov§n² poruġuj²c² lidsk§ pr§va a 

demokratick® principy 

-orientuje    se    v z§kladn²ch    form§ch 

vlastnictv² 

-pouģ²v§ pen²ze, ch§pe nemoģnost 

realizace vġech chtŊnĨch vĨdajŢ 

 

Lid® kolem n§s 

Chov§n² a souģit² lid² 

Pravidla, pr§vo a spravedlnost 

Pr§va a povinnosti 

Z§kladn² lidsk§ pr§va a pr§va d²tŊte 

Principy demokracie 
 
 
 
 
 
 

Formy vlastnictv²- soukrom®, 

veŚejn®, osobn² 

 
 
 
ĻJ-pŚ²bŊhy lid² 

VL - lidsk§ spoleļnost 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

M -finanļn²  gramotnost,  zlomky, 

odhady, pl§ny 

 
5. roļn²k 

Ļasov§ dotace 3 hodiny/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
 
 
ĻJS-5-1-01 

ĻJS-5-1-05 

 
ĻJS-5-1-06 

-urļ² a vysvŊtl² polohu m²sta bydliġtŊ, 

st§tu 

 
-porovn§v§ zpŢsob ģivota v naġ² vlasti a 

v jinĨch zem²ch 

 
-rozliġuje hlavn² org§ny st§tn² moci a 

nŊkter® jejich z§stupce, symboly st§tu a 

jejich vĨznam 

 

 

M²sto, kde ģijeme 

Ļesk§ republika-demokratickĨ st§t, 

kraj, v nŊmģ ģijeme 

Symboly ĻR 

Evropa ï sjednocuj²c² se svŊtad²l 

Sousedn² st§ty ĻR 

Cestujeme po EvropŊ 

 

 

ĻJ-pravopis zemŊpisnĨch n§zvŢ 

 
M - jednotky d®lky a jejich 

pŚevody 

ĻP- charakteristick® pokrmy, 

vĨrobky 

 
AJ ï fr§ze a slov²ļka 

 

 

ĻJS-5-3-03 

-rozezn§v§ souļasn® a minul® 

-orientuje se v hlavn²ch re§li² minulosti 

a souļasnosti naġ² vlasti 

Lid® a ļas 

Historie v datech a souvislostech 

PrŢmyslov§ revoluce 

 

 

VV-kresby  map  a  zakreslov§n² 

¼dajŢ 
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ĻJS-5-3-04 

 

 
 

ĻJS-5-3-05 

-srovn§v§ a hodnot² na vybranĨch 

uk§zk§ch zpŢsob ģivota a pr§ce pŚedkŢ 

na     naġem     ¼zem²     v minulosti     a 

souļasnosti 

 
-objasn² historick® dŢvody pro zaŚazen² 

st§tn²ch sv§tkŢ a vĨznamnĨch dnŢ 

 

 

Stroje, kter® ovl§daj² ģivot 

Vlastenectv² 

V§leļn§ a pov§leļn§ l®ta 

Cesta k samostatnosti 

Totalita a demokracie 

 
 
 

ĻJ ï literatura 

 
M-  n§kresy  a  n§ļrty,  letopoļty, 

ļasov® osy 

 
 
 

ĻJS-5-4-07 
 
 
 
 
ĻJS-5-4-06 

-zaloģ² jednoduchĨ pokus, napl§nuje a 

zdŢvodn² postup, vyhodnot² a vysvŊtl² 

vĨsledky pokusu 

 
-struļnŊ charakterizuje specifick® 

pŚ²rodn² jevy a z nich vyplĨvaj²c² rizika 

vzniku mimoŚ§dnĨch ud§lost², prok§ģe 

schopnost se ¼ļinnŊ chr§nit 

Rozmanitost pŚ²rody 

L§tky a jejich vlastnosti 

Voda a vzduch 

Nerosty, horniny, pŢda 

Vesm²r a ZemŊ 

Ģivotn² podm²nky 

Rovnov§ha v pŚ²rodŊ 

Ochrana pŚ²rody 

 

 

ĻJ-popis postupŢ 

 
ĻP- pr§ce s pŚ²rodn²mi a 

technickĨmi materi§ly 

 
VV- plak§ty vyzĨvaj²c² k ochranŊ 

pŚ²rody 
 
 
 

ĻJS-5-5-01 
 

 
 

ĻJS-5-5-08 
 

 
 

ĻJS-5-5-02 
 

 
 

ĻJS-5-5-06 

 
ĻJS-5-5-07 

-vyuģ²v§  poznatkŢ  o  lidsk®m  tŊle, 

vysvŊtl² z§kladn² funkce jednotlivĨch 

soustav, zdravĨ zpŢsob ģivota 

 
-uplatŔuje         ohledupln®         chov§n² 

k druh®mu    pohlav²    a    orientuje    se 

v bezpeļnĨch     zpŢsobech     sexu§ln²ho 

chov§n² mezi dŊvļaty a chlapci v dan®m 

vŊku 

-rozliġ²  etapy  lidsk®ho  ģivota,  pop²ġe 

vĨvoj d²tŊte pŚed a po narozen² 

-uplatŔuje z§kladn² dovednosti a n§vyky 

souvisej²c²   s podporou   zdrav²   a   jeho 

preventivn² ochranou 

-rozpozn§  ģivot  ohroģuj²c²  zranŊn², 

oġetŚ² drobn§ zranŊn² a zajist² l®kaŚskou 

pomoc 

 

 
 
 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

Partnerstv², rodiļovstv², sexu§ln² 

vĨchova 

 
Vztahy mezi pohlav²mi 

P®ļe o zdrav², vĨģiva 
 
 
 
 
N§vykov® l§tky, jejich nebezpeļ² 

Osobn² nebezpeļ² 

Situace hromadn®ho nebezpeļ² 

 

 

ĻJ-encyklopedie, literatura 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Besedy, pŚedn§ġky 
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7.6. ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Charakteristika pŚedmŊtu 

PŚedmŊt rozv²j² vŊdomosti, pracovn² dovednosti a n§vyky a formuje osobnost ģ§kŢ rozv²jen²m nŊkterĨch vlastnost² (napŚ. c²levŊdomosti, 

systematiļnosti, vytrvalosti), motorickĨch i tvoŚivĨch schopnost² a dovednost². VzdŊl§vac² c²le vedou ģ§ky k orientaci v praktickĨch ļinnostech 

nezbytnĨch pro kaģdodenn² ģivot, uļ² je vz§jemn® spolupr§ci, otevŚen® komunikaci a ochotŊ spolupracovat. 
 

1. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 
 
 
 
 
ĻSP-3-1-01 

 
-osvojuje si z§klady bezpeļnosti pr§ce 

-zdokonaluje si jemnou motoriku pŚi 

pr§ci 

-vytv§Ś² jednoduchĨmi postupy rŢzn® 

pŚedmŊty z tradiļn²ch i netradiļn²ch 

materi§lŢ 

 
-uģ²v§ prvky lidovĨch tradic 

Pr§ce s drobnĨm materi§lem 

-pr§ce s pŚ²rodninami 

-textilie, pap²r, karton 

-pr§ce s modelovac² hmotou 

 
-lidov® zvyky a tradice - n§mŊty 
 
 
 
 
Konstrukļn² ļinnosti 

ĻJ - popis pracovn²ho postupu 

ĻS- pŚ²rodn² materi§ly, lidov® 

zvyky a tradice 

 
OSV 

Kreativita 

-n§paditost, tvoŚivost 

Mezilidsk® vztahy 

-respektov§n² druh®ho, pomoc 

ĻJ ï ļten² n§vodu 

ĻSP-3-2-01 -zvl§d§ element§rn² dovednosti a 

ļinnosti pŚi pr§ci se stavebnic² 

 
-zachov§v§ posloupnost, pouģ²v§ n§vod, 

vyuģ²v§ fantazii 
 
 
 

ĻSP-3-3-01 -prov§d² pozorov§n² pŚ²rody 

-stavebnice ï ploġn®, prostorov®, 

konstrukļn² 

-sestavov§n² modelŢ 
 
 
 
 
PŊstitelsk® pr§ce 

-z§kladn² podm²nky pro  pŊstov§n² 

rostlin 

-p®ļe o pokojov® rostliny 

M-G-ploġn§ geometrie, pr§ce 

s prostorem 

OSV 

Kooperace a kompetice 

-rozvoj individu§ln²ch a 

soci§ln²ch dovednost² 

ĻS- pozorov§n² pŚ²rody 
 
EV Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

-pŚ²rodn² zdroje a zpŢsoby jejich 

vyuģ²v§n² 
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ĻSP-3-4-01 -pŚiprav² tabuli pro jednoduch® stolov§n² 

 
-pŚiprav² jednoduchĨ pokrm 

PŚ²prava pokrmŢ 

-z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

-sal§ty 

-sv§teļn² j²dla 

-jednoduch§ ¼prava stolu 

Z§sady spr§vn®ho stolov§n² 

VV-estetick® c²tŊn² 

ĻS- zdrav§ vĨģiva, denn² reģim 

 
VDO 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

-demokratick® vztahy ve tŚ²dŊ 

 
2. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

 
ĻSP-3-1-01 -vytv§Ś² jednoduchĨmi postupy rŢzn® 

pŚedmŊty u tradiļn²ch i netradiļn²ch 

matri§lŢ 

 
-rozpozn§ a pojmenuje z§kladn² 

pracovn² pomŢcky 

-pop²ġe jednotliv® druhy n§ļin² 
 

 
 
 
 
 

ĻSP-3-2-01 -zvl§d§ element§rn² dovednosti a 

ļinnosti pŚi pr§ci se stavebnicemi 

 
-navrhne postup a posloupnost bŊhem 

ļinnosti 

-pracuje v tĨmu, rozhoduje o nejlepġ²m 

Śeġen² 

Pr§ce s drobnĨm materi§lem 

-vlastnosti materi§lŢ 

-funkce a vyuģit² pracovn²ch 

n§strojŢ 

-karton, hŚeb²k, dr§tek, prov§zek 

-pr§ce s jehlou a nit² ï z§klad 

-jednoduch® pracovn² n§ļin² 

-ohĨb§n² 

-skl§d§n² 

-seġ²v§n² 

-svazov§n² 

Konstrukļn² ļinnosti 

-stavebnice 

-ploġn® 

-prostorov® 

-konstrukļn² 

-pr§ce s n§vodem 

ĻJ- pŚ§n² a pohlednice 

ĻS- pŚ²rodniny, ģivoļichov® 

 
OSV 

Kreativita 

-rysy kreativity - pruģnost, 

citli vost, originali ta 

Mezilidsk® vztahy 

-respektov§n² druh®ho, podpora 
 
 
 

ĻJ- komunikaļn² schopnosti 

M - odhad vĨsledku, Śeġen² 

postupu 

EV Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

-naġe obec ï stavby, budova ġkoly, 

ģivotn² styl 

OSV Komunikace 

-dovednosti pro sdŊlov§n² 

verb§ln² i neverb§ln² 
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ĻSP-3-3-02 -peļuje o nen§roļn® rostliny 

 
-porovn§v§ rostliny v jednotlivĨch 

f§z²ch rŢstu 

-rozliġ² semena plodŢ 

 
ĻSP-3-4-01 -pŚiprav² tabuli pro jednoduch® stolov§n² 

PŊstitelsk® pr§ce 

-podm²nky pro pŊstov§n² rostlin 

-pozorov§n² rostlin 

-pŊstov§n² rostlin ze semen 

-vĨģiva rostlin 

 
PŚ²prava pokrmŢ 

-vĨbŊr potravin, vybaven² kuchynŊ 

-jednoduchĨ n§kup 

-vhodnŊ prostŚenĨ stŢl 

ĻS- podm²nky ģivota, ļ§sti rostlin 

 
OSV 

Kooperace a kompetice 

-rozvoj individu§ln²ch dovednost², 

dovednost navazovat na druh® 

 
ĻS- zdravĨ ģivotn² styl 

 
3. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

 
ĻSP-3-1-01 

 
 
 
 
ĻSP-3-1-02 

 
-vytv§Ś² jednoduchĨmi postupy rŢzn® 

pŚedmŊty z tradiļn²ch i netradiļn²ch 

materi§lŢ 

 
-pracuje podle slovn²ho n§vodu a 

pŚedlohy 

Pr§ce s drobnĨm materi§lem 

-pracovn² operace a postupy 

-organizace pr§ce 

-tradice, zvyky a Śemesla 

-pŚ²rodniny, dŚevo, l§tka, plast 

-jednoduch® pracovn² postupy 

-prostorov® vĨtvory 

-kol§ģe 

-kombinace materi§lŢ 

Konstrukļn² ļinnosti 

VV- kombinovan® techniky 

M - prostorov® vn²m§n² 

ĻJ ï slovn² pokyny 

 
OSV 

Kreativita 

-rozvoj z§kladn²ch rysŢ kreativity, 

schopnost dotahovat n§pady do 

reali ty 

ĻSP-3-2-01 -zvl§d§ element§rn² dovednosti a 

ļinnosti pŚi pr§ci se stavebnicemi 
 
 
 

ĻSP-3-3-01 -prov§d² pozorov§n² pŚ²rody, 

zaznamen§v§ a hodnot² vĨsledky 

pozorov§n² 

-sestavov§n² modelŢ 

-pr§ce s n§vodem 

-n§ļrt a postup 

PŊstitelsk® pr§ce 

-p®ļe o rostliny 

-l®ļivky, byliny, koŚen² 

-podm²nky ģivota rostlin 

M-G  ï  pr§ce  s n§ļrtem,  odhad, 

prostor 

 
M ï tabulky pro z§znamy 
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ĻSP-3-3-02 -peļuje o rostliny -pozorov§n² EV 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

-n§ġ ģivotn² styl 
 

 

ĻSP-3-4-01 
 

 
 

ĻSP-3-4-02 

 

 

-pŚiprav² tabuli pro jednoduch® stolov§n² 
 

 
 

-chov§ se vhodnŊ pŚi stolov§n² 

PŚ²prava pokrmŢ 

-z§sady sluġn®ho stolov§n² 

-¼prava stolu pro jednotliv® 

pŚ²leģitosti 

-z§kladn² etiketa 

ĻS- rodina, slavnostn² ud§losti, 

vztahy mezi lidmi 

ĻJ ï komunikace 

 
MKV 

Lidsk® vztahy 

-udrģovat tolerantn² vztahy a 

rozv²jet spolupr§ci s jinĨmi lidmi 
 

4. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
 

ĻSP-5-1-01 

-vytv§Ś² pŚimŊŚenĨmi pracovn²mi 

operacemi a postupy na z§kladŊ 

pŚedstavivosti        vĨrobky        z danĨch 

materi§lŢ 

 

 

-pr§ce s pap²rem a kartonem, 

sloģitŊjġ² prostŚih§v§n² a propl®t§n² 

OSV 

Kreativita 

-rozv²jen² z§kladn²ch rysŢ 

kreativity a snaha dot§hnout vŊc 

do konce 
 
 
ĻSP-5-1-02 

 

 

-vyuģ²v§ prvky lidovĨch tradic pŚi pr§ci 

s materi§lem 

-Pr§ce s drobnĨm a pŚ²rodn²m 

materi§lem ï v§noļn² dekorace a 

vĨzdoba 

-lidov® zvyky, tradice a Śemesla 

 

 
 
 

ĻSP-5-1-04 

 
ĻSP-5-1-03 

-udrģuje poŚ§dek na pracovn²m m²stŊ a 

dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti 

pr§ce 

-vol²  vhodn®  pracovn²  pomŢcky  a 

pouģit® n§stroje a n§ļin² 

 
 
-pr§ce s modelovac² hmotou 

-navl®k§n² jehly ï jednoduchĨ steh 

 
 
OSV 

Mezilidsk® vztahy 

-respektov§n² jeden druh®ho 
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ĻSP-5-2-01 

 
ĻSP-5-2-02 

 
ĻSP-5-2-03 

-prov§d² pŚi pr§ci se stavebnic² 

jednoduchou mont§ģ a demont§ģ 

 
-pracuje  podle  slovn²ho  n§vodu  nebo 

n§ļrtu 

-dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti 

pr§ce 

 
 
-pr§ce mont§ģn² a demont§ģn² 

-sestaven² jednoduchĨch 

pohyblivĨch modelŢ podle pŚedlo i 

se zapojen²m vlastn² fantazie 

 
 
 
 
MG ï jednoduchĨ n§ļrt 

 
 
ĻSP-5-3-01 

 
ĻSP-5-3-02 

 
ĻSP-5-3-04 

-prov§d² jednoduch® pŊstitelsk® ļinnosti 

a jejich z§znam 

 
-oġetŚuje a  pŊstuje podle danĨch  z§sad 

pokojov® rostliny 

 
-dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti 

pr§ce 

  
 
 

M ï tabulky pro z§znamy 

 
OSV 

Kooperace a kompetice 

 

5. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
 
 
ĻSP-5-1-01 

 
 
 
 
ĻSP-5-1-04 

 
ĻSP-5-1-03 

-vytv§Ś² pŚimŊŚenĨmi pracovn²mi 

operacemi a postupy na z§kladŊ 

pŚedstavivosti       vĨrobky       z danĨch 

materi§lŢ 
 

 
 

-udrģuje poŚ§dek na pracovn²m m²stŊ a 

dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti 

pr§ce 

 
-vol²  vhodn®  pracovn²  pomŢcky  a 

pouģit® n§stroje a n§ļin² 

 

 
 
 

-pr§ce s pap²rem a kartonem ï 

rozliġov§n² druhŢ pap²ru, form§tŢ a 

tvarŢ, vlastnosti pap²ru, 

vystŚihov§nky, obalov§n² pomŢcek 

-pr§ce s drobnĨm a pŚ²rodn²m 

materi§lem ï spojov§n², 

propichov§n², navl®k§n², lepen² 

 

 
 
 

OSV 

Kreativita 

-rozv²jen² z§kladn²ch rysŢ 

kreativity a snaha dot§hnout vŊc 

do konce 

-rozvoj discipl²ny 
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ĻSP-5-3-01 

 
ĻSP-5-3-02 

 
ĻSP-5-3-03 

-prov§d² jednoduch® pŊstitelsk® ļinnosti 

a vede samostatnŊ pokus a pozorov§n² 

 
-oġetŚuje a pŊstuje pokojov® rostliny 

 
-vol²  spr§vn®  pomŢcky  a  n§ļin²  pro 

pŊstitelsk® ļinnosti 

 
-dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti 

pr§ce 

-aktivnŊ poskytne prvn² pomoc pŚi 

¼razu 

 
 
 
 
 

-pŊstuje rostliny ze semen 

v podm²nk§ch tŚ²dy ï jarn² osen² 

 
-oġetŚuje pokojov® rostliny ve tŚ²dŊ 

 
 
PŚ ï jaro, zvyky a tradice 

 
EV 

Z§kladn² podm²nky ģivota 

-vĨznam vody a pŢdy pro ģivot 

na Zemi 

VĨchoda demokrat. obļana 

-motivace k ohleduplnosti a 

ochotŊ pomoci 

 
 
 
 
ĻSP-5-4-01 

 
ĻSP-5-4-02 

 
ĻSP-5-4-03 

 
ĻSP-5-4-04 

-orientuje   se   v z§kladn²m   vybaven² 

kuchynŊ 

 
-pŚiprav² samostatnŊ jednoduchĨ pokrm 

 
-dodrģuje pravidla spr§vn®ho stolov§n² 

a spoleļensk®ho chov§n² 

 
-udrģuje poŚ§dek a ļistotu pracovn²ch 

ploch, dodrģuje z§klady hygieny a 

bezpeļnosti pr§ce 

-poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu v 

kuchyni 

 

 
 
 
 
 

-vĨbŊr a n§kup potravin, skladov§n² 

-spoleļensk® chov§n² u stolu 

-pŚ²prava oslavy, pohoġtŊn², ¼prava 

stolu ï spoleļn§ pr§ce 

 
 
 
 
 

 
OSV 

Soci§ln² rozvoj 

-p®ļe o dobr® vztahy 

-komunikace 
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7.7. Hudebn² vĨchova 

Charakteristika pŚedmŊtu 

Hlavn²mi sloģkami hudebn² vĨchovy jsou pŊveck®, instrument§ln² a poslechov® ļinnosti doplnŊn® hudebnŊ pohybovĨmi aktivitami. Ģ§ci se uļ² 

pracovat se svĨm hlasem, zpŊv by se mŊl st§t prostŚedkem vyj§dŚen² radosti a pohody. Ģ§ci maj² pŚ²leģitost uplatŔovat sv® individu§ln² hudebn² 

schopnosti a dovednosti. 

 
1. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

Uļivo Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

 
HV-3-1-01 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

HV-3-1-02 

 
-zp²v§ intonaļnŊ ļistŊ a dodrģuje rytmus 

 
-aplikuje spr§vn® pŊveck® n§vyky 

-aktivnŊ se zapojuje do hudebn²ch aktivit 
 

 
 
 
 
 

-rytmizuje a melodizuje jednoduch® 

texty 

Vok§ln² ļinnosti 

-hlasov§ hygiena 

-zpŊv p²sn², rozġiŚov§n² hlasov®ho 

rozsahu 

-hudebn² rytmus ï vn²m§n² a 

dodrģov§n² rytmu 

-hudebn² hry 
 

 
 

-rytmizace a melodizace Ś²kadel 
 

 
 
 
 
 

Instrument§ln² ļinnosti 

ĻS- lidov® zvyky a tradice 

VV- ilustrace p²sn² 

ĻJ- lidov§ slovesnost 

OSV 

Rozvoj schopnost² pozn§v§n² 

-cviļen² smyslov®ho vn²m§n² a 

dovednost² zapamatov§n² 

Sebepozn§n² a sebepojet² 

-moje tŊlo, moje psychika 

(temperament, hodnoty) 

Psychohygiena 

-dovednosti pro pozitivn² naladŊn² 

mysli a dobrĨ vztah k sobŊ 

sam®mu 

VV- vĨtvarn® zpracov§n² 

HV-3-1-03 -pouģ²v§ jednoduch® hudebn² n§stroje 

k doprovodu p²sn² 

 
-udrģ² rytmus a tempo 

-uģ²v§ dynamiku 

-reaguje pohybem na hudbu, vyjadŚuje 

-hra na Orffovy n§stroje 
 

 
 
 
 
 

HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

hudebn²ch n§strojŢ 

ĻP- vĨroba jednoduchĨch 

rytmickĨch n§strojŢ 
 
 
 

TV- cviļen² s hudebn²m 

HV-3-1-04 pohybem rytmus -hra na tŊlo doprovodem, rytmick§ chŢze 
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HV-3-1-05 

HV-3-1-06 

 

 

-orientuje se v prostoru 

-improvizuje pohybem 
 
 
 
 
-zap²ġe houslovĨ kl²ļ 

-pop²ġe notovou osnovu 

-zaznamen§ tvary not 

-rozpozn§ nŊkter® hudebn² n§stroje 

 
-rozezn§ hlas ģenskĨ, muģskĨ a dŊtskĨ 

-rozliġ² nŊkter® hudebn² n§stroje, odliġ² 

hudbu vok§ln² a instrument§ln² 

-zhodnot² kvalitu t·nu 

-taneļn² hry, tance 

-rytmick§ chŢze 

-pantomima 
 
 
 
 
Hudebn² nauka 

-notov§ osnova 

-houslovĨ kl²ļ 

-nota jako hudebn² znaļka 

-hudebn² n§stroje 

Poslechov§ ļinnost 

-zvuky, t·ny, hlasy 

-poslechov® skladby 

-z§kladn² hudebn² styly a ģ§nry 

OSV 

Mezilidsk® vztahy 

-respektov§n² spoluģ§kŢ 

Komunikace 

-Śeļ tŊla, verb§ln² a neverb§ln² 

sdŊlen² 

 
ĻP- modelov§n² not 

 
VV- hudebn² n§stroje 
 
 
 

VV, ĻJ- vyj§dŚen² pocitŢ 

 
2. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

Vok§ln² ļinnost 

HV-3-1-01 -zp²v§ p²snŊ, intonuje v dan®m rozsahu 

 
-rozliġ² jednohlas a v²cehlas 

-rozpozn§ vzestupnou a sestupnou 

melodii 

-zn§zorn² jednotliv® takty 

-zpŊv p²sn² dle vĨbŊru a zpŊvn²ku 

-hlasov§ hygiena 

-jednohlas 

-sjednocen² rozsahu C1 ï H1 

-p²snŊ v 2/4,3/4 a 4/4 taktu 

 
Instrument§ln² ļinnost 

M - dŊlen² taktu, opakov§n² 

rytmick®ho celku 

HV-3-1-02 

HV-3-1-03 

-rytmizuje a improvizuje 

-zvl§dne jednoduchĨ doprovod 

 
-pop²ġe jednotliv® hudebn² n§stroje 

Orffovy n§stroje 

-hra na n§stroje 

-pojmenov§n² n§strojŢ 

Zobcov® fl®tny 

TV- pohyb a pochod 

 
M - opakuj²c² se rytmick® ļ§sti 
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-udrģ² rytmus Keyboardy 

Reprodukce motivŢ 

-hra na tŊlo 

-rytmizace 

HudebnŊ pohybov® ļinnosti  

OSV 

Kreativita 

-tvoŚivost v mezilidskĨch vztaz²ch 

 
TV- pŚ²sunnĨ krok, poskoky, 

HV-3-1-04 -pŚedvede z§kladn² taneļn² kroky 

 
-pop²ġe a rozezn§ jednotliv® rytmy 

-rozpozn§ jednoduch® lidov® tance 

-pŚiŚad² k tanci spr§vn® taneļn² kroky 
 
 
 
 
 
 
 

-rozezn§ noty dle d®lky 

-uģ²v§ hudebn² znaļky 

-pouģ²v§ hudebn² n§zvoslov² 

-zaŚad² hudebn² n§stroje do skupin 

-pohybov® vyj§dŚen² hudby 

-pohyb na znŊj²c² hudbu 

-pohybov§ improvizace 

-taneļn² kroky 

-hudebn² pamŊŠ 

-pantomima 
 
 
 
 
Hudebn² nauka 

-nota ï hodnoty not 

-hudebn² znaļky (repetice, 

dvojļ§ra, dynamika) 

-hudebn² n§zvoslov² (tempo, f, mf, 

p) 

pohyb ve dvojici, taneļn² p§r 

VV-lidov® kroje 

ĻS-krajov® odliġnosti 

 
MKV 

Kulturn² diference 

-jedineļnost kaģd®ho ļlovŊka, 

ļlovŊk- ned²ln§ jednota tŊlesna a 

duġevna 

TV- pantomima- hra na n§stroje 

VV- kartiļky not, hudebn² 

n§stroje 

 
MV 

Vn²m§n² autora medi§ln²ch 

HV-3-1-06 
 
 
 
 
HV-3-1-06 

 
 
 
 
HV-3-1-05 

-rozpozn§ z§kladn² hudebn² n§stroje 
 
 
 
 
-rozliġuje hudbu vok§ln² a instrument§ln² 

-rozezn§ jednotliv® hudebn² n§stroje 
 

 
 

-odhadne/urļ² hudebn² styl 

-urļ² kvalitu, d®lku t·nu 

-hudebn² n§stroje (smyļcov®, 

dechov§, bic²) 

 
Poslechov® ļinnosti 

-hudebn² d²la 

-vok§ln² a instrument§ln² hudba 

-CD ke zpŊvn²kŢm a uļebnic²m 

-hudebn² n§stroje 

-hudebn² d²la 

sdŊlen² 

-vĨrazov® prostŚedky, vĨbŊr 

obrazŢ a zvukŢ 

ĻJ- zhudebnŊn² textu 

TV-taneļn² pohyb, vyj§dŚen² 

pocitu pohybem 

 
OSV 

Komunikace 

-Śeļ tŊla, zvukŢ a slov, dovednosti 

pro sdŊlov§n² rŢznĨmi 

vyjadŚovac²mi prostŚedky 
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3. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

Vok§ln² ļinnosti 

HV-3-1-01 
 

 
 

HV-3-1-02 
 

 
 
 
 
 

HV-3-1-05 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HV-3-1-03 
 

 
 
 
 
 

HV-3-1-02 

-zp²v§ na z§kladŊ dispozic intonaļnŊ 

ļistŊ a rytmicky spr§vnŊ v jednohlase 

 
-rytmizuje a melodizuje jednoduch® 

texty 

-improvizuje v r§mci jednoduġġ²ch 

hudebn²ch forem 
 

 
 

-rozliġuje jednotliv® kvali ty t·nŢ, 

rozpozn§ vĨrazn® tempov® a dynamick® 

zmŊny v proudu znŊj²c² hudby 
 
 
 
 
 
 
 

 
-vyuģ²v§ jednoduch® hudebn² n§stroje 

k doprovodn® hŚe 
 

 
 

-rytmizuje a melodizuje jednoduch® 

texty 

-improvizuje v r§mci jednoduġġ²ch 

hudebn²ch forem 

-zpŊv p²sn² 

-pŊveckĨ a mluvn² projev (dĨch§n², 

nasazen² hlasu, tvorba t·nu, 

hlasov§ hygiena) 

-hudebn² rytmus ï p²snŊ ve 2/4, 

3/4,4/4 taktu 

-taktovac² sch®ma 

-dvojhlas a v²cehlas 

-k§non 

-prodleva 

-intonace 

-vok§ln² improvizace 

-durov§ a molov§ t·nina 

-z§znam vok§ln² hudby 

(jednoduch® grafick® vyj§dŚen², 

nota, z§pis rytmu, notovĨ z§pis 

jako opora pro zpŊv 

Instrument§ln² ļinnosti 
-hra na hudebn² n§stroje 

-hudebn² doprovod  (Orffovy  n§st- 

roje, jednoduch® hudebn² n§stroje) 

-rytmizace, melodizace a stylizace 

-hudebn² improvizace (pŚedehra, 

mezihra, hudebn² hry) 

-z§znam instrument§ln² melodie 

(ļten² a z§pis rytmick®ho sch®matu) 

 
 
 
 
TV- pŚesn® pohyby, koordinace 

 
OSV 

Rozvoj schopnost² pozn§v§n² 

-cviļen² smyslov®ho vn²m§n², 

cviļen² dovednost² zapamatov§n² 

Komunikace 

-Śeļ tŊla, zvukŢ a slov 
 

 
 

M ï geometrie ï grafickĨ z§znam 

hudby 
 
 
 
 
TV-taneļn² kroky 

 
ĻP- vĨroba hudebn²ch n§strojŢ 

 
VMEGS 

Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 

-lidov§ slovesnost, zvyky a 

tradice n§rodŢ Evropy 



63 

½ƴŠƴƝ ǎŎƘǾłƭŜƴŞ ǊŀŘƻǳ ǑƪƻƭǎƪŞ ǇǊłǾƴƛŎƪŞ ƻǎƻōȅ ŘƴŜ сΦ 6. 2018 

 

 

 
 

 

HV-3-1-04 -reaguje pohybem na znŊj²c² hudbu 

-pohybem vyjadŚuje tempo a metrum 
 

 
 

-zatanļ² jednoduch® lidov® tance 

-orientuje se v prostoru 

HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

-taktov§n² 

-pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby 

(taneļn² hry se zpŊvem, jednoduch® 

lidov® tance, polka, mazurka- 

z§kladn² kroky) 

-pohybov® vyj§dŚen² hudby a 

reakce na zmŊny v proudu znŊj²c² 

hudby (pantomima, hudebn² 

improvizace) 

Poslechov® ļinnosti 

 

 

TV- skupinov® a p§rov® tance 

 
MKV 

Kulturn² diferenciace 

-pozn§v§n²   vlastn²ho   kulturn²ho 

zakotven² 

Lidsk® vztahy 

-vztahy mezi kulturami 

HV-3-1-05 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

HV-3-1-06 

-rozliġuje jednotliv® kvali ty t·nŢ 

-rozpozn§ vĨrazn® tempo a dynamick® 

zmŊny v proudu hudby 

 
-rozezn§ jednotliv® hlasy (muģskĨ, 

ģenskĨ a jejich polohy) 
 

 
 

-rozpozn§ hudebn² n§stroje, odliġ² hudbu 

vok§ln² a instrument§ln² 

-kvalitat·nu(d®lka,s²la,barva,vĨġka) 

-vztahy mezi t·ny (souzvuk, akord) 

-hudebn² vĨrazov® prostŚedky 

(rytmus, melodie, barva, kontrast, 

gradace) 

-hudba vok§ln², instrument§ln² 

-lidskĨ hlas a hudebn² n§stroj 

-hudebn² styly a ģ§nry (pochod, 

ukol®bavka) 

-hudebn² formy (mal§ a velk§ 

p²sŔov§ forma, rondo, variace) 

-interpretace hudby 

VV- vĨtvarn® ztv§rnŊn² pocitŢ 

z poslechu hudby 
 
 
 
 
 
 
 
 
TV- tance, pohybem vyj§dŚenĨ 

pocit 

 
4. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 

 

HV-5-1-01 

-zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic 

intonaļnŊ   ļistŊ   a   rytmicky   pŚesnŊ 

v jednohlase ļi dvojhlase v durovĨch i 

molovĨch t·nin§ch 

Vok§ln² ļinnosti 

PŊveckĨ a mluvn² projev, hlasov§ 

hygiena, rozliġov§n² hlasov®ho 

rozsahu 

 

 

ĻS- lidov® tradice, kraje, 

odliġnosti 
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HV-5-1-02 

-realizuje podle svĨch individu§ln²ch 

moģnost² ï zpŊvem, hrou, pohybem 

jednoduchou melodii nebo p²seŔ 

zapsanou v not§ch 

Dvojhlas a v²cehlas 

Hudebn² rytmus- p²snŊ ve 4/4 taktu 

GrafickĨ z§znam vok§ln² hudby 

Orientace v notov®m z§znamu 

 

ĻJ ï lidov§ slovesnost 

 
M -hodnoty not - zlomky 

 
 
 
 
HV-5-1-03 

 
 
-vyuģ²v§ na z§kladŊ svĨch hudebn²ch 

schopnost² a dovednost² jednoduch® 

hudebn² n§stroje, k reprodukci zn§mĨch 

skladeb 

Instrument§ln² ļinnosti 

Hra na hudebn² n§stroje- 

reprodukce, jednoduch® skladby 

Orfovy n§stroje 

Zobcov® fl®tny 

Keybordy 

ĻP- vĨroba jednoduchĨch 

rytmickĨch n§strojŢ 

 
ĻS- hudba v rŢznĨch kultur§ch a 

m²stech svŊta 

-osobnosti v oblasti hudby 
 
 
 
 
HV-5-1-04 

 
 
 
 
 
 
 

HV-5-1-05 

 
 
 

-rozpozn§ hudebn² formu jednoduch® 

p²snŊ ļi skladby 
 

 
 
 
 
 

-vytv§Ś²     v r§mci     svĨch     dispozic 

jednoduch® pŚedehry, mezihry a dohry, 

prov§d² z§kladn² hudebn² improvizace 

Poslechov® ļinnosti 

Hudba vok§ln², instrument§ln², 

vok§lnŊ-instrument§ln² 

LidskĨ hlas jako hudebn² n§stroj 

Hudebn² styly a ģ§nry-hudba 

taneļn², pochodov§, popul§rn² 

Hudebn²  formy  ï  velk§  p²sŔov§ 

forma, rondo 

Rytmizace, melodizace, stylizace 

Hudebn² a rytmickĨ doprovod 

Kvalita t·nu 

Hudebn² vĨrazov® prostŚedky 

 
 
 
 
 
 
 

TV- rytmick® celky, taneļn² 

kroky 

 
VV-vyj§dŚen² pocitu a n§lady 

 
 
 

HV-5-1-06 
 
 
 
 
 
 
 

HV-5-1-07 

-rozpozn§    v proudu    znŊj²c²    hudby 

nŊkter® z uģitĨch hudebn²ch vĨrazovĨch 

prostŚedkŢ, upozorn² na metrorytmick®, 

tempov® a dynamick® i zŚeteln® 

harmonick® zmŊny 

 
-ztv§rŔuje hudbu pohybem, s vyuģit²m 

taneļn²ch krokŢ, na z§kladŊ 

individu§ln²ch schopnost² a dovednost² 

vytv§Ś² pohybov® improvizace 

 

 

HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

PohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby- 

jednoduch® tance 

Taktov§n² 

Pohybov® vyj§dŚen² hudby 

Prostorov§ orientace ï taneļn² 

prvky a sestavy, pohybov® hry 

 
 
 
 
 
 
 

TV- rytmick§ gymnastika 
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5. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
 
 
HV-5-1-01 

 
 
 
 
 
 
 

HV-5-1-02 

 

 
 
 

-zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic 

intonaļnŊ   ļistŊ   a   pŚesnŊ   rytmicky 

v jednohlase   ļi   dvojhlase,   vyuģ²v§ 

z²skan® pŊveck® dovednosti 
 

 
 

-realizuje jednoduchou melodii 

zapsanou pomoc² not 

Vok§ln² ļinnosti 

Nejm®nŊ 10 p²sn² dle vĨbŊru uļitele 

PŊveckĨ a mluvn² projev- rozġ²Śen² 

hlasov®ho rozsahu 

LidovĨ dvojhlas 

Voln® n§stupy 8. a 5. spodn²ho 

p§t®ho stupnŊ 

GrafickĨ z§znam hudby-notovĨ 

z§pis, reprodukce melodie 

Hudebn² rytmus ï 2/4, 3/4 a 4/4 takt 

Intonace, vok§ln² improvizace- 

hudebn² hry 

 

 
 
 
 
 
 
 

VV, ĻP ï lidov® zvyky a tradice, 

vĨtvarn® ztv§rnŊn² melodie 

 

 
 
 

HV-5-1-03 
 
 
 
 
HV-5-1-04 

 
 
-vyuģ²v§ na z§kladŊ svĨch schopnost² 

hudebn²  n§stroje  k doprovodn®  hŚe  i 

k reprodukci    jednoduchĨch    motivŢ, 

skladeb a p²sn² 

 
-rozpozn§ hudebn² formu p²snŊ ļi 

skladby 

Instrument§ln² ļinnosti 

Hra na hudebn² n§stroje-reprodukce 

motivŢ, t®mat, jednoduchĨch 

skladbiļek- OrfŢv instrument§Ś 

Zobcov® fl®tny, keyboardy 

Hudebn² formy ï jejich variace 

Z§znam instrument§ln² melodie- 

vyuģ²v§n² notaļn²ch z§znamŢ 

Melodizace a rytmizace 

 
 
 
 
ĻP-jednoduch® hudebn² n§stroje 

 
ĻS-  dŊjiny  lidsk®  spoleļnosti  a 

hudba 

 

 

HV-5-1-05 

 

 

-vytv§Ś² jednoduch® pŚedehry, mezihry 

a dohry, prov§d² element§rn² 

improvizace 

Poslechov® ļinnosti 

Hudebn² styly a ģ§nry (taneļn² 

hudba, pochodov§, popul§rn², 

ukol®bavky apod. 

Rytmizace a melodizace ï hudebn² 

doprovod, tvorba pŚedehry 

Kvalita  t·nu  (d®lka,  s²la,  barva, 

 

 

VV-vyj§dŚen²   pocitu   z poslechu 

hudby,      plak§t      k hudebn²mu 

pŚedstaven², pozv§nka 
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HV-5-1-06 

 

 

-rozpozn§  v proudu  hudby  vĨrazov® 

prostŚedky, upozorn² na metrick® 

zmŊny,  zmŊny  tempa,  zmŊny  v 

harmonii 

vĨġka) 

Vztahy mezi t·ny (souzvuk, akord) 

Hudebn² vĨrazov® prostŚedky 

(harmonie, barva, kontrast, gradace, 

metrick® zmŊny 

 
 
 

ĻJ-liter§rn² aktivity 

 
 
 
 
 

HV-5-1-07 

 
 
 
 
-ztv§rŔuje  hudbu  pohybem,  vyuģ²v§ 

taneļn² kroky, improvizuje pohybovŊ 

HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

Taktov§n² ï dvoudobĨ, tŚ²dobĨ, 

ļtyŚdobĨ 

PohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby- 

taneļn² hry se zpŊvem 

Pohybov® vyj§dŚen² hudby- 

pantomima, improvizace 

 
 
 
 
TV-taneļn² kroky, rytmick® a 

pohybov® sestavy 
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7.8. VĨtvarn§ vĨchova 

Charakteristika pŚedmŊtu 

VĨtvarn§ vĨchova je realizov§na prostŚednictv²m tvŢrļ²ch ļinnost² ģ§kŢ, ve kterĨch uplatŔuj² vlastn² vn²m§n², myġlen², c²tŊn², proģitky, 

pŚedstavivost a fantazii. Ve vġech form§ch vĨtvarn®ho projevu se prezentuj² osobnosti ģ§kŢ a jim mu d§v§na moģnost individu§lnŊ se vyj§dŚit. 

Ģ§ci se postupnŊ uļ² vytv§Śet si vztah k vĨtvarn®mu umŊn², vĨtvarnĨm hodnot§m, uļ² se zauj²mat k nim svŢj postoj, vn²mat pozitivn² i negativn² 

a jsou vedeni k vġ²m§n² si okoln²ho svŊta. 
 

1. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

Rozv²jen² smyslov® citli vosti 

VV-3-1-01 
 
 
 
 
 
 
 
 
VV-3-1-02 

-rozpozn§ a pojmenov§v§ prvky 

vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen², porovn§v§ 

je a tŚ²d² na z§kladŊ odliġnost² 

vych§zej²c²ch z jeho zkuġenost², vjemŢ, 

z§ģitkŢ a pŚedstav 
 

 
 

-v tvorbŊ projevuje ģivotn² zkuġenosti, 

uplatŔuje pŚi tom v ploġn®m i 

prostorov®m uspoŚ§d§n² linie, tvary, 

objemy, barvy, objekty a dalġ² prvky a 

jejich kombinace 

-prvky vizu§lnŊ obrazn®ho 

vyj§dŚen² 

-linie, tvary, barvy, struktury 

-tvary pŚedmŊtŢ 

-vlastnosti barev 

-smysl pro vĨtvarnĨ rytmus 

-uspoŚ§d§n² objektŢ do celkŢ 

-pr§ce na z§kladŊ proģitku 

-pohyb tŊla, prostor 

-vyuģit² pŚ²rodn²ch materi§lŢ ï 

kol§ģe 

-modelov§n² 

-reflexe a vztahy zrakov®ho 

vn²m§n² k vn²m§n² ostatn²mi 

smysly- emoce, pŚedstavy, pocity 

UplatŔov§n² subjektivity 

 
M - geometrick® tvary a prvky, 

druhy ļar 

 
ĻS- barvy pŚ²rody a pŚ²rodnin 
 

 
 

OSV 

Psychohygiena 

-dovednosti pro pozitivn² naladŊn² 

mysli 

Kreativita 

-cviļen² pro rozvoj originali ty 

Sebepozn§n² a sebepojet² 

-zdrav® a vyrovnan® sebepojet² 

VV-3-1-03 -vyjadŚuje rozd²ly pŚi vn²m§n² ud§lost² 

rŢznĨmi smysly 

-vol² vhodn® prostŚedky 

-vyj§dŚen² emoc², pocitŢ a n§lad, 

pŚedstavy a zkuġenosti 

-experimenty s netradiļn²mi 

materi§ly 

ĻJ-slohov§ vĨchova 
 

 
 

ĻS- ģiv§ a neģiv§ pŚ²roda 
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VV-3-1-04 
 

 
 
 
 
 

VV-3-1-05 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-interpretuje rŢzn§ vizu§lnŊ obrazn§ 

vyj§dŚen², porovn§v§ odliġn® interpretace 
 

 
 

-na z§kladŊ vlastn² zkuġenosti nal®z§ a 

do komunikace zapojuje obsah vizu§lnŊ 

obraznĨch vyj§dŚen², kter§ vytvoŚil, 

vybral a upravil 

-netradiļn² n§stroje 

-vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² 

-hraļky, ilustrace, voln§ malba 

-pŚ²stupy k vizu§lnŊ obraznĨm 

vyj§dŚen²m 

- fantazie zaloģen§ na smyslov®m 

vn²m§n² 

OvŊŚov§n² komunikaļn²ch 

¼ļinkŢ 

-osobn² postoj ï motivace, odliġn® 

interpretace ï skupinov§ pr§ce 

-komunikaļn² obsah vizu§lnŊ 

obraznĨch vyj§dŚen² ï komunikace 

v r§mci komunity a tŚ²dy, vĨsledky 

tvorby 

-promŊny komunikaļn²ho obsahu 

-d²la vĨtvarn®ho umŊn² 

-radost z d²la, pomoc spoluģ§kŢm 

-prezentace pocitŢ a vĨsledkŢ 

HV- poslech hudby 

 
OSV 

Rozvoj schopnost² pozn§v§n² 

-cviļen² smyslov®ho vn²m§n², 

pozornosti 
 
 
 
 
ĻJ- komunikaļn² dovednosti, 

popis, vypr§vŊn² 

 
VDO 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

-demokratick® principy ve tŚ²dŊ 

 
2. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

Rozv²jen² smyslov® citli vosti 

VV-3-1-01 -rozpozn§ a pojmenov§v§ prvky 

vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen², porovn§v§ 

je a tŚ²d² na z§kladŊ odliġnost² 

vych§zej²c²ch z jeho zkuġenost², vjemŢ, 

z§ģitkŢ a pŚedstav 

-prvky vizu§lnŊ obrazn®ho 

vyj§dŚen² 

-svŊtlostn² a barevn® kontrasty 

-podobnost a kontrast 

-plocha 

-uspoŚ§d§n² objektŢ do celkŢ 

-statick® a dynamick® vyj§dŚen² 

ĻJ- liter§rn² pŚedlohy filmŢ pro 

dŊti 

 
OSV 

Rozvoj schopnost² pozn§v§n² 

-cviļen² smyslov®ho vn²m§n², 

pozornosti a soustŚedŊn² 
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VV-3-1-02 -v tvorbŊ projevuje ģivotn² zkuġenosti, 

uplatŔuje pŚi tom v ploġn®m i 

prostorov®m uspoŚ§d§n² linie, tvary, 

objemy, barvy, objekty a dalġ² prvky a 

jejich kombinace 

 
VV-3-1-03 -vyjadŚuje rozd²ly pŚi vn²m§n² ud§lost² 

rŢznĨmi smysly 

-vol² vhodn® prostŚedky 

-smyslov® ¼ļinky vizu§lnŊ 

obraznĨch vyj§dŚen² 

-fotografie, film 
 
 
 

UplatŔov§n² subjektivity 

-vyj§dŚen²  emoc²,  pocitŢ  a  n§lad, 

pŚedstavy a zkuġenosti 

-manipulace s objekty 

-pozorov§n² ud§lost² kolem sebe 

-vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² 

-rozliġen², vĨbŊr a uplatnŊn² 

-animovanĨ film 

-pŚ²stupy k vizu§lnŊ obraznĨm 

vyj§dŚen²m 

OvŊŚov§n² komunikaļn²ch 

¼ļinkŢ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ĻS-pozorov§n² okoln²ho svŊta 

 
ĻJ- dŊtskĨ hrdina 

 
OSV 

Kreativita 

-tvoŚivost v mezilidskĨch 

vztaz²ch-zachycen² n§lad a 

vlastnost² 

 
ĻJ- vyjadŚovac² schopnosti, 

VV-3-1-04 
 

 
 
 
 
 

VV-3-1-05 

-interpretuje rŢzn§ vizu§lnŊ obrazn§ 

vyj§dŚen², porovn§v§ odliġn® interpretace 
 

 
 

-na z§kladŊ vlastn² zkuġenosti nal®z§ a 

do komunikace zapojuje obsah vizu§lnŊ 

obraznĨch vyj§dŚen², kter§ vytvoŚil, 

vybral a upravil 

-osobn² postoj v komunikaci 

-samostatn® vytv§Śen² a pŚej²m§n² 

-komunikaļn² obsah vizu§lnŊ 

obraznĨch vyj§dŚen² 

-ġkoln² a mimoġkoln² skupiny, 

rodina 

-promŊny komunikaļn²ho obsahu 

-d²la vĨtvarn®ho umŊn² 

-ilustr§toŚi dŊtskĨch knih vĨtvarn²ci 

knihovna 

 
ĻS- povol§n² a lidsk§ pr§ce 

 
MKV 

Lidsk® vztahy 

-udrģov§n² tolerantn²ch vztahŢ a 

rozv²jen² spolupr§ce s jinĨmi 

lidmi 
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3. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

 
VV-3-1-01 

 
 
 
 
 
 
 
 
VV-3-1-02 

-rozpozn§ a pojmenov§v§ prvky 

vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen², porovn§v§ 

je a tŚ²d² na z§kladŊ odliġnost² 

vych§zej²c²ch z jeho zkuġenost², vjemŢ, 

z§ģitkŢ a pŚedstav 
 

 
 

-v tvorbŊ projevuje ģivotn² zkuġenosti, 

uplatŔuje pŚi tom v ploġn®m i 

prostorov®m uspoŚ§d§n² linie, tvary, 

objemy, barvy, objekty a dalġ² prvky a 

jejich kombinace 

Rozv²jen² smyslov® citli vosti 

-prvky vizu§lnŊ obrazn®ho 

vyj§dŚen² 

-kresba, malba, pr§ce s hl²nou, 

rozmanitost materi§lŢ, kombinace 

technik 

-prostorov§ fantazie, pŚeskupov§n² 

a kombinov§n² pŚ²rodn²ch a 

umŊlĨch materi§lŢ 

-smyslov® ¼ļinky vizu§lnŊ 

obraznĨch vyj§dŚen² 

-tiskoviny, m®dia, televize, reklama 

ĻP- pŚ²rodn² a umŊl® materi§ly 

ĻS- vlastnosti l§tek a pŚ²rodnin 

 
OSV 

Kreativita 

-cviļen²   pro   rozvoj   z§kladn²ch 

rysŢ kreativity (originalita, 

schopnost vidŊt vŊci jinak) 

EV 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

-n§ġ ģivotn² styl 

 
 

 

VV-3-1-03 -vyjadŚuje rozd²ly pŚi vn²m§n² ud§lost² 

rŢznĨmi smysly 

-vol² vhodn® prostŚedky 

UplatŔov§n² subjektivity 

-vyj§dŚen² emoc², pocitŢ a n§lad, 

pŚedstavy a zkuġenosti 

-vĨbŊr vhodn® vĨtvarn® techniky 

-plastiky, sochy, comicsy ï vlastn² 

tvorba 

-pŚ²stupy k vizu§lnŊ obraznĨm 

vyj§dŚen²m- fantazijn² pŚedstavy 

 

 

ĻJ- vypr§vŊn² proģitkŢ a z§ģitkŢ, 

nedokonļen® pŚ²bŊhy 

 
 
 
 

VV-3-1-04 -interpretuje rŢzn§ vizu§lnŊ obrazn§ 

vyj§dŚen², porovn§v§ odliġn® interpretace 

OvŊŚov§n² komunikaļn²ch 

¼ļinkŢ 

-osobn² postoj v komunikaci 

-pracovn² atmosf®ra 

-Śeġen² a tvoŚiv® experimentov§n² 

-komunikaļn² obsah vizu§lnŊ 

ĻS- spoleļensk® skupiny, 

spolupr§ce 

ĻS- kulturn² dŊdictv² 

ĻJ- mluvn² pohotovost, popis 

postupu pr§ce 
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VV-3-1-05 

-na z§kladŊ vlastn² zkuġenosti nal®z§ a 

do komunikace zapojuje obsah vizu§lnŊ 

obraznĨch vyj§dŚen², kter§ vytvoŚil, 

vybral a upravil 

obraznĨch vyj§dŚen² 

-prezentace vĨsledkŢ pr§ce i pocitŢ 

-z§kladn² kulturn² n§vyky 

-promŊny komunikaļn²ho obsahu 

-radost z dobŚe vybran®ho zpŢsobu 

vyj§dŚen² proģitku, obhajoba, 

sebehodnocen² 

OSV 

Sebepozn§n² a sebepojet² 

-organizace vlastn²ho ļasu 

Komunikace 

-cviļen² pozorov§n² a 

empatick®ho a aktivn²ho 

naslouch§n² 
 

 
 

4. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
 
 
VV-5-1-01 

 

-pojmenov§v§  prvky  vizu§lnŊ 

obrazn®ho vyj§dŚen²; porovn§v§ je na 

z§kladŊ vztahŢ (svŊtlostn² pomŊry, 

barevn®   kontrasty,   proporļn²   vztahy 

a jin®) 

-uplatŔuje je v ploġn® tvorbŊ, kresl² dle 

pŚedlohy 

-pŚ²roda  na  podzim,  vystiģen² 

barev, promŊnlivosti pŚ²rody, 

zraj²c²ch plodŢ, objevov§n² tvarovŊ 

a barevnŊ zaj²mavĨch pŚ²rodnin ï 

kresba, malba dle pŚedlohy 

-ochrana   ģivotn²ho   prostŚed²    ï 

skupinov§ pr§ce 

 
 
 
 
EV 

Ochrana ģivotn²ho prostŚed² 

 

VV-5-1-03 

 

 

-zamŊŚuje se na projeven² vlastn²ch 

ģivotn²ch zkuġenost² i na tvorbu a 

vyj§dŚen²,  kter®  maj²  komunikaļn² 

¼ļinky pro jeho nejbliģġ² soci§ln² vztahy 

-vyuģ²v§n² vĨtvarn®ho vĨrazu linie 

vytvoŚen® rŢznĨmi n§stroji v 

rŢznĨch materi§lech, uplatŔov§n² 

kontrastŢ tvarŢ a barev 

-zpŚesŔov§n² vĨtvarn®ho vyj§dŚen² 

proporc² lidsk® hlavy a postavy 

 

VV-5-1-05 -uplatŔuje osobitost v pŚ²stupu 

k reali tŊ, k tvorbŊ a interpretaci 

vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² 

linie, tvary, objemy, svŊtlostn² a 

barevn® kvali ty, textury ï jejich 

jednoduch®    vztahy    (podobnost, 
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  kontrast, rytmus), jejich kombinace 

a   promŊny   v ploġe,   objemu   a 

prostoru 

 

 
 
VV-5-1-06 

 

-porovn§v§ rŢzn® interpretace vizu§lnŊ 

obrazn®ho vyj§dŚen² a pŚistupuje k nim 

jako ke zdroji inspirace 

- porovn§v§ na z§kladŊ vztahŢ 

-nakresl² a namaluje v§noļn² 

motivy 

-nakresl² lidskou postavu 

 

 

5. roļn²k 

Ļasov§ dotace 1 hodina/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
 
 
 
 
 

VV-5-1-02 

 

 
 
 
 
 

-uģ²v§ a kombinuje prvky vizu§lnŊ 

obrazn®ho vyj§dŚen²  ve vztahu k celku, 

v objemov®m a prostorov®m vyj§dŚen² 

-odliġov§n² vĨtvorŢ pŚ²rody od 

lidskĨch vĨtvorŢ, ģ§ci se uļ² 

zauj²mat sv® vlastn² estetick® 

postoje ( napŚ. sochaŚstv² a pŚ²roda 

ï     pozorov§n²     soch     v okol²) 

-zobrazov§n² lidsk® postavy v 

pohybu 

-Śeġen² ¼kolŢ dekorativn²ho 

charakteru v ploġe, Śazen² prvkŢ v 

tvarov® i barevn® kompozici, 

symetrick§ i asymetrick§ Śeġen² 

 

 

 

VV-5-1-04 

-nal®z§ vhodn® prostŚedky pro vizu§lnŊ 

obrazn§ vyj§dŚen² vznikl§ na z§kladŊ 

vztahu   zrakov®ho   vn²m§n²   k vn²m§n² 

dalġ²mi smysly 

-pozorov§n² estetick® ¼rovnŊ 

pŚedmŊtŢ denn² potŚeby, vlastn² 

n§vrhy a modely 

-pozorov§n² vĨtvarn® ¼pravy 

dŊtskĨch knih a uļebnic, 

rozliġov§n² kreseb vĨznamnĨch 

ilustr§torŢ dŊtskĨch knih, vĨstava 

obl²benĨch ilustr§torŢ 

ĻJ - popis 
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  -rozmanitost   pŚ²rody   ï   pŢda   a 

ģivot v n², drahokamy, kr§pn²kov® 

¼tvary 

 

 

 
 
 
 
 

VV-5-1-05 

 
 
 
 
-uplatŔuje    osobitost    sv®ho    vn²m§n² 

v pŚ²stupu k realitŊ, k tvorbŊ a interpretaci 

vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² 

-n§mŊty souvisej²c² s uļivem 

pŚ²rodovŊdy, vlastivŊdy 

-rozv²j²me jiģ z²skan® dovednosti : 

vĨtvarn®  vyj§dŚen²  vŊc², 

pozorov§n²  barev,  hmatov® 

vn²m§n² tvarŢ,  vyj§dŚen² 

z§kladn²ch tvarovĨch znakŢ, Śeġen² 

barevnĨch vztahŢ zobrazen®ho 

pŚedmŊtu a prostŚed² 

 

 
 
 
 
 

ĻJ - vypravov§n² 

 
 
VV-5-1-07 

-nal®z§ a do komunikace v soci§ln²ch 

vztaz²ch zapojuje obsah vizu§lnŊ 

obraznĨch vyj§dŚen², kter§ 

samostatnŊ vytvoŚil , vybral ļi upravil 

 

 

Fotografov§n² ï ¼prava fotografie 

-kol§ģ 

 



74 

½ƴŠƴƝ ǎŎƘǾłƭŜƴŞ ǊŀŘƻǳ ǑƪƻƭǎƪŞ ǇǊłǾƴƛŎƪŞ ƻǎƻōȅ ŘƴŜ сΦ 6. 2018 

 

 
7.9. TŊlesn§ vĨchova 

Charakteristika pŚedmŊtu 

TŊlesn§ vĨchova je souļ§st² komplexn²ho vzdŊl§n² ģ§kŢ v problematice zdrav² a v pozn§n² vlastn²ch pohybovĨch moģnost² a z§jmŢ. Jej²m 

smyslem je samostatnŊ pracovat na sv® zdatnosti a zaŚazovat pohybovou aktivitu do denn²ho reģimu tak, aby slouģila k regeneraci a kompenzaci 

jinĨch zat²ģen². TŊlesn§ vĨchova se uskuteļŔuje v tŊlocviļnŊ (venku - v pŚ²padŊ vhodn®ho poļas²) a v baz®nu prostŚednictv²m povinn®ho 

plaveck®ho vĨcviku. KaģdĨ ģ§k jedno pololet² navġtŊvuje vĨuku v tŊlocviļnŊ a jedno pololet² navġtŊvuje vĨuku v baz®nu. V pŚ²padŊ z§vaģnĨch 

zdravotn²ch dŢvodŢ potvrzenĨch l®kaŚem a na z§kladŊ ģ§dosti z§konn®ho z§stupce, mŢģe bĨt ģ§k uvolnŊn z vĨuky v baz®nu. V tom pŚ²padŊ je 

ģ§k povinen navġtŊvovat vĨuku v tŊlocviļnŊ i druh® pololet². 
 

1. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

TV-3-1-01 
 
 
 
 
 
 
 

TV-3-1-04 

-spojuje pravidelnou kaģdodenn² 

pohybovou ļinnost se zdrav²m 

 
-pouģ²v§ vhodn® obleļen² a obuv pŚi 

sportu 

 
-uplatŔuje hlavn² z§sady hygieny a 

bezpeļnosti pŚi pohybovĨch ļinnostech 

-pohyb a zdrav², vĨznam pohybu 

pro zdrav² 

-hygiena pŚi TV ï vhodn® obleļen² 

a obuv 

-dodrģov§n² bezpeļnosti, pravidla 

chov§n² 

-bezpeļnost pŚi pohybovĨch 

ļinnostech 

-prŢpravn§ a kondiļn² cviļen² 

ĻS- zdravĨ ģivotn² styl, reģim dne 

 
OSV 

Sebepozn§n² a sebepojet² 

-moje tŊlo, moje psychika 

Seberegulace a sebeorganizace 

-sebekontrola, sebeovl§d§n², vŢle 

Komunikace 

-Śeļ tŊla 

 
 
 
 

TV-3-1-02             -zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi 

pŚedpoklady jednoduch® pohybov® 

ļinnosti a usiluje o jejich zlepġen² 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ 

pohybovĨch dovednost² 

-pohybov® hry (vyuģit² hraļek a 

n§ļin² 

-gymnastika- prŢpravn§ cviļen² 

(akrobacie, n§cvik odrazu, prost® 

skoky, cviļen² s n§ļin²m, cviļen² na 

n§Śad², kotoul vpŚed) 

 
 
 
 
 
 
 

 
ĻJ- reprodukce pravidel 
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TV-3-1-03 -spolupracuje pŚi jednoduchĨch 

tĨmovĨch pohybovĨch ļinnostech 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

TV-3-1-05 -reaguje na z§kladn² povely a pokyny 

k osvojovan® ļinnosti a jej² organizaci 

-atletika- atletick§ abeceda, kr§tk® 

bŊhy (20-60 m), n²zkĨ a 

polovysokĨ start, skoky do d§lky, 

hody 

-sportovn² hry-manipulace 

s m²ļem, chyt§n², h§zen², 

zjednoduġen§ pravidla her 

-rytmick® a kondiļn² cviky- cviļen² 

s hudbou, jednoduch® tance 

-taneļn² kroky 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® 

uļen² 

-komunikace v TV ï n§zvoslov², 

povely a sign§ly 

-chov§n² a jedn§n² ï fair play, 

sportovn² ide§ly 

-pravidla her 

-mŊŚen² vĨkonŢ, testy 

VDO 

Principy demokracie jako formy 

vl§dy a zpŢsobu rozhodov§n² 

-spravedlnost, mor§lka, 

demokratick® Śeġen² konfliktŢ 

 
HV- pohyb s hudebn²m 

doprovodem 
 
 
 
 
 
 
 

 
ĻS- voln² vlastnosti 

 
M - mŊŚen², zapisov§n², ļ²sla, 

grafy 
 
2. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

TV-3-1-01 
 
 
 
 
TV-3-1-04 

-vyuģ²v§ nab²zen® sportovn² aktivity 
 
 
 
 
-uplatŔuje z§sady hygieny a bezpeļnosti 

-pohyb a zdrav² ï d®lka a intenzita 

pohybu 

-pŚ²prava organismu ï protahovac² 

cviļen² 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï 

drģen² tŊla, zved§n² z§tŊģ² 

-hygiena ï hygiena pohybovĨch 

ļinnost² 

 
ĻS- znalosti o lidsk®m tŊle 

 
ĻJ- reakce na povely, formulace a 

pokyny 
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-bezpeļnost ï bezpeļnost v 

ġatn§ch, n§Śad² a pomŢcky 
 
 
 
 

TV-3-1-02 -zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi 

pŚedpoklady jednoduch® pohybov® 

ļinnosti jednotlivce nebo ļinnosti 

prov§dŊn® ve skupinŊ, usiluje o 

zlepġov§n² vĨkonŢ 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ 

pohybovĨch dovednost² 

-gymnastika- akrobacie, pŚeskok, 

laviļka, ġplh s pŚ²razem, kladina, 

chŢze, cviļen² s n§ļin²m 

-atletika ï rychl® bŊhy, vytrvalost, 

bŊh v ter®nu, starty, skoky do d§lky, 

hod m²ļkem z m²sta 

-sportovn² hry ï minifotbal, 

vyb²jen§, minikoġ²kov§, florbal 

-plav§n² ï z§kladn² plaveck§ vĨuka 

-lyģov§n², bruslen² ï dle podm²nek 

ġkoly 

-turistika ï do 8 km, pobyt 

v pŚ²rodŊ, chov§n² v dopravn²ch 

prostŚedc²ch 

 
Ļinnosti podporuj²c² pohybov® 

uļen² 

M - zaznamen§v§n² a porovn§v§n² 

vĨkonŢ 

 
OSV 

Seberegulace a sebeorganizace 

-cviļen² sebekontroly a 

sebeovl§d§n², stanoven² osobn²ch 

c²lŢ 

Sebepozn§n² a sebepojet² 

-zdrav® a vyrovnan® sebepojet² 

 
ĻS- chov§n² v pŚ²rodŊ, sez·nn² 

sporty, otuģov§n² 

 
EV 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

-pŚ²roda a jej² ochrana 

 
VDO 

TV-3-1-03 
 

 
 

TV-3-1-05 

-spolupracuje pŚi tĨmovĨch sportovn²ch 

ļinnostech 

 
-reaguje na pokyny a povely 

-komunikace v TV- smluven® 

sign§ly, rekce na povely 

-osvojov§n² ļinnost² 

-pravidla pohybovĨch ļinnost² ï 

z§vody a soutŊģe 

-informace o pohybovĨch 

ļinnostech ï informovanost, nov® 

sporty 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

-demokratick§  atmosf®ra,  vztahy 

-volba tĨmu, kapit§na 

 
OSV 

Komunikace 

-Śeġen² konfliktŢ, obrana proti 

agresi 
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3. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 

Oļek§van® 

vĨstupy 

 
 
 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, pozn§mky 

 
TV-3-1-01 

 
TV-3-1-02 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

TV-3-1-04 

 
-spojuje pohybovou ļinnost a zdrav² 

 
-zvl§d§ pohybov® ļinnosti, usiluje o 

zlepġen² 
 

 
 
 
 
 

-uplatŔuje z§kladn² z§sady hygieny a 

bezpeļnosti pŚi pohybovĨch ļinnostech 

ve zn§mĨch prostorech ġkoly 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-vĨznam pohybu pro zdrav² 

-pŚ²prava organismu ï rozcviļky, 

protahovac² a uklidŔovac² cviky 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï 

prŢpravn§, kompenzaļn² a 

relaxaļn² ļinnosti ï praktick® 

vyuģit² 

-rozvoj vytrvalosti a rychlosti 

 
-hygiena pŚi TV ï ļinnosti venku a 

v tŊlocviļnŊ 

ĻS- znalost lidsk®ho tŊla, 

hygienick® n§vyky 

 
VDO 

Obļan, obļansk§ spoleļnost a 

st§t 

-obļan jako odpovŊdnĨ ļlen 

spoleļnosti (pŚij²mat odpovŊdnost 

za svoje postoje a ļiny) 

 
OSV 

Sebepozn§n² a sebepojet² 

-moje tŊlo, moje psychika 
 
 
 
 
 
 
 
 
TV-3-1-02 -zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi 

pŚedpoklady jednoduch® pohybov® 

ļinnosti jednotlivce nebo ļinnosti 

prov§dŊn® ve skupinŊ, usiluje o zlepġen² 

-bezpeļnost ï ġkoln² Ś§d, 

poskytov§n² prvn² pomoci 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ 

pohybovĨch dovednost² 
-atletika 

-z§kladn² pojmy, technika bŊhŢ, 

skokŢ a hodŢ, atletick® discipl²ny, 

startovn² povely, zdokonalen² 

techniky bŊhu, skoku a hodu 

-gymnastika 

-drģen² tŊla, z§chrana, dopomoc, 

akrobacie, pŚeskoky, laviļka, 

kladinka, ġplh o tyļi, rytmick§ 

cviļen², estetika pohybu a drģen² 

ĻJ ï interpretace ġkoln²ho Ś§du 
 
 
 

ĻS- stavba tŊla 

M- jednotky d®lky a ļasu 

VV- kresba postavy 

ĻP-modelov§n² 

 
OSV 

Seberegulace a sebeorganizace 

-regulace vlastn²ho jedn§n², vŢle 
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TV-3-1-03 -spolupracuje pŚi jednotli vĨch tĨmovĨch 

pohybovĨch ļinnostech ve zn§mĨch 

prostorech ġkoly 

tŊla 

-pohybov® hry 

-pravidla a variace her, pŚ²rodn² 

prostŚed² 

-sportovn² hry 

-z§kladn² role ve hŚe, m²ļov® hry- 

drģen², manipulace, pŚihr§vky, 

stŚelba, chyt§n², dribling, 

zjednoduġen§ pravidla pro utk§n² 

 
-pobyt v pŚ²rodŊ 

-hry, bŊhy, ochrana pŚ²rody 

MKV 

Lidsk® vztahy 

-pr§vo vġech lid² ģ²t spoleļnŊ a 

pod²let se na spolupr§ci 

OSV 

Kooperace a kompetice 

-rozvoj soci§ln²ch dovednost² pro 

kooperaci (jasn§ a respektuj²c² 

komunikace, podŚ²zen² se, veden² 

a organizov§n² pr§ce skupiny) 

 
ĻS- ochrana pŚ²rody 

 
4. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 

 
 
 

TV-5-1-01 
 

 
 

TV-5-1-04 

 
TV-5-1-02 

 

 

-pod²l² se na realizaci pravideln®ho 

pohybov®ho reģimu 

-uplatŔuje kondiļnŊ zamŊŚen® ļinnosti 

 
-uplatŔuje pravidla hygieny a 

bezpeļnosti 

 
-zaŚazuje do pohybov®ho reģimu 

korektivn² cviļen² 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

VĨznam pohybu pro zdrav² 

PŚ²prava organismu-nap²nav² a 

protahovac² cviky 

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti a s²ly 

Bezpeļ² pŚi pohybovĨch ļinnostech 

(cviļebn² prostor, ġatny, umĨv§rny, 

vhodn® obleļen² 

ZdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï 

drģen² tŊla, spr§vn® zved§n² z§tŊģe 

 
 
 
 
 

G-orientace v prostoru 
 

 
 

ĻS-lidsk® tŊlo a p®ļe o zdrav² 

 

 

TV-5-1-03 

 

 

-zvl§d§ na z§kladŊ individu§ln²ch 

pŚedpokladŢ pohybov® dovednosti 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ 

pohybovĨch dovednost² 

Pohybov®  hry  ï  vyuģit²  hraļek  a 

netradiļn²ho n§ļin² 

Z§klady  gymnastiky  ï  prŢpravn§ 

 

 

HV-rytmick® celky 
 

 
 

M -mŊŚen² a porovn§v§n² vĨkonŢ, 
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TV-5-1-05 

 
 
 
 
 
 
 

TV-5-1-06 

 
TV-5-1-07 

-jednoduġe zhodnot² kvalitu pohybov® 

ļinnosti spoluģ§ka a reaguje a pokyny 

k vlastn²mu       proveden®       pohybov® 

ļinnosti 
 
 
 
 
-jedn§    v duchu    fair    play,    dodrģuje 

pravidla her a soutŊģ² 

 
-uģ²v§ pŚi pohybov® ļinnosti z§kladn² 

osvojen® n§zvoslov² 

 

cviļen² 

Akrobacie, pŚeskok, ġplh o tyļi 

Z§klady   atletiky-z§kladn²   pojmy, 

bŊhy, skoky, hody 

Rytmick§ a kondiļn² gymnastika 

Z§klady sportovn²ch her ï 

manipulace s m²ļem, hern² ļinnosti 

jednotlivce, rŢzn§ hern² n§ļin² 
 

 
 

Dodrģov§n² a respektov§n² pravidel 

 

 
 
 
 
 
 
 

jednotky d®lky a ļasu 

 
 
 
 
TV-5-1-09 

 

 
 
 

- zmŊŚ² z§kladn² pohybov® vĨkony 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® 

uļen² 

Komunikace v TV Olympijsk® 

ide§ly a symboly MŊŚen² 

vĨkonŢ, zaznamen§v§n² 

 
 
 

ĻJ- encyklopedie, novinov® 

ļl§nky, prezentace 

 
 
 

TV-5-1-11 

- adaptuje se na vodn² prostŚed² 

- dodrģuje hygienu plav§n² 

- zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi 

pŚedpoklady  z§kladn²  plaveck® 

dovednosti 

 
 
 

Z§kladn² plaveck® styly 

 

ĻS  -  otuģov§n²,  zdravĨ  ģivotn² 

styl 

M  -  zaznamen§v§n²  vĨsledkŢ  a 

porovn§v§n² 

 
 
TV-5-1-12 

- zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi 

pŚedpoklady vybranou plaveckou 

techniku, prvky sebez§chrany a 

bezpeļnosti 

 

 

PlaveckĨ  styl  prsa,  kraul,  znak, 

skoky do vody 

 

ĻS ï anatomie lidsk®ho tŊla, 

dodrģov§n² bezpeļnosti, z§chrana 

a sebez§chrana, voln² vlastnosti 

  Ļinnosti dle podm²nek ġkoly 

Bruslen², lyģov§n² 
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5. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 
 
 

TV-5-1-01 
 

 
 
 
 
 

TV-5-1-04 

 
TV-5-1-02 

 

 

-pod²l² se na realizaci pravideln®ho 

pohybov®ho reģimu 

-projevuje   pŚimŊŚenou   samostatnost   a 

vŢli pro zlepġen² ¼rovnŊ sv® zdatnosti 

-uplatŔuje bezpeļn® chov§n², adekv§tnŊ 

reaguje na ¼raz spoluģ§ka 

 
-zaŚazuje korektivn² cviky v souvislosti 

s jednostrannou  z§tŊģ²  nebo  aktu§ln²m 

pohybovĨm oslaben²m 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

PohybovĨ reģim, jeho d®lka a 

intenzita 

PŚ²prava organismu + zklidnŊn² po 

z§tŊģi 

Rozvoj pohyblivosti, koordinace 

pohybu 

Hygieny pŚi TV ï vhodn® obleļen² 

Bezpeļnost ï  pŚ²prava a  ukl§d§n² 

n§ļin², pomŢcek 

Prvn² pomoc v podm²nk§ch TV 

 
 
 
 
ĻS-zdravĨ reģim, lidsk® tŊlo, 

pŚedch§zen² ¼razu 

 
G-prostorov§ orientace 

 
ĻS-z§sady prvn² pomoci 

 
 
 
 
TV-5-1-03 

 
 
 
 
TV-5-1-05 

 
 
 
 
TV-5-1-06 

 

 
 

TV-5-1-07 

 

-vytv§Ś²  varianty  osvojenĨch 

pohybovĨch her 

 
-jednoduġe zhodnot² kvalitu pohybov® 

ļinnosti spoluģ§ka a reaguje a pokyny 

k vlastn²mu       proveden®       pohybov® 

ļinnosti 

 
-dodrģuje pravidla fair play, oznaļ² 

zjevn® pŚestupky proti pravidlŢm a 

adekv§tnŊ na nŊ reaguje, respektuje 

opaļn® pohlav² 

-uģ²v§ pŚi pohybov® ļinnosti z§kladn² 

osvojen® n§zvoslov², cviļ² podle 

jednoduch®ho n§kresu nebo popisu 

cviļen² 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ 

pohybovĨch dovednost² 

Pohybov®  hry-  s rŢznĨm 

zamŊŚen²m, pohybov§ tvoŚivost 

Z§klady gymnastiky- akrobacie, 

cviļen² na n§Śad² 

Kladina-chŢze, prvky rovnov§hy 

Stoj na rukou 

Akrobatick® kombinace 

Atletika ï bŊģeck§ abeceda, bŊhy, 

skoky, hody ï spr§vn§ technika 

Sportovn² hry ï fotbal, vyb²jen§ 

Spolupr§ce pŚi hŚe 

Dodrģov§n² pravidel, rozliġnost 

pohlav² 

N§zvoslov², spr§vn® povely, 

orientace ve sportovn² terminologii 

 

 

HV-rytmus a pohyb 
 

 
 
 
 
 

M ï grafy a tabulky k z§znamu 

vĨkonŢ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĻS- n§kresy a pl§nky 

ĻJ- popis pohybu a cviku 
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TV-5-1-08 
 

 
 

TV-5-1-09 

 
TV-5-1-10 

 

 

-zorganizuje pohybov® ļinnosti a 

soutŊģe na ¼rovni tŚ²dy 

-zmŊŚ² z§kladn² pohybov® vĨkony 

-porovn§v§ vĨsledky s pŚedchoz²mi 

vĨkony 

-orientuje se v informaļn²ch zdroj²ch o 

pohybovĨch a sportovn²ch aktivit§ch 

 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļ. 

Komunikace v TV- smluven® 

povely a sign§ly 

Pravidla her a soutŊģ² 

Organizace pŚi TV-organizace 

prostoru 

MŊŚen² a posuzov§n² ļinnost² 

Zdroje informac² 

 
 
 
 
 

 
M- porovn§v§n² vĨsledkŢ, 

z§vislosti 

 
Medi§ln² vĨchova 

 
 
 

TV-5-1-11 

- adaptuje se na vodn² prostŚed² 

- dodrģuje hygienu plav§n² 

- zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi 

pŚedpoklady  z§kladn²  plaveck® 

dovednosti 

 
 
 

Z§kladn² plaveck® styly 

 

ĻS  -  otuģov§n²,  zdravĨ  ģivotn² 

styl 

M  -  zaznamen§v§n² vĨsledkŢ  a 

porovn§v§n² 

 
 
TV-5-1-12 

- zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi 

pŚedpoklady vybranou plaveckou 

techniku, prvky sebez§chrany a 

bezpeļnosti 

 

 

PlaveckĨ  styl  prsa,  kraul,  znak, 

skoky do vody 

 

ĻS ï anatomie lidsk®ho tŊla, 

dodrģov§n² bezpeļnosti, z§chrana 

a sebez§chrana, voln² vlastnosti 

  Ļinnosti dle podm²nek ġkoly 

Bruslen², lyģov§n² 
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7.10. VŊda 

Charakteristika pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt VŊda je urļen pro ģ§ky od 4. roļn²ku. Jeho obsah maxim§lnŊ vyuģ²v§ moģnost² spolupr§ce s jednotlivĨmi fakultami ĻVUT. 

Ģ§ci  navġtŊvuj² odborn§ pracoviġtŊ a  laboratoŚe. Seznamuj² se  s pŚ²rodn²mi jevy  a  technickĨmi obory.  Ģ§ci  si  na  vlastn² kŢģi vyzkouġ² 

experimenty, kter® jim pomohou pochopit principy jevŢ kolem n§s.   Jedn²m z c²lŢ je podn²tit z§jem o dalġ² vzdŊl§v§n² v pŚ²rodovŊdnĨch 

a technickĨch oborech. 

 
Obsah je tvoŚen s odborn²ky N§rodn²ho institutu pro dalġ² vzdŊl§v§n², sekce Talnet. Nejv²ce je vyuģ²v§n princip nastavenĨ v aktivitŊ T-expedice. 

D§le se inspirujeme metodikami zamŊŚenĨmi na badatelskou vĨuku, napŚ. Badatele.cz. Princip badatelsk® vĨuky znamen§: teoretick§ pŚ²prava 

k  zadan®mu t®matu, stanoven² hypot®zy, ovŊŚen² hypot®zy experimentem, mŊŚen²m, studiem dokumentŢ, z§vŊry zpracovat do odborn® pr§ce 

a  prezentovat ostatn²m. V r§mci RVP ZV se badatelsk§ vĨuka  op²r§ o  kl²ļov® kompetence. Na jejich rozvoj je postaven uļebn² obsah 

vyuļovac²ho pŚedmŊtu. Vzhledem k tomu, ģe v RVP ZV je ¼roveŔ z²sk§vanĨch kl²ļovĨch kompetenc² povaģov§na za   neukonļenou, ve 

vzdŊl§vac²m obsahu pouģ²v§me formulaci z RVP ZV, i kdyģ samozŚejmŊ pŚedpokl§d§me, ģe zm²nŊn® ¼rovnŊ ģ§ci na 1. stupni nedos§hnou, jen 

k z²sk§n² t®to ¼rovnŊ budeme pŚisp²vat. 

 
Tento zpŢsob vĨuky je v Ļesk® republice zat²m ojedinŊlĨ, s menġ²m mnoģstv²m dostupn® metodiky. Proto vzdŊl§vac² obsah je pojat obecnŊji a na 

z§kladŊ ovŊŚen² v praxi bude upŚesŔov§n. 

 
4. + 5. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 
 

 
Kompetence 

k uļen² 

vyhled§v§ a tŚ²d² informace a na z§kladŊ 

jejich pochopen², propojen² a syste- 

matizace je efektivnŊ vyuģ²v§ v procesu 

uļen², tvŢrļ²ch ļinnostech a praktick®m 

ģivotŊ 

 

 

studijn² materi§ly, odborn® ļl§nky, 

internetov® zdroje, rozhovor s 

odborn²kem 

 
 
 

ĻJ, ĻS 

 operuje s obecnŊ uģ²vanĨmi term²ny, 

znaky a symboly, uv§d² vŊci do 

souvislost², propojuje do ġirġ²ch celkŢ 

poznatky z rŢznĨch vzdŊl§vac²ch oblast² 

a na z§kladŊ toho si vytv§Ś² komplexnŊjġ² 

z§kladn² vzorce, z§kladn² jednotky 

odborn® term²ny 

M, ĻS 
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 pohled na matematick®, pŚ²rodn², 

spoleļensk® a kulturn² jevy 

  

 samostatnŊ pozoruje a experimentuje, 

z²skan® vĨsledky porovn§v§, kriticky 

posuzuje a vyvozuje z nich z§vŊry pro 

vyuģit² v budoucnosti 

 

 

hypot®za 

 
 
ĻS 

 
 
Kompetence 

k Śeġen² 

probl®mŢ 

vn²m§ nejrŢznŊjġ² probl®mov® situace ve 

ġkole i mimo ni, rozpozn§ a pochop² 

probl®m, pŚemĨġl² o nesrovnalostech a 

jejich pŚ²ļin§ch, promysl² a napl§nuje 

zpŢsob  Śeġen²  probl®mŢ  a  vyuģ²v§  k 

tomu vlastn²ho ¼sudku a zkuġenost² 

 
 
vĨzkumnĨ  probl®m,  jeho 

ovŊŚov§n², re§ln® posouzen² 

z²skanĨch dat 

 

 samostatnŊ Śeġ² probl®my; vol² vhodn® 

zpŢsoby  Śeġen²;  uģ²v§  pŚi  Śeġen² 

probl®mŢ logick®, matematick® a 

empirick® postupy 

 

OvŊŚovac² metody hypot®zy- 

experiment, vĨzkum, heuristick§ 

metoda, studium pramenŢ 

 

 kriticky mysl², ļin² uv§ģliv§ rozhodnut², 

je schopen je obh§jit, uvŊdomuje si 

zodpovŊdnost za sv§ rozhodnut² a 

vĨsledky svĨch ļinŢ zhodnot² 

 

Posuzov§n² z²skanĨch dat 

prezentace pr§ce 

sebehodnocen² 

 
 
M 

 

 

Kompetence 

komunikativn² 

formuluje a vyjadŚuje sv® myġlenky a 

n§zory v logick®m sledu, vyjadŚuje se 

vĨstiģnŊ, souvisle a kultivovanŊ v 

p²semn®m i ¼stn²m projevu 

 

Prezentace pr§ce individu§ln² i 

skupinov® 

prŢbŊģn§ i z§vŊreļn§ pr§ce 

 
 
Ļj 

 vyuģ²v§ informaļn² a komunikaļn² 

prostŚedky a technologie pro kvalitn² a 

¼ļinnou komunikaci s okoln²m svŊtem 

 

Vkl§d§n² textŢ na internet 

ICT prostŚedky pro prezentaci 

 

 

IT 

Kompetence 

soci§ln² a 

person§ln² 

pŚisp²v§ k diskusi v mal® skupinŊ i k 

debatŊ cel® tŚ²dy, ch§pe potŚebu efektivnŊ 

spolupracovat  s  druhĨmi  pŚi  Śeġen² 

dan®ho     ¼kolu,     oceŔuje     zkuġenosti 

TĨmov§ pr§ce 

pŚij²m§n² kritiky od ostatn²ch 

konstruktivn² kritika z§vŊrŢ pr§ce 
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 druhĨch lid², respektuje rŢzn§ hlediska 

a ļerp§ pouļen² z toho, co si druz² lid® 

mysl², Ś²kaj² a dŊlaj² 

  

 
 
 

Kompetence 

obļansk® 

ch§pe z§kladn² ekologick® souvislosti a 

environment§ln² probl®my, respektuje 

poģadavky na kvalitn² ģivotn² prostŚed², 

rozhoduje se v z§jmu podpory a ochrany 

zdrav² a trvale udrģiteln®ho rozvoje 

spoleļnosti 

 

Z§kladn² principy ochrany 

ģivotn²ho prostŚed² 

lidsk§ ļinnost jako zdroj zneļiġtŊn² 

ģivotn²ho prostŚed² 

finanļn² gramotnost 

 

 
 
 

ĻS 

 
 
Kompetence 

pracovn² 

pouģ²v§ bezpeļnŊ a ¼ļinnŊ materi§ly, 

n§stroje a vybaven², dodrģuje vymezen§ 

pravidla, pln² povinnosti a z§vazky, 

adaptuje se na zmŊnŊn® nebo nov® 

pracovn² podm²nky 

 

Bezpeļn® pouģ²v§n² n§strojŢ a 

laboratorn²ho vybaven² 

vhodn® chov§n² v laboratoŚi 

etika ve vĨzkumu 

 
 
 

ĻP 

 pŚistupuje k vĨsledkŢm pracovn² ļinnosti 

nejen z hlediska kvali ty, funkļnosti, 

hospod§rnosti a spoleļensk®ho vĨznamu, 

ale i z hlediska ochrany sv®ho zdrav² i 

zdrav² druhĨch, ochrany ģivotn²ho 

prostŚed² i ochrany kulturn²ch a 

spoleļenskĨch hodnot 

 
 
 

pravidla kultury ġkoly v souvislosti 

s ochranou ģivotn²ho prostŚed² a 

spoleļensk® zodpovŊdnosti 
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7.11. Konverzace v anglick®m jazyce 

Charakteristika pŚedmŊtu 

VolitelnĨ pŚedmŊt navazuje na znalosti ģ§kŢ z povinn®ho pŚedmŊtu. Hlavn² oblast² je prohlouben² vŊdomost² se zamŊŚen²m na komunikativn² 

vyuģit² v kaģdodenn²m ģivotŊ. DŢraz je kladen na mezipŚedmŊtov® vazby a kl²ļov® kompetence ĠVP.  PŚedmŊt smŊŚuje k tomu, aby byli ģ§ci 

schopni dorozumŊt se s cizincem v bŊģnĨch situac²ch a hovoŚit s n²m o jednoduchĨch t®matech. VĨuka seznamuje ģ§ky s re§liemi a kulturou 

zem², kde se hovoŚ² anglicky a vede ģ§ky k toleranci k jinĨm kultur§m. 

 
1. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/ tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 

 -seznamuje se se spr§vnĨm pŚ²zvukem a 

vĨslovnost²  bŊģnĨch  slov²ļek  v rozsahu 

slovn² z§soby 

-pojmenuje z§kladn² vŊci kolem sebe ve 

tŚ²dŊ, doma a ty, kter® pouģ²v§ ve voln®m 

ļase 

-vyuģ²v§ Ś²kadel a p²sniļek k procviļen² 

vĨslovnosti a slovn² z§soby 

 

 
 
 

-rodina, barvy, lidsk® tŊlo, hraļky, 

ġkola, volnĨ ļas a ļ²sla, domov, 

zv²Śata, sv§tky 

 
 
 

VV- hra s barvou, ļlenov® rodiny 
 

 
 

ĻS ï svŊt zv²Śat 

 
 

 
 
 

-rozum² jednoduchĨm pokynŢm uļitele a 

spln² poģadovanou ļinnost 

-ġkola 

-slovn² z§soba ï ģ§ci si osvoj² a um² 

pouģ²vat   z§kladn²   slovn²   z§sobu 

v komunikaļn²ch                situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ a 

um²  ji  pouģ²vat  v komunikaļn²ch 

situac²ch 

 
 
 
 
 

VV- obr§zkov® slovn²ky 

 -seznamuje se s rozd²ly mezi grafickou a 

mluvenou podobou slova 

-rodina, barvy, lidsk® tŊlo, hraļky, 

ġkola, volnĨ ļas, ļ²sla, domov 

 

TV- n§zvoslov², pohybov® hry 

 -pozn§v§ z§kladn² myġlenky 

jednoduchĨch dialogŢ 

- osvoj² si a um² pouģ²vat z§kladn² slovn² 

-ġkola 

-slovn² z§soba 

-vztahy mezi spoluģ§ky 

 

 

ĻS- pozdravy, z§kladn² 

komunikaļn² pravidla,   prosba, 
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 z§sobu       v komunikaļn²ch       situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ a um² ji 

pouģ²vat v komunikaļn²ch situac²ch 

 

 

-dodrģov§n² pravidel 

 

 

omluva 

 -seznamuje  se  s dŊtskĨmi  obr§zkovĨmi 

slovn²ky 

- osvoj² si a um² pouģ²vat z§kladn² slovn² 

z§sobu       v komunikaļn²ch       situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

-rodina, barvy, lidsk® tŊlo, hraļky, 

ġkola, volnĨ ļas, ļ²sla, domov 

-slovn² z§soba 

VyjadŚov§n² v jednoduchĨch vŊt§ch 

P²snŊ, Ś²kadla, b§sniļky 

 
 
HV ï intonace a rytmus, 

opakov§n² textu 

 

 
 

2. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 

 -osvojuje si spr§vnou vĨslovnost, pŚ²zvuk 

v bŊģnĨch   slov²ļk§ch   v rozsahu   slovn² 

z§soby 

-rozġiŚuje svoji slovn² z§sobu 

-vytv§Ś² nov® vŊty na z§kladŊ znalosti 

slov²ļek 

-rozġiŚuje slovn² z§sobu vŊc², se kterĨmi 

se bŊģnŊ setk§v§ ve tŚ²dŊ, doma a ty, kter® 

poģ²v§ ve voln®m ļase 

-pouģ²v§         Ś²kadla        a        p²sniļky 

k procviļov§n² vĨslovnosti 

 

 
 
 
 
 

-ļ²sla, rodina, ġkola, volnĨ ļas, 

hraļky,  lidsk®  tŊlo,  j²dlo,  pit², 

domov, pŚ²roda, sv§tky 

 
 
 
 
 
 
 

ĻP  ï  pŚ§n²,  pozv§nka,  pŚ²prava 

jednoduch®ho pokrmu 

 -pln²  bŊģn®  pokyny  uļitele  ve  tŚ²dŊ  a 

spln² poģadovan® ļinnosti 

-poslouch§ kr§tk® rozhovory z nahr§vky 

- osvoj² si a um² pouģ²vat z§kladn² slovn² 

z§sobu       v komunikaļn²ch       situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

-ġkola, tŚ²da 

-poslech a reprodukce 

jednoduchĨch textŢ 

Orientace v mluven® Śeļi 

Spr§vn§ artikulace a vĨslovnost 

Zvukov§ str§nka jazyka 

 
 
 
 
HV ï rytmus, melodick§ linka 
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 -uvŊdomuje si rozd²ly mezi grafickou a 

mluvenou podobou slova 

-pouģ²v§ i p²semnou podobu slova 

-procviļuje mluvenou formu sdŊlen² 

 

-ļ²sla, rodina, ġkola, volnĨ ļas, 

hraļky,  lidsk®  tŊlo,  j²dlo,  pit², 

domov, pŚ²roda, sv§tky 

 

 

M - ļ²seln§ Śada, hra s ļ²sly, poŚad² 

 
ĻS ï zdravĨ ģivotn² styl 

 -pochop² vĨznam autentickĨch n§pisŢ a 

orientaļn²ch pokynŢ a porozum² jejich 

obsahu 

 

-pr§ce  s kr§tkĨm  textem,  detailn² 

popis ud§losti, podŊkov§n², prosba 

 

 -vyuģ²v§  kontext  a  znalosti  kl²ļovĨch 

slov k odhadu vĨznamu nezn§mĨch slov 

- osvoj² si a um² pouģ²vat z§kladn² slovn² 

z§sobu       v komunikaļn²ch       situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

-slovn² z§soba 

Roļn² obdob² 

Ļas, poļet 

Ovoce a zelenina 

PŚ²roda 

 
 
ĻS ï lid® a ļas 

M-  ļ²sla,  poļty,  data,  hodiny  a 

vn²m§n² ļasu 

 -interpretuje v pŚ²m®m rozsahu ļlenŊnĨ 

text nebo obsah konverzace 

-vlastn²mi slovy vyjadŚuje podstatu 

textu, zhodnot² ho, vyuģ²v§ stanovisko 

-ļten² pro obecn® i detailn² 

porozumŊn² 

Vhodn§ ļetba ï dŊtsk§ literatura 

Slovn²ky, encyklopedie 

 
 
 

ĻJ ï dŊtsk§ kniha 

 -na z§kladŊ vĨchoz²ho textu sdŊl² nŊkolik 

vŊt o sobŊ 

- rozliġ² spr§vnou a nespr§vnou 

vĨslovnost 

 

-popis ud§losti, podŊkov§n², prosba 

Jednoduch®  vypr§vŊn²  na  z§kladŊ 

obr§zkov® osnovy 

 
 
 

VV- obr§zkov§ osnova 

  
 
-vytvoŚ² kr§tkĨ text na t®ma souvisej²c² 

s ģivotem v rodinŊ, ġkole  a  prob²ranĨmi 

tematickĨmi okruhy 

-z§kladn² struktura vŊty (jsou 

tolerov§ny element§rn² chyby, kter® 

nenaruġuj²          smysl          sdŊlen² 

s porozumŊn²m) 

Mluvn² cviļen², vypr§vŊn², popiso- 

v§n² obl²benĨch dŊtskĨch ļinnost² 

 

  
 
-struļnŊ reaguje na kr§tk® sdŊlen² 

obsahuj²c² ot§zky 

-kr§tk® texty zamŊŚen® na vŊcnĨ 

obsah a formu vyuģit² jazyka 

Zn§m® poh§dky, bajky a pov²dky 

vhodn®   k n§sledn®mu   rozboru   a 

reprodukci 

 

 
 
 

VV- ilustrace k textu 
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3. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 

 -rozum² jednoduchĨm pokynŢm, kter® 

jsou   sdŊlov§ny   pomalu   a   s peļlivou 

vĨslovnost² 

-reaguje na nŊ verb§lnŊ i neverb§lnŊ 

 
-rozum² slovŢm a jednoduchĨm vŊt§m, 

pokud jsou pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ 

-vyuģ²v§   vizu§ln²   oporu   k osvojov§n² 

t®mat 

Spoleļensk® obraty 

Z§kladn² pozdravy 

Spoleļensk® fr§ze 

J§ a moje rodina 

Osobn² ¼daje 

Ļlenov® rodiny 

SvŊt kolem n§s 

Barvy, tvary, ļ²sla do 100 

VŊci denn² potŚeby 

 
 
 
 
 
 
 

ĻS-rodina, ļlenov® rodiny, ostatn² 

lid® 

 -uģ²v§ zvukov® prostŚedky jazyka 

-reprodukuje  pamŊtnŊ  osvojen®  kr§tk® 

jednoduch® texty 

-sdŊl²  jednoduchĨm  zpŢsobem  z§kladn² 

informace tĨkaj²c² se osvojovanĨch t®mat 

 

 

B§sniļky, mluvn² cviļen² 

Rozvoj slovn² z§soby 

Sluchov§ diferenciace 

HV- intonace a rytmus 

 
ĻJ- liter§rn² celky, kr§tk® 

pov²dky, reprodukce textu 

 -odpov²d§ na jednoduch® ot§zky tĨkaj²c² 

se osvojenĨch t®mat a podobn® ot§zky 

pokl§d§ 

-zapoj² se do jednoduchĨch rozhovorŢ 

-zah§j² a ukonļ² dialog- pozdrav, 

spoleļensk§ fr§ze 

Ġkola- ļ§sti budovy 

Z§kladn² vybaven² ġkoly 

Ġkoln² potŚeby 

Pohyb ve tŚ²dŊ Pokyny 

a instrukce VolnĨ ļas, 

hraļky a hry 

 
 
ĻS- m²sto, kde ģijeme, lid® kolem 

n§s 

 
ĻP- drobn® vĨrobky 

  

-pouģ²v§ obr§zkovĨ slovn²k, uspoŚ§danĨ 

abecednŊ nebo dle tematickĨch celkŢ 

-uļ² se pouģ²vat pŚekladovĨ slovn²k 

Pr§ce se slovn²kem 

Pr§ce s anglickou abecedou 

Hl§skov§n² 

Vyhled§v§n² informac² 

 
 
ĻJ  ï  abecedn²  poŚ§dek,  slovn² 

vĨznam, pr§ce s encyklopedi² 

 -porozum²   poloģen®   ot§zce a   ot§zky 

vytv§Ś² 

Lidsk® tŊlo 

Z§kladn² ļ§sti lidsk®ho tŊla 

PŚ²roda 

 

 

ĻS  - ļlovŊk a jeho zdrav², lid® 

kolem n§s 
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 -komunikuje  na  sv®  ¼rovni  s ostatn²mi 

spoluģ§ky na dan® t®ma 

 
-rozġiŚuje si a vytv§Ś² aktivn² slovn²k 

NejbŊģnŊjġ² zv²Śata 

Typiļt²  z§stupci  dom§c²ch 

mazl²ļkŢ, hospod§ŚskĨch zv²Śat a 

zv²Śat ze ZOO 

 
 
ĻS- pŚ²roda ģivoļichov® 

 
4. roļn²k 

Ļasov§ dotace 2 hodiny/tĨdnŊ 
 

Oļek§van® vĨstupy 
 

Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

pozn§mky, prŢŚezov§ t®mata 

 -rozum² jednoduchĨm pokynŢm, kter® 

jsou sdŊlov§ny pomalu a s peļlivost² 

- reaguje na veġker® pokyny verb§lnŊ i 

neverb§lnŊ 

-rozum² slovŢm a jednoduchĨm vŊt§m, 

pokud jsou pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ a 

tĨkaj²c² se aktu§ln²ho t®matu 

 

 

Slovn² z§soba vhodn§ pro svŊt vŊdy 

a techniky 

Tvary, velikost, d®lka, st§Ś² 

SvŊt ļ²sel, z§kladn² jednotky a m²ry 

Poģadovan® ļasov® ¼daje 

 
 
 

INF -  vyhled§v§n²  informac²  ze 

svŊta vŊdy a techniky 

 
ĻS ï jak vŊci funguj² 

 
 

 

-z²sk§v§ informace z oblasti 

anglosask®ho svŊta 

- pŚeļte n§zvy nŊkterĨch anglicky 

mluv²c²ch zem² 

-   sezn§m²   se   s kulturou   a   tradicemi 

anglicky mluv²c²ch zem² 

-rozliġ² tradice a zvyky ļesk®ho a 

anglosask®ho svŊta pŚi sv§tc²ch 

 

 

Evropa a anglicky mluv²c² evropsk® 

zemŊ 

Vztahy mezi lidmi ï komunikace 

Cestov§n² 

Pr§ce s mapou, orientace 

 
Tradice,  kultura  a  zvyky  v dan® 

spoleļnosti 

ĻS ï svŊt kolem n§s, sousedn² 

st§ty 

HV ï p²snŊ, svŊtov² autoŚi 

 
VV-   poutaļe,   pŚ§n²   a   plak§ty 

k jednotlivĨm t®matŢm 

 
ĻP ï netradiļn² materi§ly, 

pŚedmŊty charakteristick® pro 

danou kulturu 

 -struļnŊ reprodukuje kr§tk® jednoduch® 

texty 

-sdŊl²  jednoduchĨm  zpŢsobem  z§kladn² 

informace tĨkaj²c² se osvojenĨch t®mat 

-odpov²d§ na jednoduch® ot§zky a zapoj² 

Popisy osob a vŊc² 

Opisy a charakteristika dŊjŢ 

 
B§snŊ a p²snŊ 

Pozdravy a spoleļensk® fr§ze 

 

 

ĻJ ï slovn² druhy, popis osoby 

 
HV ï zpŊv s peļlivou vĨslovnost², 

doprovod 
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se do rozhovorŢ 

Jednoduch§ dramatizace 

VolnĨ ļas, z§jmy, sporty, hry, 

aktivity 

 
 
TV- sportovn² odvŊtv² 

  

-orientuje se v kr§tk®m textu z bŊģn®ho 

ģivota, pokud m§ k dispozici obrazovou 

oporu 

Nakupov§n² 

Orientace ve mŊstŊ 

Denn² reģim 

Kaģdodenn² ļinnosti 

 

 

Dramatizace ï komunikaļn² 

dovednosti 

 -osvoj²   si   a   pouģ²v§   slovn²   z§sobu 

v komunikaļn²ch   situac²ch   prob²ranĨch 

tematickĨch okruhŢ 

-pojmenuje jednotliv® pŚedmŊty, vyj§dŚ² 

obl²benost a neobl²benost 

- pop²ġe svŢj ġkoln² rozvrh 

-urļ² poģadovanĨ ļasovĨ ¼daj 

 

Ġkola 

Organizace ġkoln²ho dne, 

rozmanitost pomŢcek 

Pokyny ve vyuļovac²m procesu 

 
PŚ²roda- ļas, poļas² 

 
 
 

VV- obr§zkovĨ slovn²k, ilustrace 
 

 
 

ĻS- podneb², poļas², prezentace 
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8.  Pl§n evaluace 
Evaluaļn² proces bude zav§dŊn postupnŊ, na z§kladŊ postupn®ho vĨvoje evaluaļn²ch n§strojŢ 

a definov§n² krit®ri². 

 
8.1. Na ¼rovni ġkoln²ho programu 

(podm²nky, c²le a z§mŊry ĠVP) 

 
PŚedmŊt  evaluace:  Vyhodnocen²  celoroļn²  pr§ce  UZĠ,  ¼roveŔ  naplŔov§n²  oļek§vanĨch 

vĨstupŢ a rozvoje kl²ļovĨch kompetenc² 

 
ProstŚedky: analĨza pl§nŢ, pŚ²prav, ġkoln²ch dokumentŢ, porovn§n² vĨsledkŢ pr§ce ģ§kŢ a 

ĠVP 

 
ĻasovĨ pl§n: v z§vŊru kaģd®ho ġkoln²ho roku a kalend§Śn²ho roku 

 
VĨsledek: zpr§va o ļinnosti ġkoly, ¼prava metod nebo obsahu vzdŊl§v§n², popŚ. ģivota ġkoly 

 
Odpov²d§: Śeditelka ġkoly 

 

 
 

8.2. Sledov§n² a hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ 

 
PŚedmŊt  evaluace:  Evaluace  jako  prŢbŊģn®  (pravideln®  a  systematick®)  vyhodnocov§n² 

vzdŊl§vac²ho procesu 

 
ProstŚedky: monitorov§n², analĨza vĨsledkŢ ģ§kŢ, dotazn²k nebo rozhovor s rodiļi 

 
Pedagog dlouhodobŊ a systematicky sleduje rozvoj a osobn² vzdŊl§vac² pokroky kaģd®ho 

ģ§ka jednotlivŊ, vzhledem k oļek§vanĨm vĨstupŢm i k individu§ln²m vztahovĨm norm§m. 

VĨsledky jsou konzultov§ny s rodiļi. 

 
ĻasovĨ pl§n: prŢbŊģnŊ bŊhem ġkoln²ho roku 

 
VĨsledek: portfolio ģ§ka, vĨsledky pr§ce, zaznamenan® prŢbŊģn® hodnocen² ģ§ka 

 
Odpov²d§: pedagogick® pracovnice ve tŚ²d§ch 

 

 
 

8.3. Na ¼rovni ġkoly ï hodnocen² pracovn²kŢ 

 
PŚedmŊt: zlepġov§n² pedagogick® pr§ce pedagogickĨch pracovn²kŢ 

 
ProstŚedky: prŢbŊģn® hospitace, hodnot²c² rozhovor, analĨza vzdŊl§vac²ho procesu se vġemi 

¼ļastn²ky 

 
ĻasovĨ pl§n: prŢbŊģnŊ bŊhem ġkoln²ho roku 

 
Odpov²d§: Śeditelka ġkoly 
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9.  Hodnocen² vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² ģ§kŢ 
 
Hodnocen² vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² ģ§kŢ vych§z² z posouzen² m²ry dosaģen² vĨstupŢ pro 

jednotliv® pŚedmŊty ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu. 

 
Hodnocen² mus² bĨt pedagogicky zdŢvodniteln®, odbornŊ spr§vn® a doloģiteln®. Hodnocen² 

respektuje individu§ln² vzdŊl§vac² potŚeby ģ§kŢ a doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho 

zaŚ²zen². 

 
Hodnocen² mus² bĨt pro ģ§ka motivaļn² k zvĨġen² sv®ho osobn²ho vĨkonu a dosahov§n² 

osobn²ho maxima. Ġkola podporuje pr§ci s chybou. Chyba mus² bĨt oznaļena, ģ§k o n² mus² 

bĨt informov§n a spoleļnŊ s uļitelem pracuj² na n§pravŊ chyb. 

 
Hodnocen² v r§mci jednotli vĨch pŚedmŊtŢ se zamŊŚuje na ohodnocen² osobn²ho pokroku, 

m²ry angaģovanosti na vĨsledku sv® pr§ce, komunikaļn²ch dovednost², schopnosti Śeġit 

probl®mov® situace, schopnosti spolupr§ce a vytv§Śen² interperson§ln²ch vztahŢ. 

 
Ģ§ci jsou v prŢbŊhu vzdŊl§v§n² hodnoceni pomoc² klasifikace a slovn²m hodnocen²m. Na 

vysvŊdļen² jsou ģ§ci hodnoceni pomoc² klasifikace ve vġech vyuļovanĨch vzdŊl§vac²ch 

pŚedmŊtech. 

 
Klasifikaļn² zn§mka obsahuje nejen vyj§dŚen² dosaģen² oļek§vanĨch vĨsledkŢ, ale odr§ģ² 

i  pŚ²stup ģ§ka k  pŚedmŊtu a jeho aktivitu. Pro  hodnocen² v  kaģd®m pŚedmŊtu mus² bĨt 

dostatek podkladŢ, tj. min. 5 zn§mek za kaģd® pololet² v ¼stn² i p²semn® formŊ provŊŚen² 

dosaģenĨch vĨsledkŢ. 

 
P²semn® pr§ce provŊŚuj²c² dlouhodobŊjġ² vĨsledky  vzdŊl§v§n² v  jednotlivĨch pŚedmŊtech 

mus² bĨt pŚedem ģ§kŢm ozn§meny. P²semn® pr§ce tohoto charakteru mohou bĨt maxim§lnŊ 

2 v obdob² jednoho tĨdne. 

 
VĨsledek ¼stn² formy zkouġen² nebo praktick®ho vĨstupu (vĨtvarn® d²lo, hudebn² produkce, 

jinĨ produkt pr§ce) je zn§m okamģitŊ po ukonļen². VĨsledek p²semn® pr§ce je zn§m v co 

moģn§ nejkratġ²m term²nu. 

Pokud je ģ§k dlouhodobŊ nemocen (v²ce neģ tĨden), uļitel individu§lnŊ ģ§kovi rozvrhne 

doplnŊn² uļiva a zpŊtnŊ toto doplnŊn² zkontroluje. V pŚ²padŊ absence, kter§ pŚesahuje 50% 

poļtu oduļenĨch hodin, je moģn® pŚistoupit k odloģen² klasifikace, pŚ²padnŊ komision§ln²mu 

pŚezkouġen² ģ§ka. 

 
PŚi hodnocen² prŢbŊģnĨch vĨsledkŢ v pŚedmŊtech ĻeskĨ jazyk a Matematika jsou pouģ²v§ny 

n§sleduj²c² tabulky: 

ĻeskĨ jazyk ï 1.roļn²k 
 

Zn§mka     BŊģnĨ dikt§t     N§roļnŊjġ² dikt§t      PŚepis /Opis 

1                0 chyb              0-1 chyb                   0 chyb 

2                1 -2 chyb          2-3 chyb                   1 -2 chyb 

3                3 -5 chyb          4-6 chyb                   3 -5 chyb 

4                6 -7 chyb          7-8 chyb                   6 -7 chyb 

5                8  a v²ce            9  a v²ce                    8  a v²ce 
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ĻeskĨ jazyk ï 2. a 3. roļn²k 
 

Zn§mka BŊģnĨ dikt§t N§roļnŊjġ² dikt§t Pravopisn® cviļen² Tematick® pr§ce 

1 0 chyb 0-1 chyb 0 chyb do 90% 

2 1 -2 chyb 2-3 chyb 1 -2 chyb do 75% 

3 3 -5 chyb 4-6 chyb 3 -5 chyb do 45% 

4 6 -7 chyb 7-8 chyb 6 -7 chyb do 25% 

5 8  a v²ce 9  a v²ce 8  a v²ce 

Matematika ï 1. ï 3. roļn²k 
 

Zn§mka BŊģn§ cviļen² Opakovac² pr§ce Procenta ï dle n§roļnosti - aktu§lnŊ 

1 0 chyb 0 chyb do 90% 

2 1 -2 chyb 1 -2 chyb do 75% 

3 3 -5 chyb 3 -5 chyb do 45% 

4 6 -7 chyb 6 -7 chyb do 25% 

5 8  a v²ce 8  a v²ce 

 
PŚi  ostatn²ch  ļinnostech  v  danĨch  vzdŊl§vac²ch  pŚedmŊtech  a  v  ostatn²ch  vzdŊl§vac²ch 

pŚedmŊtech se pŚi hodnocen² jednotli vĨch vĨsledkŢ ģ§kŢ pouģ²v§ n§sleduj²c² tabulka: 

Zn§m- 

ka 

Ovl§d§n² 

uļiva: 
 

 
 

ģ§k - 

Aplikace 

vŊdomost²: 
 

 
 

ģ§k - 

Z§jem o uļen²: 
 
 
 
 
ģ§k - 

Komunikaļn² 

schopnosti a 

Śeġen² 

konfliktŢ: 

ģ§k - 

řeġen² 

probl®movĨch 

¼loh: 

 
ģ§k - 

 

1 ovl§d§         bez 

chyb 
 
 

 
2 ovl§d§ 

s nepodstat- 

nĨmi chybami 
 
 

3 ļ§steļnŊ ovl§d§ 

s podstatnĨmi 

chybami 
 
 

4 m§        z§sadn² 

mezery 

 

Pracuje 

samostatnŊ a 

s jistotou 
 
 

pracuje 

samostatnŊ 

s malou pomoc² 
 
 

pracuje 

ļ§steļnŊ 

samostatnŊ 

s vŊtġ² pomoc² 
 

pracuje 

s dopomoc² 

 

je aktivn², m§ 

z§jem 
 
 

 
pŚi vnŊjġ² 

motivaci m§ 

z§jem 
 
 

m§ potŚebu 

zvĨġen® vnŊjġ² 

motivace, pak 

m§ z§jem 
 

m§ malĨ z§jem, 

pouze o nŊkter® 

aktivity 

 

m§ vĨbornou 

slovn²  z§sobu, 

pŚedch§z² 

konfliktŢm 
 

m§ dobrou 

slovn² z§sobu, 

konflikty um² 

Śeġit s§m 
 

nŊkter§ slova 

nezn§, 

konfli kty Śeġ² s 

pomoc² 
 

m§ omezenou 

slovn²  z§sobu, 

r§d  se do 

konfli ktu 

pŚipojuje 

 

nach§z² nŊkolik 

moģnost² Śeġen² 
 
 

 
nach§z² alespoŔ 

jedno Śeġen² 
 
 

 
probl®mov® 

¼lohy Śeġ² 

nesystematicky, 

ale vyŚeġ² 
 

probl®mov® 

¼lohy Śeġ² 

nesystematicky, 

bez vĨsledku 

 

5 neovl§d§ nen² schopen 

samostatn® 

pr§ce 

 

nezaj²m§ se 

o uļen² 

 

nem§ slovn² 

z§sobu, 

konflikty 

vyvol§v§ 

 

probl®mov® 

¼lohy neum² 

Śeġit 




